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RESUMO: Apesar da megadiversidade, a maioria das espécies nativas brasileiras € pouco
consumida, em detrimento da consideravel homogeneizacao da alimentacao. Neste estudo,
buscou-se realizar o levantamento de Plantas Alimenticias Nao Convencionais (PANCs) em
uma comunidade do Recdncavo da Bahia e averiguar as percepcoes dos sobre as PANCs,
observando fatores como formas de utilizacao, uso culinario, formas de obtencao e partes
consumidas. Os dados foram coletados por meio de expedicdes de campo para levantar a
biodiversidade das plantas e entrevistar os moradores da Comunidade de Gravata, por meio
de um formulario semiestruturado com questdes objetivas e discursivas. Foram encontradas
por 34 espécies, distribuidas em 27 géneros e 19 familias, sendo as familias Lamiaceae (4
spp.), Anacardiaceae (4 spp.) e Cucurbitaceae (4 spp.) as mais representativas. Notou-se que,
apenas 15% das pessoas entrevistadas conhecem do termo PANCs e as utilizam na culinaria
cotidiana. O que demonstra que acoes de divulgacao cientifica e Educagcao Ambiental sao
essenciais para expandir a compreensao sobre as PANCs e seus beneficios, bem como a
necessidade do conhecimento da flora local, e assim, facilitar o acesso dessas informacoes
paratoda sociedade, sobretudo favorecendo a Agricultura Familiar na comunidade estudada.

PALAVRAS-CHAVE: agricultura familiar, biodiversidade, PANCs, seguranca alimentar.

ABSTRACT: Despite Brazil's megadiversity, most native species are rarely consumed,
reflecting a considerable homogenization of diets. This study aims to conduct a survey of
Unconventional Food Plants (PANCs) in a community of the Reconcavo of Bahia and to
investigate local perceptions regarding these plants, focusing on aspects such as modes of
use, culinary applications, means of acquisition, and parts consumed. Data were collected
throughfield expeditionsto document plant biodiversityand throughinterviews with residents
of the Gravata Community, using a semi-structured questionnaire composed of both objective
and open-ended questions. A total of 34 species were recorded, distributed across 27 genera
and 19 families, with Lamiaceae (4 spp.), Anacardiaceae (4 spp.), and Cucurbitaceae (4 spp.)
being the most representative families. It was noted that only 15% of the people interviewed
are familiar with the term PANCs (Unconventional Food Plants) and use them in their daily
cooking. This demonstrates that scientific dissemination and environmental education
initiatives are essential to expand understanding of PANCs and their benefits, as well as the
need for knowledge of the local flora, thus facilitating access to this information for the entire
society, especially those involved in family farming within the community studied.

KEYWORDS: biodiversity, family farming, food security, PANCs.
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INTRODUCAO

Asplantasfazempartedahistériadahumanidade, sobretudonaalimentacao. Aspraticas
e predilecoes culturais possibilitaram o conhecimento sobre as plantas O conhecimento
(LEAL; ALVES; HANAZAKI, 2018). Algumas espécies vegetais sdo mais comumente utilizadas
e em uma escala regional mais abrangente, especialmente aquelas utilizadas na alimentacao
com variadas formas de aplicacdo (LEAL; ALVES; HANAZAKI, 2018).

Abiodiversidade brasileiraapresentaaproximadamente 50 mil espéciesvegetais, sendo
considerada uma das maiores do mundo (GIULIETTI, 2005; IBGE, 2021). Desse macico vegetal,
aproximadamente 10 mil espécies sao consideradas Plantas Alimenticias nao Convencionais
(PANCs)(FILHO, 2016; REFLORA, 2020). A pouca valoracao dessas espécies é percebida pelo
seu consumo ocasional e em escala regional, influenciada pela cultura local (TULER et al.,
2019).

Apesar da alta diversidade, a maioria das espécies nativas do Brasil € pouco consumida,
em detrimento do alto consumo de outras culturas como café, arroz, feijao e outros poucos
itens, o que demonstra a consideravel homogeneizacao da alimentagao, assunto que tem
levantado recorrentes discussoes em decorréncia de processos que visam ao lucro como
foco principal (SOUZA et al., 2013; RODRIGUES et al., 2021). E notavel que existe urgéncia em
relacionar o conhecimento cientifico e popular, em busca de maiorassimilagao entre economia
e biodiversidade, considerando a conservacao dos biomas brasileiros de forma sustentavel,
sobretudo na alimentacdo (BRACK, 2011).

Uma alimentacao diversificada promove benéficos a saude, sobretudo com alimentos
nos quais se estuda a sua caracterizacado e forma de consumo mais adequadas (KINUPP &
LORENZI, 2014; SOUZA et al., 2019). A valorizacao de fontes alimentares com variedade de
vegetais contribui para a diversidade alimentar e nutricional (POLESI et al., 2017). Entretanto,
observa-se que a alimentagcao humana tem seguido cada vez mais um padrao homogeneizado,
baseado em poucos alimentos, em detrimento do processo de globalizagao, que visa o lucro
como foco principal, resultando no desuso, bem como na falta de producao e de comércio das
mesmas (ALMEIDA et al., 2012; SOUZA et al., 2013; KINUPP; LORENZI, 2014; POLESI et al., 2017).

No Nordeste do Brasil observa-se uma consideravel biodiversidade de PANCs, que pode
serinfluenciada pela diversidade climatica e pelos diferentes biomas(LINO et al. 2022; Aurino,
2023). No entanto, muitas espécies nativas, ainda que apresentem consideravel potencial de
aproveitamento, sao subutilizadas e deixam de contribuir significativamente para a seguranca
alimentar, asaude, geracao de renda e os servicos ambientais (PASCHOAL et al, 2016; PADILHA
etal., 2017).

Nos ultimos anos tem aumentado o numero de estudos sobre PANCs, devido ao seu
potencial nutritivo, que pode diversificar a alimentagcao humana e, consequentemente,
abranger o conhecimento a outras areas como, a medicina, a economia, a sustentabilidade
e 0 uso consciente dos recursos genéticos vegetais na biodiversidade (LIBERALESSO, 2019).

As Plantas Alimenticias Nao Convencionais (PANCs) podem ser consideradas como
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plantas utilizadas com baixa frequéncia na alimentacao humana (KINUPP & LORENZI, 2014),
algumas podem ser inteiramente consumidas, em outras sao consumidas as partes como
ramos, tubérculos, caules, folhas, frutos, botdes florais, flores, sementes e polen (FLECK
et al., 2015). Apresentam rapido crescimento e ndo carecem de cuidados especiais, sendo
considerada por muitosinvasora, o que promove desvalorizagao cultural (KINUPP, et al., 2007).
Entretanto, as PANCs sao consideradas fontes alternativas de nutrientes, principalmente
vitaminas e sais minerais (SILVA; ANDRADE, 2022).

O cultivo das PANCs no Brasil é realizado, predominantemente, por populacoes rurais,
ligadas a agricultura familiar, contudo, a escassez de estudos mais detalhados sobre PANCS e
a pouca disseminacao de conhecimento cientifico sobre seu uso e manejo limita a exploragcao
de seus beneficios e seu aproveitamento como boas fontes alimentares, além de ser uma alter-
nativa para reduzir a inseguranca alimentar e nutricional (BRASIL, 2010). Dessa forma, mesmo
havendo disponibilidade dos alimentos, torna-se necessaria a disseminacao de informacoes
importantes sobre seu consumo, propagacao e manejo (ALIAGA et al., 2020).

O reconhecimento das PANCs na alimentagcao pode apresentar grande relevancia eco-
ndmica, pois estimula a economia local, com producao e o consumo, e valoriza os aspectos
regionais, tanto em cultura, quanto em riqueza destes recursos genéticos vegetais (FILHO,
2015).

Souzaetal.(2019)destacaram em seu estudo potencialidades paraaagrobiodiversidade
ao notar algumas OANCs utilizadas pelos moradores, taiscomo a hortela-grossa (Plectranthus
amboinicus(Lour.) Spreng.), a hortela-miuda(Mentha piperita L.), o coentro-da-india(Eryngium
foetidum L.), a lingua-de-vaca (Talinum paniculatum (Jacq.) Gaertn.), a alfavaca-fina (Ocimum
basilicum L), e outros vegetais na fabricacdo de temperos e molhos da culinaria local.

Surge, entao, a necessidade de catalogar as Plantas Alimenticias Nao Convencionais
ocorrentes em um povoado do Reconcavo da Bahia, no intuito de responder as sequintes per-
guntas: Quais PANCs podem ser encontradas e utilizadas no Recdncavo da Bahia? As PANCS
podem contribuir para a Sequranca a Alimentar e Nutricional? De quais formas as PANCs sao
consumidas?

METODOLOGIA

AREA DE ESTUDO

0 estudo foi realizado no povoado Gravata de Cima (com latitude 122 37'49.30"S e longi-
tude 39201'39.75"W), uma comunidade rural localizada na divisa entre os municipios de Muritiba
e Governador Mangabeira, no Recoéncavo da Bahia (Figura 1). A maioria dos moradores da co-
munidade vivem das atividades agricolas, € possivel observar com frequéncia a predominan-
cia de culturas como os citros, feijao, inhame, mandioca e aipim. Entre os meses de margo a
junho, periodo de ocorréncia das festas juninas, uma forte tradicao no Recéncavo da Bahia, €

2% Albuquerque: revista de Estudos Culturais, vol. 17, n. 34, jul. - dez. de 2025 | e-issn: 2526-7280



ARTIGOS

possivel observar a safra de culturas como o milho e o amendoim.

Figura 1: Mapa de localizacao do povoado Gravata de Cima, no Reconcavo da Bahia. O destaque
em amarelo no mapa indica o centro da Comunidade.

Google Earth *

= \ LEGENDA
1 Governador Mangabeira Fontes: Goagle Earth; IBGE
: B Bahia DATUM: SIRGAS 2000/ Fuso
_\_/\,\/“{—f
COLETA DE DADOS

Apds aprovacao pelo Comité de Etica em Pesquisa (CAAE: 55522522.5.0000.5025), foi
realizado levantamento das PANCs na area de estudo por meio de 3 expedi¢cdes de campo, nos
meses de fevereiroamaio de 2022. Acoletado material botanico ocorreu mediante autorizacao
dos proprietarios das areas rurais, que contribuiram levando os pesquisadores até os locais
com cultivo de PANCs. Todo o material coletado foi fotografado.

As espécies coletadas foram identificadas por meio de consultas a literatura
especializada, a saber: Maldaner et al. (2021), Sartori et al. (2020), Ranieri et al. (2017) e Kinupp
e Lorenzi (2014), além de consultas as plataformas virtuais Flora do Brasil (2020) (https://
floradobrasil.jbrj.gov.br) e SpeciesLink (https://specieslink.net/search/).

Foram realizadas entrevistas aos moradores da Comunidade de Gravata, por meio
de um formulario semiestruturado composto por 10 questdes objetivas e discursivas, um
roteiro pré-estabelecido, comabordagem quali-quantitativa, para coletar as informagodes dos
entrevistados de maneira dialdgica, respeitosa e valorizando o seu modo de pensar e de agir
(ALVES; SILVA, 1992).

Foram incluidas pessoas com faixa etaria entre 18 e 80 anos, habitantes do povoado e
que concordaram em assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, de acordo com a
Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude (BRASIL, 2011).

Foi utilizado o software Microsoft Excel 2016, para digitalizacao dos dados, tabulacao
dos dados quantitativos e elaboracao dos graficos. A analise se deu por procedimentos de
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estatistica descritiva. Parainferéncia dos dados qualitativos foi realizada a analise de Discurso
do Sujeito Coletivo - DSC, conforme descrito por Lefevre e Lefévre (2000).

RESULTADOS E DISCUSSAQ

As PANCs no povoado de Gravatd de Cima estao representadas por 34 espécies,
distribuidas em 27 géneros e 19 familias (Tabela 1). Das espécies encontradas, algumas ja eram
consumidas pelos moradores, enquanto outras foram reconhecidas pelos pesquisadores,
durante o levantamento, com potencial de consumo, podendo ser introduzida na alimentacao.
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Tabela 1- Distribuicao das espécies

Amaranthaceae Celosia argentea L. Celésia, espinafre-africa-
no, amaranto
Dysphania ambrosioides (L.) Mosyakin & Clemants Mastruz
Anacardiaceae Schinus terebinthifolia Raddi Aroeira-vermelha
Spondias dulcis Parkinson Cajarana, caja-manga
purpurea L Seriguela
tuberosa Arruda Umbu
Apiaceae Eryngium foetidum L Coe’ntro do Mato, coentro
da India, coentro do reino
Araceae Colocasia esculenta (L.) Schott Inhame
Asteraceae Cosmos sulphureus Cav. Cosmos amarelo
Cactaceae Nopalea cochenillifera (L.) Salm-Dyck Palma
Pereskia aculeata Mill. Ora-pré-ndbis
Convolvulaceae Ipomoea batatas (L.) Lam. Batata doce
quamoclit L Esqueletinho de Jardim,
Espinha de peixe
Costaceae Costus spicatus (Jacqg.) Sw. Cana-de-macaco ou cana
do brejo
Cucurbitaceae Cucurbita pepo L. Flor da abdbora
Melothria pendula L. Pepino do mato, pepino
silvestre
Momordica charantia L. Meldo-de-sdo-caetano,
Goya
Fabaceae Cajanus cajan (L.) Huth Feijao Guandu
Lamiaceae Ocimum basilicum L. Manjericao
Ocimum gratissimum L. Quioi6
Plectranthus  amboinicus (Lour.) Spreng. Hortela grosso
Rosmarinus officinalis L. Alecrim
Lauraceae Persea americana Mill. Abacate
Malvaceae Hibiscus rosa-sinensis L Hibisco
Hibiscus syriacus L Hibisco
Myrtaceae Eugenia uniflora L. Pitanga
Psidium cattleyanum Sabine Aracd-amarelo, goiaba boi
Moraceae Artocarpus altilis Fruta-pao, jaca de pobre
heterophyllus Lam Jaca
Musaceae Musa paradisiaca L. Coragdo da Bananeira,
moringa
Portulacaceae Portulaca oleracea L. Beldroega
Solanaceae Capsicum baccatum L. Pimenta dedo de moca
chinense Jacq. Pimenta Saco de velho
Turneraceae Turnera subulata Sm. Chanana
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A maior parte das espécies levantadas neste estudo também foram citadas em outros
trabalhos de carater semelhante, a saber: Péla (2014), Brasil (2015), Kelen et al. (2015), Népa
(2015), Castro et al.(2016), Maragon et al.(2016), Nepomoceno et al.(2018), entre outros autores.

Vale ressaltar que muitas das espécies ainda nao possuem estudos mais aprofundados
sobre suas propriedades, dificultando o conhecimento de seus nutrientes, suas propriedades
antinutricionais, a forma de utilizacao, a identidade cultural do local, dos moradores e até
mesmo de civilizagoes passadas, poisas PANCs contribuiram paraa sobrevivénciados mesmos
(ARENAS; SCARPA, 2007; GOTOR et al., 2013; RANFA et al., 2014).

Conhecer as plantas do bioma é fundamental para o uso consciente e a valorizacao
dessadiversidade, umavez que, semodevido conhecimento, éimpossivel valorizar. Além disso,
incentivar o cultivo de plantas ja adaptadas ao bioma pode facilitar o manejo, aumentando
a viabilidade das espécies sem a necessidade de compostos quimicos, como pesticidas, e
reduzindo o consumo de agua, o que também beneficia a economia local.

E importante ressaltar que informacdes como periodos de safra, formas de cultivo,
valor nutricional, quantidade recomendada para uso e outras informacoes inerentes ao cultivo
e beneficios das PANCs sao fundamentais para promover sua valoracao. Ademais, o baixo
impacto ambiental de seu cultivo, aliado ao alto valor no enriqguecimento de uma dieta com
esses produtos, podem promover simultaneamente a saude humana e ambiental.

E possivel observar que a considerdvel maioria das espécies de PANCS listadas sdo
perenes e carecem de poucos cuidados para seu cultivo e manutencao. Todavia, a floragao
e frutificacao de boa parte destas espécies ocorrem, o que configura o momento de safra
destes vegetais, levando em consideracao a parte da planta a ser (KINUPP et al., 2007; KELEN,
2015; VIEIRA et al., 2016).
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Figura 3: Plantas Alimenticias Ndo Convencionais ocorrentes na Comunidade de Gravata, no Recéncavo da

Arruda

CONVOLVULACEAE - Ipomoea batatas (L.) Lam
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Figura 4: Plantas Alimenticias Nao Convencionais ocorrentes na Comunidade de Gravata, no Reconcavo da
Bahia.

s oy 1 W 08 el A { F L e, 4 =
LAMIACEAE - Ocimum gratissimum L. LAMIACEAE - Plectranthus amboinicus (Lour.) Spreng.

LAURACEAE - Persea americana Mill. MALVACEAE - Hibiscus rosa-sinensis L
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Figura 5: Plantas Alimenticias Ndo Convencionais ocorrentes na Comunidade de Gravata, no Reconcavo da

b !
25 £ c e \«5.:. T r\
MYRTACEAE - Eugenia uniflora L.

SOLANACEAE - Capsicum chinese Jacq. SOLANACEAE - Capsicum baccatum L. TURNERACEAE - Turnera subulata Sm.

Foram entrevistados 60 moradores da comunidade em questao. 56 % dos entrevistados
encontram-se acima dos 51 anos. Ja os 31,6% possuem idades entre 31a 50 anos e os demais
11,6%, possuem idade entre 18 e 30 anos (Figura 2). Foi possivel observar que entrevistados
idades mais avancadas, em sua maioria, apresentaram maior conhecimento sobre as PANCs,
guando comparados com os demais. Esse conhecimento é transmitido ao longo das geragoes
por meio da oralidade e do saber popular, bem como observaram Borges & Peixoto (2009) em
seu trabalho com plantas em uma comunidade do Rio de Janeiro.
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Figura 2: Distribuigdo de frequéncia por faixa etaria dos participantes da pesquisa em comunidade do Re-
concavo da Bahia

Dos 60 entrevistados, 43 (67%) foram do sexo feminino e 17 (33%) do sexo masculino.
Proporgdes semelhantes sdo encontradas no trabalho de Majolo, Lima e Santos (2021). Tal
fator pode estar relacionado ao protagonismo feminino no contexto familiar, uma vez que é
recorrente observar mulheres chefiando as familias nas comunidades. Estas mulheres nao
somente detém o saber passado por geracdes, mas sao protagonistas na manutencao das
tradicoes familiares ligadas a culinaria e agricultura. Ademais, na sociedade, na sociedade
atual, as mulheres ainda sdo as maiores responsaveis pelo preparo dos alimentos (SANTOS;
ZANINI, 2008).

Sobre o conhecimento dos moradores sobre o termo PANCs observou-se que,
aproximadamente, 15% dos entrevistados afirmaram conhecer as o termo. Outros 85%
afirmaram nao conhecer. E comum observar em estudos que o termo PANCs ainda nao é
amplamente difundido, e por vezes é desconhecido pela maioria das pessoas (NUNES et
al. 2021). E necessario ponderar que, mesmo ndo conhecendo as PANCs por este termo, as
pessoas podem, ainda assim, consumir vegetais que se enquadram nestes parametros de
classificacao.

E muito comum que algumas PANCs sejam consideradas ervas daninhas, outras, ainda,
utilizadas parafins medicinaisouornamentais(LIBERATO2019). Acarénciadeumaclassificagao
robusta e disseminacao do termo reforga a urgéncia de maiores agoes de divulgacao sobre o
termo PANCs, bem como seu potencial uso, importancia e propagacao.

Os entrevistados foram questionados quanto a comercializacao das PANCs, afirmando
que nao comercializam as PANCs. Seqgundo Casemiro et al. (2021), isso pode ser justificado
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pelo fato das PANCs nao fazerem parte da cadeia produtiva da regiao. Dessa forma, por nao
estarem entre os produtos mais procurados e consumidos, nao despertam o interesse dos
consumidores em larga escala. Acoes de valorizagao das PANCs e sua insercao na economia
local, alem de contribuir no @mbito monetario, atuam para a garantia da seguranca alimentar
e para a manutencdo da saude, proporcionando mais opgoes e nutrientes (SUN et al., 2013;
RUDEBJER et al., 2014; PASCHOAL et al., 2016; BENITEZ et al., 2017).

Osentrevistadosforamconvidadosadizerquais partesdas PANCs sao maisconsumidas.
Dentre as opgoes citadas, as partes mais consumidas foram folhas (28%), caule e flores(21%),
sequido de frutos(21%) e sementes, (15%). Raizes nao foram citadas.

Quanto a forma de consumo das PANCs, os entrevistados preferem consumi-las nas
formas crua e cozida (25% cada); refogada(20%); seca(15%), e desidratada, frita e raramente
emconserva(5% cada). Dados observados no estudo de Tuler et al.(2019) evidenciam as formas
de consumo de refogadas e in natura(26,1% cada); saladas (23,3%); temperos(8,7%); sucos e
torrada e moida(5,8% cada); empanadas(2,9%); e molhos, doces e conservas (1,4%). Nota-se
similaridade nas respostas obtidas nos diferentes trabalhos.

Os entrevistados citaram algumas PANCs utilizadas enquanto medicinais também,
0 que é comum em alguns estudos (PEIXOTO et al., 2019). Algumas destas espécies quando
consumida possuem acao fitoterapica, os entrevistados citaram PANCs como o capim santo
(Cymbopogoncitratus(DC.)Stapf), comprincipiosativoscomo flavonoides, alcaloides, clorofila,
terpenoides, carotenoides, taninos, pigmentos, 6leos, esterais e glicosinolatos, agindo como
antioxidante, calmante e diurético (BRASIL, 2011; RAMOS et al., 2017; CAVALCANTI et al., 2020).

Outras PANCs com potencial medicinal citadas pelos entrevistados foram a carqueja
(Baccharis trimera (Less.) DC), com presenca de ¢leos essenciais, agdo anti-inflamatoria,
antianémica, vermifuga e diurética, e a hortela-grossa (Plectranthus amboinicus (Lour.)
Spreng.), que possui acdo analgésica, anti-inflamatoria, antisséptica, expectorante e
anestésica, além de ser utilizada na culinaria (CAVALCANTI et al., 2020).

Quando questionados quanto a forma de acesso as PANCS os moradores responderam
que o cultivo (560%) principal forma, seqguido de coleta (25%), ganho (17%) e compra (8%).
Por serem vizinhos, € comum dividir as plantacoes cultivadas em sua propriedade. Em seu
estudo, Tuler et al. (2019), observaram um percentual similar, no qual 50,8% acessadas por
cultivo, enquanto 41,5% sao espécies que ocorrem de forma espontanea. Outros 7,7% foram
coletadas. Atividades como hortas comunitarias, quintais produtivos e cambio de plantagoes
sao potenciais acoes que podem ser desenvolvidas de forma colaborativa entre a sociedade e
o poder publico, para promover a partilha de conhecimentos e técnicas e garantir alimentacao
segura para as geragoes.
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CONCLUSAO

As PANCs oferecem uma oportunidade valiosa para enfrentar diversos desafios dos
sistemas alimentares sustentaveis. Contudo, é necessario que tal abordagem seja feita
pautada nos parametros da nutrigcao, sobretudo, pois requer estudos da composic¢ao alimentar
das plantas locais e areorientacao da formacao profissional, visando integrar o conhecimento
local e ambiental a formacao da forca de trabalho em nutricao.

Dentre as 19 familias encontradas, Anacardiaceae, Lamiaceae e Curcubitaceae foram
as mais representativas, com 11 espécies cada (31,35% das espécies em estudo). A maioria
das espécies ocorrentes nascem de forma espontanea, sem muitos requisitos para o manejo
e consumo, o que pode contribuir para a Seguranca Alimentar e Nutricional dos moradores. As
partes mais consumidas das PANCS pelos entrevistados sao folhas, caule, flores e frutos. E a
forma de consumo mais comum € crua, cozida, refogada e seca.

A'interpretacao errénea dos moradores, que gera desvalorizacao das PANCs por serem
consideradas como ervas daninhas, pautadas pelo imperialismo ecolégico, chama atencao
para a necessidade de acdes de divulgagao cientifica das PANCs e seus beneficios. Oferecer
essas informagoes de forma segura e correta pode contribuir significativamente para a
alimentacao e a agrobiodiversidade nesta localidade.

Notou-se que, apenas 15% das pessoas entrevistadas conhecem do termo PANCs e
as utilizam na culinaria cotidiana, em formas que podem variar desde in natura, cozida, frita,
refogada ou desidratada. A maior parte dos entrevistados desconhece o termo PANCs, o que
demonstra que agoes de divulgacao cientifica e Educagao Ambiental sao essenciais para
facilitar o acesso dessas informacoes para toda a sociedade, sobretudo aos da Agricultura
Familiar, junto a comunidade estudada. Outros estudos sobre as PANCs podem contribuir
em variados aspectos, tanto estudos taxonémicos, que possibilitem conhecer a flora local,
quanto estudos de cunho bromatologico, agronémico, de compostos bioativos, para gerar
informacdes mais contundentes para preencher lacunas ainda existentes quanto ao seu
beneficio, propagacao, melhoramento e potenciais usos.
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