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RESUMO

O sistema de ensino brasileiro ndo utiliza elementos artisticos como o teatro em sua matriz
curricular formal, pois, estes elementos sdo percebidos como ferramentas puramente culturais,
ndo pertencendo ao ambiente educacional propriamente dito. O presente trabalho tem como
objetivo compreender os efeitos positivos das oficinas de teatro como ferramenta importante
no processo educacional. A arte coletiva desenvolve expressividade e pensamento critico
acerca da existéncia do homem no mundo e mostra formas de resolucdes de problemas
através do improviso. Utilizou-se o referencial da pesquisa bibliogrifica através de
levantamento realizado em livros e periddicos sobre o tema proposto para mostrar que €
necessario que os professores se tornem facilitadores da aprendizagem que vai além do
processo de ensino tradicional e verifique de que forma o teatro pode ser utilizado para
desenvolver as habilidades e multiplas inteligéncias dos estudantes, provando que o teatro
transforma o ensino tradicional em algo moderno e revoluciondrio para a vida daqueles que
tem a oportunidade de vivé-lo.
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1 INTRODUCAO

O modelo educacional formal, em sua grande maioria, tem sua base voltada para o
ensino conteudista e, por muitos séculos estd foi a Uinica maneira de se pensar em ensino e
aprendizagem.

Segundo o Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais — INEP, com base
em andlise dos dados do ENEM 2014, o ensino médio brasileiro ndo possui uma grade
curricular flexivel que se molda as necessidades de cada aluno, e este formato engessado
desmotiva e reduz o desempenho. O Instituto apontou ainda que, a obrigatoriedade, a
invariabilidade da grade e as diversas temdticas ndo dao o suporte que deveriam, por tratar os
diversos assuntos, superficialmente.

O aprimoramento e a abrangéncia dos estudos acerca da educacdo e do ensino
aprendizagem deram maior credibilidade para as artes como ferramentas de ampliagdo das
habilidades dos estudantes, e¢ dentre estas ferramentas estd o teatro, trazendo diversos
beneficios para a trajetéria educacional e dando aos estudantes o sentimento de pertencimento
e dominio de sua expressdo, além de estimular suas diversas habilidades e multiplas
inteligéncias.

Sobre a importancia do teatro na formacdo do individuo e sua comunicagdo, podemos
concordar com a afirmacdo de Lourenco (2009) que diz que o teatro é, antes de qualquer
coisa, uma arte que faz parte da histéria do homem e da comunica¢do humana, uma vez que
se configura uma arte hibrida, envolvendo literatura e encenagdo. Somos capazes de perceber
a presenca desta arte desde a Antiguidade Cléssica.

Neste prisma, pressupde-se que as ferramentas teatrais promovem o desenvolvimento
integral do aluno, facilitando o processo educacional e ampliando suas habilidades,
conhecimento e tolerancia, além de fortalecer o pensamento critico e ampliar a vis@o cultural
acerca dos temas que o teatro aborda sutil ou explicitamente.

Portanto, destaca se a importancia do teatro no processo educacional, tendo em vista
que o contexto atual da educacdo ainda se limita a formacdo com base no contetido curricular
padrao e o teatro € visto como parte da formacdo cultural, sem vinculo obrigatério com a

formagdo educacional propriamente dita.
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Este trabalho tem como objetivo além de compreender os efeitos positivos das oficinas
de teatro como ferramenta importante no processo educacional, identificar como estas
ferramentas auxiliam no processo de desenvolvimento das habilidades e elucidar os impactos
culturais, sociais e ambientais € como eles refletem no individuo.

O presente trabalho utiliza o referencial da pesquisa bibliografica que € compreendida
como indagacdo e busca por informagdes, através de levantamento realizado em livros e
periddicos sobre o tema proposto. Com este foco foi efetuada a revisdo bibliografica de
diversas publicacdes na drea da educacdo, através da base de dados SciELO, do Repositério
Institucional da UFJF, Portal de periédicos da CAPES/MEC e da ARCA (Repositério
Institucional da Fio Cruz), além das obras de autores renomados como Vygotsky e Koudela.

Espera-se que mais pesquisas sejam feitas acerca do teatro pedagdgico como aliado ao
processo educacional, que os resultados sejam amplamente divulgados e, a partir dai, as
ferramentas teatrais sejam inseridas definitivamente como potencializador das habilidades dos
alunos, pois quando parte das disciplinas que compdem a grade curricular padrido, pode
contribuir imensamente para o aumento do nivel de educagdo do pais e expandir o universo de

possibilidades.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

No Brasil, Marcia Coelho (2014), I. Koudela (2005) e Daniela Coleto (2010) s@o alguns
nomes de autores que contribuiram com a produgdo de relatos de suas experi€éncias como
educadores teatrais; isso gerou a constru¢dao de uma fonte cientifica, referéncia para as nossas
atuais pesquisas em torno do teatro na educagao.

Podemos concordar com Lourengo (2009, p.1) que afirma que

O teatro é, antes de qualquer coisa, uma arte. Mas € uma arte que se associa
a histéria do homem e a prépria histéria da comunicagdo humana, uma vez
que se configura uma arte hibrida, envolvendo literatura e encenacdo.
Diacronicamente, percebemos sua presenga desde a Antiguidade Classica, no
decorrer dos periodos de descobertas e catequeses, com 0S missiondrios
jesuitas, até os dias atuais. Como se pode perceber, mesmo com o advento da
tecnologia, o teatro continua causando encantamento e, por isso,
concretizando de maneira dnica o aprendizado, seja de ordem informativa ou
cultural.

Na perspectiva de Dominguez (1978) o teatro como ferramenta educacional estimula
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diversas dreas, inclusive a criatividade nos momentos de producdo das cenas.

Ainda na visdo de Dominguez (1978), ainda que os professores que trabalham com o
teatro enfrentem problemas como nimero de aulas insuficientes para o desempenho de um
bom trabalho, classes com grande quantidade de alunos, o preconceito com a atividade
artistica tida como empecilho para outras atividades intelectuais, esta é uma poderosa
ferramenta para o desenvolvimento social, intelectual e cultural do aluno.

Vygotsky (2004, p. 67) nos diz que a experiéncia pessoal de cada aluno é o que da base
para que o processo pedagdgico aconteca e que “a educagcdo se faz através da propria
experiéncia do aluno, a qual € inteiramente determinada pelo meio, € nesse processo o papel
do mestre consiste em organizar e regular o meio”.

O autor supracitado defende que o professor precisa organizar as atividades de modo a
estimular a experi€ncia positiva dos alunos com o teatro, pois este ¢ uma atividade coletiva,
que além de trazer o estudante para o contato com a cultura, ensina o respeito as regras, o
respeito ao ponto de vista do préximo, a divisao de tarefas e estimula o aprendizado da
tomada de decis@o nas mais variadas situacoes.

Ap06s longa pesquisa sobre os efeitos das atividades teatrais na escola publica, Japiassu
(1998), afirma que as implicagdes educacionais e pedagdgicas nas quais se insere a proposta
de ensino do teatro, assinalam a importancia das atividades e da coletividade para o
desenvolvimento do individuo.

Conforme exposto pelo INEP (2014), o modelo engessado de ensino que € oferecido aos
alunos atualmente, nao busca explorar vertentes que vao além do ensino técnico.

Este lado humanizado do ensino aprendizagem pode ser despertado com diversas
ferramentas culturais e o teatro é uma das que traz maior indice de resultados positivos.

Sendo assim, exploraremos a teoria de pesquisadores (e.g. JAPIASSU, 1998;
KOUDELA, 2005), a qual defende que o teatro na escola permite ao aluno o dominio de seu
préprio eu, além de expandir o universo artistico e cultural, dando a ele ferramentas de imenso
valor social e formando valores e senso humanistico, além do poder de analisar e criticar sua
propria visdo de mundo. O teatro abre um leque imensurdvel de op¢des que podem ser usadas
no processo educacional, pois € entretenimento, cultura, criatividade e ainda que tema de
grandes pesquisas, no processo educacional ele é muito pouco explorado, se levado em
consideragdo seu potencial educativo (COELHO, 2014).

Desde os primérdios, a sobrevivéncia humana se deve em grande parte pela
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comunicacdo que garantia a unido e sintonia do grupo. Até mesmo a linguagem nao verbal e
expressdes corporais e emotivas permitem que necessidades sejam atendidas e isto permite a
criacdo e estreitamento de lagos familiares e sociais.

O teatro ¢ a forma de arte que permite maior desenvolvimento da interacdo e
internalizacdo da cultura através da expressao. As atividades e exercicios desenvolvidos nas
oficinas possibilitam que pessoas de todas as idades desenvolvam suas habilidades e multiplas
inteligéncias, mas as criancas e adolescentes sdo 0s que mais se beneficiam destas
possibilidades, pois ainda estdo com o processo de aprendizado em aprimoramento e a arte
[...] rompe o equilibrio interno [...]. (VYGOTSKY, 2001, p. 316), e faz com que sejam
explorados caminhos fora da zona de conforto.

O processo educacional formal e o teatro sdo aliados poderosos quando utilizados de
forma proveitosa. H4 muitos pesquisadores que passam toda a sua carreira defendendo que o
teatro é uma excelente forma de complementar o processo educacional (HAMED, 2007;
MACHADO, 2004; CHRISTOV, 2004; JAPIASSU, 1998). E importante salientar que o teatro
ndo expande separadamente o lado cultural e que aliar atividades teatrais ao processo
educativo implica em mobilizar capacidades e habilidades para a vida do aluno, na escola e
fora dela. Nao se pretende dizer que o teatro ou qualquer outra atividade artistica sejam os
redentores da forma correta de educar, mas sim que a arte € um transformador na vida e no
ambito educacional, e auxilia na constru¢do de pensamento critico e habilidades sociais e
afetivas.

No decorrer dos anos passou-se a observar com mais aten¢do o efeito das atividades
extracurriculares na vida daqueles que as praticam e segundo Lima (2019), criangas que
praticavam atividades ligadas a arte, como é o caso do teatro, obtiveram beneficios
considerdveis e percebeu-se que estas atividades proporcionam experiéncias que estimulam o
dominio da expressdo corporal, o autoconhecimento, o desenvolvimento da memdria, a
melhora na capacidade de resolver conflitos, a oratéria, a autoconfianca em situacdes de
pressdo, a cooperagdo e a percepcao social.

Para entendermos melhor os grandes impactos que esta atividade em especial tem no
desenvolvimento educacional, precisamos entender um pouco mais sobre a teoria das

multiplas inteligéncias.

2.1. A TEORIA DAS MULTIPLAS INTELIGENCIAS
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A partir dos anos 1980, a teoria das inteligéncias multiplas foi desenvolvida pela
universidade de Harvard e disseminada, por Howard Gardner, que além de psicélogo
renomado era lider do grupo de pesquisas da Universidade.

Na perspectiva de Gardner (1995) a inteligéncia era medida pelas habilidades linguistica
e logico-matematica, o que fazia com que ela se tornasse restrita, tendo em vista a capacidade
intelectual da maioria dos seres humanos. Segundo o autor, esta maioria com O
desenvolvimento considerado normal consegue desenvolver pelo menos sete habilidades, que
se relacionam e assim possibilitam a criacdo de solu¢des para problemas.

Na obra de Gardner intitulada The Shattered Mind (1985), podemos observar que o
autor vai contra a afirmacgdo, que até o momento era dominante, de que a inteligéncia era uma
“capacidade inata, geral e Unica, que permite ao individuo um desempenho, maior ou menor,
em qualquer drea de atuagao” (GAMA, p. 1) e apresenta sete inteligéncias que afirma serem
passiveis de desenvolvimento em qualquer ser humano.

Estas inteligéncias ficaram conhecidas como légico-matemadtica, linguistica, espacial,
musical, cinestésica, interpessoal e intrapessoal (Gardner, 1995), e sdo o titulo de sua obra
“Inteligéncias miuiltiplas: a teoria na prdtica”.

Na perspectiva do autor supracitado, a inteligéncia linguistica é o tipo de capacidade
exibida em sua forma mais completa, talvez, pelos poetas. A inteligéncia 16gico-matematica
que € a capacidade l6gica e matemadtica, assim como a capacidade cientifica. A inteligéncia
espacial é a capacidade de formar um modelo mental de um mundo espacial e de ser capaz de
manobrar e operar utilizando esse modelo. Os marinheiros, engenheiros, cirurgides, escultores
e pintores, citando apenas alguns exemplos, possuem uma inteligéncia espacial altamente
desenvolvida. A inteligéncia musical é a quarta categoria de capacidade identificada por nos:
Leonard Bernstein a possuia em alto grau; Mozart, presumivelmente, ainda mais.

Gardner (1995 p. 15) define a inteligéncia corporal-cinestésica como

A capacidade de resolver problemas ou de elaborar produtos utilizando o
corpo inteiro, ou partes do corpo. Dancarinos, atletas, cirurgides e artistas,
todos apresentam uma inteligéncia corporal-cinestésica altamente
desenvolvida. Finalmente, eu proponho duas formas de inteligéncia pessoal
— ndo muito bem compreendidas, dificeis de estudar, mas imensamente
importantes. A inteligéncia interpessoal é a capacidade de compreender
outras pessoas: 0 que as motiva, como elas trabalham, como trabalhar
cooperativamente com elas. Os vendedores, politicos, professores, clinicos
(terapeutas) e lideres religiosos bem-sucedidos, todos provavelmente sio

6



DE 03 a 06 DE NOVEMBRO DE 2020 (EDICAO ONLINE)

IV EIGEDIN 2020 IV ENCONTRO INTERNACIONAL DE GESTAO, DESENVOLVIMENTO E INOVACAO

individuos com altos graus de inteligéncia interpessoal. A inteligéncia
intrapessoal, um sétimo tipo de inteligéncia, € a capacidade correlativa,
voltada para dentro. E a capacidade de formar um modelo acurado e veridico
de si mesmo e de utilizar esse modelo para operar efetivamente na vida.

Na mesma obra o autor comenta que a educacio tradicional se foca em dois tipos de
inteligéncia:

Em nossa sociedade, entretanto, nds colocamos as inteligéncias linguistica e
l6gico-matemadtica, figurativamente falando, num pedestal. Grande parte de
nossa testagem esta baseada nessa alta valorizacdo das capacidades verbais e
matematicas. Se vocé se sai bem em linguagem e 16gica, deverd sair-se bem
em testes de QI e SATs, e é provdavel que entre numa universidade de
prestigio, mas o fato de sair-se bem depois de concluir a faculdade
provavelmente dependerd igualmente da extensdo em que vocé€ possuir e
utilizar as outras inteligéncias, e é a essas que desejo dar igual atencdo
(GARDNER, 1995, p. 15).

Gardner (1995) afirma ainda que as pessoas com desenvolvimento considerado normal
possuam as sete inteligéncias, mas ndo significa que elas se desenvolvam de forma
equivalente. Em algum momento, devido a estimulos como cultura, classe social, ou até
mesmo fatores genéticos, alguma inteligéncia ird se destacar das demais e exatamente por iSso
nao se deve restringir o esfor¢o apenas as inteligéncias linguistica e l6gico-matemadtica, pois
isto faria com que as demais ficassem em desvantagem e nao se desenvolvessem como seu
potencial permite.

Para Luckesi (2011) as escolas privilegiam as operacdes que envolvem raciocinio
16gico-matematico e linguistico e para mudar este patamar, e Cavalcanti (2019) afirma que é
responsabilidade do educador, considerar os erros de forma construtivista e devolver os
instrumentos de avaliacdo de aprendizagem aos educando, auxiliando o educando a buscar o
desenvolvimento de suas inteligéncias, para compreender seu proprio processo pessoal de
estudo e aprendizagem.

O intuito da teoria das inteligéncias multiplas € encorajar os seus alunos “[...] a resolver
problemas e efetuar tarefas que estejam relacionadas com a vida na comunidade a que
pertencam, € que favorecam o desenvolvimento de combinacdes intelectuais individuais a
partir da avaliacdo regular do potencial de cada um” (GAMA, p.4).

Porém, o teatro pedagdgico ja tinha seu papel importantissimo nesse processo, antes

mesmo de o conceito de Gardner surgir.
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22. A INFLUENCIA DO TEATRO NO DESENVOLVIMENTO DAS
INTELIGENCIAS MULTIPLAS

Coelho (2014) afirma que:

Na educacdo, o teatro apresenta-se como excelente ferramenta, ja que atua
como um recurso importante para a formagao comportamental. Por meio de
jogos teatrais e do trabalho no palco € possivel acionar, sem muito esforco,
as sete inteligéncias e desenvolver as habilidades a elas relacionadas. Na
pratica do teatro na escola, ¢ comum, ja no primeiro momento das “aulas” os
integrantes trabalharem a inteligéncia cinestésica, utilizando o corpo para se
expressar e resolver problemas. Também, ndo raro, desde o primeiro
encontro, os alunos recorrem a inteligéncia interpessoal, por exemplo, nas
improvisagdes, em que um contracena com outro sem texto prévio e
necessita desenvolver a capacidade de entender e responder adequadamente
a estimulos e intengdes reveladas no jogo de cena. No decorrer do processo,
desenvolve-se muito a inteligéncia espacial e, com pouco tempo de
atividade, os integrantes dominam técnicas de composi¢do e equilibrio de
corpo, de objetos e de palco. Por meio das coreografias, ritmo de cena,
textura de timbres vocais, utilizacdo de instrumentos para a sonoplastia,
estimula-se a inteligéncia musical. Na ocasido da escolha do texto a ser
encenado, assim como em todo o processo de montagem de pecas, hd grande
énfase na inteligéncia linguistica, j4 que a partir da definicdo das
personagens, trabalham-se os sons, ritmos e significados das palavras. Cria-
se e modifica-se o texto em fun¢do de um novo contexto ou personagem e
prioriza-se a fungao poética em detrimento da informativa.

Como no teatro-educacao a énfase recai nao na autoria original do texto, mas na criagao
coletiva de um texto que se torna pretexto, acentua-se o processo de criagdo, desconstrucio e
recriacdo, e, em consequéncia disso, além das cinco inteligéncias j4 mencionadas, aprofunda-
se no desenvolvimento da inteligéncia intrapessoal, definida por Gardner como “a habilidade
para ter acesso aos proprios sentimentos, sonhos e ideias, para discriminéd-los e langar mao
deles na resolu¢@o de problemas pessoais” (GAMA, p. 2).

E importante ressaltarmos que o teatro-educacdo investe mais no processo do que no
resultado propriamente dito, pois se o processo trouxer o estimulo as habilidades do aluno, o
resultado final serd certamente bem sucedido, pois diferente do teatro que € levado como
atividade profissional, para Coelho (2014), o teatro pedagdgico ndo necessita especificamente
de um publico para existir € nem estd aos cuidados de um diretor, mas sim de um educador
que sabera direcionar as diversas ferramentas para as areas que ele julgar necessarias.

Com base na teoria defendida por Gardner (1996) de que todos os individuos com

desenvolvimento considerado normal t€m possibilidade de desenvolver multiplas
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inteligéncias, que o teatro como ferramenta pedagdgica insere o aluno em um ambiente onde
ele estard em contato com elas, seja cuidando de um cendrio, do planejamento de cenas, do
figurino, da trilha sonora, atuando, cantando ou dirigindo, o objetivo é que o aluno desenvolva
senso critico, senso coletivo, respeito e empatia, e assim, suas mdaltiplas inteligéncias serdo
desenvolvidas, ainda que em graus diferentes.

Em sua obra, Gardner (1996) destaca que durante o processo é muito comum
observarmos que a capacidade de lideranca de alguns alunos se destaca, e é de onde sdo
tirados os protagonistas, diretores e autores, “[...] como uma das formas de inteligéncia, ndo
apenas num dominio ou disciplina, mas como uma habilidade visiondria aplicada em
sociedade, ou até mesmo para reorientar este dominio segundo as necessidades sociais”
(GARDNER, 1996).

Gardner (1996) relata ainda que a lideranga tem dois lados: o lado positivo onde o
ambiente € de organizacdo e o zelo, onde o lider traz ao grupo a seguranga de que estd tudo
dentro do esperado e direciona, mesmo que indiretamente, da forma mais adequada. E o lado
negativo, onde a influéncia é destrutiva e a principal caracteristica € o desequilibrio e a
constante tensdo.

Neste prisma, € possivel apontar que:

No teatro as liderancas ficam evidentes rapidamente e, via de regra, s@o
utilizadas de maneira a promover o crescimento do grupo, j4 que no espago
cénico é dada a chance a todos os integrantes de se expressarem por meio de
diferentes formas, assim um lider pode ndo ser um aluno eximio em
matematica, mas, por exemplo, em habilidades manuais, e, ao ter a
possibilidade de demonstrar isso, sua lideranca caminha para a vertente da
constru¢cdo e ndo do mero enfrentamento, como se percebe em muitas salas
de aula, nas quais alunos que exercem lideranga a utilizam para enfrentar um
sistema no qual se percebem excluidos (COELHO, 2014).

Por este motivo € essencial que as escolas trabalhem ndo s6 com o desenvolvimento,
mas também com o acompanhamento das habilidades e inteligéncias, para que elas consigam

direcionar o foco para a construcio de lideres construtivos e evitem situacdes indesejadas.

3. CONSIDERACOES FINAIS

O modelo de ensino no Brasil tem sua base voltada para a grade curricular padrdo, onde
€ pensado, revisado e replicado para as instituicdes de ensino de todo o pais, porém, sabe-se

que o processo educacional precisa de mais que o cumprimento de uma matriz curricular com
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material tedrico pré-estabelecido, para ser considerado completo.

O ensino conteudista e meritocratico forma o pensamento puramente técnico-cientifico
e ndo desenvolve ou desperta o lado cultural, motor e socioldgico do individuo como ser
consciente de suas diversas competéncias e habilidades, além de engessar o processo
educacional que poderia ser muito mais eficaz se aliado a ferramentas que despertem o senso
critico.

O numero de trabalhos sobre a influéncia do teatro na trajetdria educacional, apesar da
importancia de se debater este tema, ainda € muito baixa comparado aos demais temas
relacionados a educacao. Este nimero inferior nos leva a refletir se isto ndo se deve ao fato de
o teatro ainda ser visto como um a ferramenta puramente cultural, sem ter seus enormes
potenciais reconhecidos e mostra que se faz necessdrio o investimentos em novas pesquisas
que possam levar a uma discussdo mais ampla e consistente, tenso em vista que o ambito
educacional ndo para de evoluir.

Ainda que haja muita discussdo a ser abordada, pode-se verificar que os trabalhos ja
existentes nos acervos utilizados abordam muito criticamente o assunto e defendem que o
teatro é uma ferramenta capaz de complementar o ensino aprendizagem de forma
imensuravel, permitindo que o estudante explore suas multiplas inteligéncias e aprenda a
utilizar suas emocdes e sua tomada de decisdo de forma muito mais proveitosa.

Embora as escolas brasileiras ainda explorem pouco o teatro como ferramenta
educacional, ele pode ser considerado uma das atividades que mais se destacam no que tange
a inclusdo, socializacdo, produtividade, estimulo a capacidade de resolucdo de problemas,
além de ampliar todo o universo do aluno e colocd-lo em constante aprimoramento de seu
autoconhecimento.

Portanto, no momento em que o teatro for inserido como aliado ao processo educacional
padrdo, ele dard aos alunos um leque de possibilidades e permitird que ao invés de focar em
suas limitacoes, ele explore suas habilidades e veja qual delas fard com que ele se destaque e
seja bem sucedido.

Como revela a literatura, um grande numero de escolas e professores utiliza as
ferramentas do teatro como potencializadora das habilidades j4 existentes nos estudantes e
amplia seu conhecimento e comprometimento intelectual e cultural.

Desta forma, o grande desafio é modificar a visdo atual acerca do teatro como arte

utilizada apenas em momento de entretenimento, parte de uma visdo minimalista frente a um
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tema tao amplo e rico.

E preciso valorizar os aspectos positivos decorrentes da pritica do teatro como
ferramenta educacional para que haja assim o enriquecimento do estudante como individuo
completo.

Espera-se que mais pesquisas sejam feitas acerca do teatro pedagdgico como aliado ao
processo educacional, e que a partir do momento que sua eficiéncia seja reconhecida, as
ferramentas teatrais sejam inseridas definitivamente como potencializador das habilidades dos
alunos, pois quando parte das disciplinas que compdem a grade curricular padrido, pode
contribuir imensamente para o aumento do nivel de educagdo do pais e expandir o universo de
possibilidades
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