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RESUMO

Devido a alta que os alimentos sofreram nesses tltimos anos, diversas familias tiveram seus
habitos de consumo alterados, principalmente a parcela com menor poder aquisitivo. Sendo
assim, este estudo busca avaliar a percep¢ao dos moradores de Nova Andradina - Mato Grosso
do Sul, a respeito do aumento do prego das frutas, legumes e hortalicas. Para este fim, realizou-
se uma pesquisa de mercado com uma abordagem quantitativa e descritiva, sendo utilizado o
survey como método de pesquisa quantitativa e entrevistados 112 individuos. Com a pesquisa
foi possivel concluir que a percep¢ao dos consumidores de Nova Andradina - MS a respeito do
aumento dessa precificagdo foi muito ruim considerando 54,5% dos entrevistados. Percebeu-se
também que 31,3% relataram que ao elevar os pregos, os orcamentos foram afetados
diretamente.
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1 CONTEXTUALIZACAO

A agricultura ¢ compreendida como uma atividade econdmica que faz a jungdo de
operagdes produtivas e distribui¢do de materiais agricolas, as produgdes € operagdes em
unidades rurais, estocagem, o processamento ¢ oferta de mercadorias agropecudrias. Este
conceito envolve todas as atividades que relacionam producgdo vegetal e animal, extragdo e
distribuicao de insumos, transporte e comercializacdo dos produtos primarios e processados, a
comercializacao desses produtos (RAMOS, 2007).

No Brasil, a agricultura é responsavel por tornar o pais um dos maiores exportadores
de cereais, graos e frutas. Isso faz com que este setor tenha uma grande participagdo no Produto
Interno Bruto (PIB), onde sua taxa de crescimento reflete o trabalho e os valores que sdo pagos
internacionalmente pelos produtos importados (RONCON, 2011).

Sendo assim, pode-se considerar que a agricultura ¢ uma atividade que ¢ totalmente
ligada com o desenvolvimento de uma nacgao, seja ela qual for. Cruz (2021) acredita que com o
passar dos anos, mesmo que cada civilizacdo esteja buscando usar tecnologias para melhor
adaptar esta atividade a sua localizagcdo geografica, ainda existem fatores que podem dificultar
as praticas da agricultura, como por exemplo o clima, que é um dos principais componentes
para o desenvolvimento das lavouras.

Cruz (2021) relata ainda que, esses fatores podem causar problemas reais para a
populagdo rural, complicando sua realidade diante da crescente demanda por alimentos, dado
que a seca e falta de dgua para a lavoura e as geadas dificultam o plantio, trazendo dificuldades
tanto para os agricultores da regido do Nordeste como para os da regido sul.

Nos tltimos meses o consumidor brasileiro vem sofrendo com os altos valores pagos
sobre os produtos necessarios em seu cotidiano, decorrentes por eventuais acontecimentos
mundiais, instabilidades econdmicas e mudancas climaticas. Segundo Matheus Peganha,
pesquisador e economista da FGV IBRE, a lavoura de curto prazo sofre desde 2021 com esses
problemas climaticos devido a transicdo de uma seca histérica para problemas de chuvas
excessivas no Sudeste e Centro-Oeste (FGV, 2022).

De acordo com o IBGE, as chuvas fortes também afetaram o Nordeste, enquanto o Sul
sofreu com a seca na largada do ano de 2022. Esses fenomenos extremos foram responsaveis
por danificar as plantagdes, reduzindo a oferta e pressionando os precos finais. O aumento dos
combustiveis gerou reflexos, ja que eleva os custos do transporte de mercadorias diversas,

incluindo a comida (FOLHA DE SAO PAULO, 2022).
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Como relata a repc;rtagem da Folha (2022), o principal indice global de pregos de
alimentos das Nagdes Unidas atingiu em margo o maior nivel em 61 anos, e a série do FMI
(Fundo Monetario Internacional), a partir de 1900, aponta recorde em cem anos.

Um levantamento feito pelo FGV IBRE mostrou que houve um aumento da inflacao
dos 31 itens hortifrutigranjeiros do IPC/FGV em 24,35% nos ltimos 12 meses. “A lideranca
ficou por conta das hortalicas e legumes, que aumentaram em média 31,43% no periodo,
seguido pelas frutas, com reajuste médio de 10,87%. O aumento foi quase o triplo da inflacao
média apurada pelo IPC-10/FGV (9,2%)” (FGYV, 2022).

A cenoura ¢ um exemplo marcante nesse periodo, no qual seu preco foi mais que
dobrado, com um aumento de 121,18% (FGV, 2022).

Na lista dos 10 itens mais inflacionados, apenas um teve reajuste menor que 20%:
cenoura (121,18%), maracuja (62,61%), mamao papaia (61,67%), tomate (55,87%), pimentdo
(46,29%), repolho (36,05%), melancia (34,2%), aipim / mandioca (27,26%), alface (26,2%) ¢
o coentro (19,53%). Na outra ponta, apenas cinco frutas conseguiram driblar a situacdo e
apresentar um recuo em seu prego nesse periodo: morango (-1,39%), maca (-4,12%), tangerina
/ mexerica (-5,99%), banana d’4gua ou nanica (-7,85%) e limao (-10,05%) (FGV, 2022).

Com o aumento dos precos, individuos que priorizavam a alimentagdo saudavel e
ingestdo de alimentos frescos e provenientes de hortifrutigranjeiros sdo os mais afetados.
Gabeia (2022) aborda a respeito desse assunto:

Uma gestdo direcionada na oferta de produtos frescos e de qualidade a precos
acessiveis conquistard uma fatia do mercado consumidor de alimentos industrializados e, como
grande fornecedor global de alimentos, o Brasil esta posicionado de maneira central no presente
contexto global para assegurar a seguranca alimentar.

Percebe-se que esse publico passa a levar em consideragdo a diminuigdo desse
consumo (muitas pessoas vao ao supermercado ou feiras e ndo conseguem comprar todos os
alimentos que antes compravam, tendo que fazer escolhas mais seletivas) e comecam a optar
cada vez mais por alimentos com custos menores como os industrializados, que sdo de facil
acesso e mais baratos. A alimentacdo equilibrada e limpa deixa de ser levada em consideragao,
passando a afetar a saide de toda a populagdo em geral.

Diante do contexto apresentado, esta pesquisa se justifica tendo em vista o aumento
dos pregos das frutas, verduras e hortaligas nas finangas das familias e o impacto causado nos
consumidores ao visitarem os supermercados e hortifratis. O objetivo deste trabalho €, por meio

de uma pesquisa de mercado, responder a seguinte pergunta: Qual a percep¢ao da populagao de
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2 DESENVOLVIMENTO

Este trabalho ¢ uma pesquisa de mercado que, segundo Malhotra (2001), ¢ a
identificacdo, coleta, analise e disseminacdo de informagdes de forma sistematica e objetiva,
visando melhorar a tomada de decisdes relacionadas a identificacdo e solugao de problemas (e
oportunidades). A pesquisa de mercado desenvolvida foi do tipo quantitativa e descritiva.

O objetivo da pesquisa descritiva de acordo com Gil (2008) ¢ a descricdo das
caracteristicas de uma populagdo, fendmeno ou de uma experiéncia nos minimos detalhes.
Sobre a pesquisa quantitativa, Richardson (1989) relata que o método se caracteriza pelo
emprego da quantificacdo, tanto nas modalidades de coleta de informagdes, quanto no
tratamento dessas através de técnicas estatisticas, desde as mais simples até as mais complexas.

O método de coleta de dados quantitativo utilizado foi o Survey. Conforme Pinsonneault
e Kraemer (1993), ¢ descrito como obtencao de dados ou informagdes sobre as caracteristicas,
acdes ou opinides de um grande grupo de pessoas, indicado como representante de uma
populagdo alvo. As principais caracteristicas do método sao: produzir descrigdes quantitativas
da populacdo em estudo e realizar perguntas estruturadas e pré-definidas. (PINSONNEAULT;
KRAEMER, 1993).

2.2 Objeto da pesquisa

O presente trabalho buscou investigar a percepcao dos moradores de Nova Andradina -
Mato Grosso do Sul, a respeito do aumento do preco das frutas, legumes e hortalicas. De acordo
com estimativas realizadas pelo IBGE em 2021, Nova Andradina possui 56.057 habitantes. A
partir dessa populagdo, efetuou-se o calculo de uma amostra para realizacdo deste estudo. O
erro amostral tolerado foi definido em 10%, de modo que o nivel de confianca ¢ de 90%

resultando em uma amostra de 100 pessoas.

2.3 Coleta de dados

Entre os dias 09 a 15 de junho, foi realizada a aplicacdo de questiondrios para a amostra
calculada. A aplicagao foi feita de forma presencial, por meio de entrevistas, e também de forma
online, via Google Forms. O questionario se iniciava com perguntas a respeito de dados
sociodemograficos e apos isso, se dava inicio as perguntas a respeito do tema estudado. Através

dessa abordagem foram alcangadas 112 respostas, obtendo-se éxito na coleta de dados, tendo
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em vista que a amostra minima foi definida como 100 pessoas.
Para as alternativas das perguntas referente ao assunto deste trabalho, foi utilizada a

escala Likert.

3 RESULTADOS, DESAFIOS E APRENDIZADO

Em uma primeira etapa do questionario aplicado, desenvolvemos um levantamento
demografico dos participantes. No grafico 1 descrevemos o género dos entrevistados, 55,4% se
classificam como feminino e 44,6% como masculino. A faixa etaria predominante com base na
coleta de dados ¢ a de 20 a 24 anos, representando mais de 40%. Em ultimo lugar, nota-se as
pessoas com idades entre 45 a 49 anos. Percebe-se que as porcentagens foram bem

diversificadas se considerarmos que o segundo lugar foi ocupado por pessoas que possuem

entre 50 a 54 anos (13,4%), gréafico 2.

Grafico 1 — Género dos participantes

@ Masculino
@® Feminino
@ Prefiro ndo dizer

44,6%

Fonte: elaborado pelos autores

Grafico 2 — Faixa etaria dos entrevistados

@ De 20 a 24 anos
@ De 25 a 29 anos
® De 30 a 34 anos
@ De 35 a 39 anos
@ De 40 a 44 anos
@ De 45 a 49 anos
® De 50 a 54 anos

Fonte: elaborado pelos autores
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No que diz respeito a renda familiar dos entrevistados, percebemos que a maior parcela
dos entrevistados possui renda que variam entre 2 a 5 salarios minimos (66,7%). A renda maior
do que 10 saldrios minimos ¢ a menos representativa, de modo que sua porcentagem ¢ de 0,9%,

conforme observado no grafico 3.

Grafico 3 - Classificagdo socioecondmica

@ Até um salério minimo

@ Entre 2 e 5 salarios minimos
@ Entre 5 & 10 saldrios minimos
@ Mais que 10 salarios minimos

66,7%

Fonte: elaborado pelos autores

Ao analisar o estado civil, é perceptivel que os participantes em sua maioria estdo na
categoria de: casado/unido estavel/mora junto com um(a) companheiro (a). Isto representa
47,3%, uma porcentagem que por pouco nao foi alcangada pela classificacdo de estado civil

solteiro que contabiliza 42,9% do total de participantes, conforme grafico 4.

Grafico 4 - Estado civil dos participantes

@ Solteiro (a)

@ Casado/uni&o estavel/mora junto com
um(a) companheiro(a)

@ Separado(a)/divorciado(a)/desquitado(a)

@ Viuvo (a)

Fonte: elaborado pelos autores
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Referente a frequéncia de consumo das frutas, legumes e hortalicas, 34,2% dos
entrevistados afirmam que consomem estes alimentos todos os dias. No entanto, outra grande
parcela, representando 32,4% afirma consumir apenas entre 3 e 2 vezes por semana, observado

no grafico 5.

Grafico 5 - Frequéncia em que os participantes consomem frutas, legumes e hortaligas

@ Todos os dias

@ Entre 5 e 4 vezes na semana
Entre 3 e 2 vezes na semana

@ Uma vez por semana

@ N3zo consome

Fonte: elaborado pelos autores

No grafico 6, considerou 1 para “muito frequente” e 5 para “nunca”. Portanto, € possivel
ver que a maior parte respondeu que ocasionalmente deixaram ou cessaram o consumo desses
alimentos. Ou seja, mesmo com o aumento da precificacao desse setor ao chegar no consumidor
final, mostra que ndo afetou a utilizacao dos individuos, tendo em vista que esses alimentos sdo
muito importantes para o consumo da populacdo, possibilitando uma tabela nutricional benéfica
para a saide. Como complemento, vemos que a segunda maior porcentagem se concentrou na
op¢ao “raramente”, comprovando mais uma vez que o consumo nao se alterou.

O grafico 7 representa o quao prejudicial foi o aumento de pregos das frutas, legumes e
hortalicas para os entrevistados, sendo classificado em: 1 para excelente e 5 para ruim. Deste
modo, 54,5% dos mesmos apontaram que esse aumento foi ruim. Ou seja, mais da metade da

amostra.
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Grafico 6 - Frequéncia em que os entrevistados cessaram ou reduziram o consumo de

frutas, legumes e hortaligas
60

40 41 (36,6%)

20 22 (19,6%)

20 (17,9%)

16 (14,3%)

13 (11,6%)

Muito Frequente Frequente Ocasionalmente Raramente Nunca

Fonte: elaborado pelos autores

Grafico 7 - Percepgdo dos individuos referente ao aumento dos precos das frutas,

legumes e hortalicas

80

60

61 (54,5%)

40

20

19 (17%) 21 (18,8%)

3(2,7%)

8 (7,1%)

Excelente Bom Regular Ruim Muito Ruim

Fonte: elaborado pelos autores

Concernente a importancia da alimentacao saudavel, apresentou-se por meio do grafico
8 que a maior parte dos entrevistados se preocupam com uma boa alimentacdo dentro de sua
residéncia, de modo que foram mais de 80% dos participantes que relataram achar muito

importante e importante uma boa alimentacdo em sua casa.
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Grafico 8 - Importancia de uma alimentagdo saudéavel nas residéncias dos entrevistados

80
78 (70,3%)

60

40

20
6 (5,4%) 5(4,5%)

15 (13,5%)
7 (6,3%)

Muito Importante Importante Moderadamente Pouco Importante N&o é Importante
Importante

Fonte: elaborado pelos autores

Com relag@o ao impacto que a alta nos pregos das frutas, verduras e hortalicas teve sobre
os orcamentos dos entrevistados, nota-se que a maioria dos respondentes foram afetados de
maneira muito frequente, ficando em segundo lugar os que selecionaram a opgao “frequente”.
Desta maneira, percebe-se que a alta de precos nesse setor sofreu grandes impactos na situacao

financeira dos individuos, sendo um fator relevante a ser considerado, conforme grafico 9.

Grafico 9 - Periodicidade em que a alta dos pregos afetou o orcamento na residéncia dos

entrevistados

@ Muito frequente
® Frequente

@ Ocasionalmente
@® Raramente

@ Nunca

30,4%

Fonte: elaborado pelos autores

Diante dos dados coletados e analisados neste trabalho, pode-se concluir que os
consumidores da cidade de Nova Andradina-MS t€ém uma percep¢ao muito negativa a respeito
do aumento dos pregos das frutas, legumes e hortaligas. Percebeu-se que 54,5% consideraram

essa alta de precos muito ruim dado que a maioria dos entrevistados (70,3%) afirmaram ser
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muito importante ter uma aiimentaqﬁo saudavel em suas casas e 31,3% relataram que ao se
elevar os pregos, os orcamentos foram afetados diretamente. Todavia, mesmo com a alta desses
valores, o consumo nao foi tao afetado comparado aos outros fatores, visto que 36,6% disseram
que ocasionalmente reduziram ou cessaram a ingestao desses alimentos, sendo afetados apenas

11,6% da amostra ao considerarem como “muito frequente”.
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