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RESUMO

A inseguranca alimentar (IA) ¢ um fendmeno multidimensional e dinamico, condicionado por
fatores socioecondmicos, territoriais € ambientais, que demanda métricas capazes de captar
acesso, qualidade, disponibilidade e estabilidade ao longo do tempo. Sua mensuragao constitui
desafio metodologico central, pois diferentes indicadores apreendem facetas especificas do
problema e respondem de modo desigual a choques e contextos. Este artigo realizou uma
andlise comparativa de conceitos e métodos de mensuracdo da IA visando aprimorar a
compreensdo de seus condicionantes em distintos cenarios. Conduziu-se uma revisao
sistematica com abordagem mista, articulando sintese qualitativa da literatura e andlise de
correspondéncia multipla para identificar clusters metodoldgicos e dimensionais e propor
recomendacdes de integragdo entre indicadores. Os resultados apontam: (i) convergéncia as
dimensdes classicas da FAO (Disponibilidade, Acessibilidade, Utilizagdo/Qualidade e
Estabilidade); (ii) necessidade de superar abordagens unidimensionais mediante diversificacao
metodoldgica, combinando medidas experienciais de acesso, métricas de consumo/diversidade,
estratégias de coping e componentes sistémicos; e (iii) relevancia de integrar dimensdes como
vulnerabilidade, sustentabilidade, qualidade e seguranca dos alimentos, abastecimento,
risco/choques e inseguran¢a hidrica, ampliando a sensibilidade as desigualdades e a
volatilidade. Propde-se, assim, um indicador composto com ponderacdes explicitas e testes de
validade psicométrica, espacial e temporal.

Palavras-chave: Inseguranca alimentar; Indicadores Multidimensionais; Abordagem Mista;
Andlise de Correspondéncia Multipla.
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1 INTRODUCAO

O conceito de seguranga alimentar passou por um processo de construcdo e
refinamento ao longo das ultimas décadas, refletindo as mudangas nas preocupagdes globais
em relagdo ao acesso aos alimentos. Inicialmente, na década de 1970, o foco era garantir o
fornecimento e a estabilidade dos estoques alimentares em nivel mundial (Shakeel, 2018; Peng;
Berry, 2019). Com o tempo, as definicdes de inseguranga alimentar (IA) evoluiram,
incorporando aspectos relacionados ndo apenas a disponibilidade de alimentos, mas também ao
acesso fisico, social e econdmico, a segurancga, a qualidade nutricional e a estabilidade do acesso
ao longo do tempo (Jones et al., 2013; Shakeel, 2018), bem como passou-se a compreender que
o fendmeno ndo se restringe a escassez absoluta de alimentos, mas envolve questdes
multidimensionais estruturais, sociais, culturais e de saude (Frongillo et al., 2017; Peng; Berry,
2019).

A seguranga e a inseguranca alimentar sdo processos dindmicos e interligados,
moldados no tempo pela interagdo entre fatores de estresse e as estratégias adotadas para
enfrenta-los (Jones et al., 2013; Dou et al., 2022). Esses desafios podem surgir em diferentes
momentos ¢ demandam respostas adaptativas, que variam do nivel individual ao coletivo. A
relacdo entre estresse e enfrentamento € continua e se retroalimenta, conforme surgem novos
desafios, as respostas podem precisar ser ajustadas até que a seguranga alimentar seja
restabelecida (Peng; Berry, 2019).

No contexto da IA, torna-se fundamental compreender a sobreposicao e distingdo entre
conceitos correlatos, como fome, subnutri¢do, inseguranga nutricional e fome oculta, conforme
apresentado por Jones et al. (2013). Essa abordagem de Jones et al. refor¢a a necessidade de
considerar a IA como um continuum, no qual diferentes graus e formas de privagdo coexistem,
se inter-relacionam e se retroalimentam, ou seja, traduz a ideia de que a inseguranga alimentar
possui varios estagios interligados, e nao categorias isoladas, refletindo sua natureza como um
fendmeno continuo e abrangente.

A literatura converge para a aceita¢ao de quatro dimensdes fundamentais da seguranga
alimentar, conforme estabelecido pela Food and Agriculture Organization das Nagoes Unidas
(FAO) — Disponibilidade, Acesso, Utilizagdo e Estabilidade — que, em conjunto, explicam o
conceito de multidimensionalidade da IA. Nesse sentido, Shakeel, 2018; Peng; Berry, 2019;
Manikas et al., 2023 mencionam que a disponibilidade refere-se a presenca fisica de alimentos
em quantidade suficiente, seja por meio da produgdo local, importagdo ou estoques (Jones et

al., 2013; Peng; Berry, 2019); o acesso diz respeito a capacidade das pessoas obterem alimentos,
2
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considerando fatores economicos (renda, pregos, poder de compra), fisicos (distancia, transpor-
te) e sociais (discriminagdo, desigualdade) (Shakeel, 2018; Manikas et al., 2023); a utiliza¢ao
relaciona-se a forma como os alimentos consumidos sdao absorvidos e utilizados pelo
organismo, incluindo aspectos de satde, nutricdo, higiene, preparo e armazenamento dos
alimentos (Jones et al., 2013; Peng; Berry, 2019); e a estabilidade refere-se a regularidade no
acesso ¢ disponibilidade de alimentos ao longo do tempo, considerando possiveis choques e
crises econdmicas, conflitos ou eventos climaticos extremos que podem afetar a seguranca
alimentar de forma transitoria ou cronica (Shakeel, 2018; Manikas et al., 2023). Essas
dimensdes favorecem a compreensdo e mensuragdo desse fendmeno em diferentes contextos,
uma vez que permitem capturar suas multiplas manifestacdes e os diversos fatores que a
influenciam (Cafiero et al., 2017; Frongillo et al., 2017).

Ha um entendimento no sentido de que as dimensdes da seguranga alimentar, uma vez
que se inter-relacionam, devem ser analisadas de forma integrada, pois a fragilidade em
qualquer uma delas pode comprometer a seguranca alimentar de individuos, familias ou
populagdes inteiras (Jones et al., 2013; Peng; Berry, 2019; Manikas et al., 2023).

Assim, diversos métodos e métricas tém sido desenvolvidos e utilizados para mensurar
a A refletindo a complexidade multidimensional desse fendomeno e a necessidade de
instrumentos adaptados a diferentes contextos sociais, economicos e culturais. Contudo, apesar
dos avangos e da multiplicidade de abordagens, permanece o desafio de compreender em que
medida os conceitos e métodos aplicados sdo adequados, comparaveis e eficazes quando
utilizados em diferentes paises, especialmente diante das especificidades locais e das distintas
dimensodes da TA. Esta consideracdo levanta a seguinte pergunta: Quais sdo as principais
fragilidades e potencialidades dos conceitos e métodos utilizados para mensurar a IA, quando
comparados entre diferentes paises?

O objetivo deste estudo foi construir uma anélise comparativa a partir dos diversos
conceitos ¢ métodos de mensuracdo de modo a contribuir para o aprimoramento da
compreensdo dos condicionantes desse fendomeno. Os objetivos especificos foram:

e Sistematizar estudos que abordem a mensuragdo de IA e apliquem métodos
comparativos;

e Construir clusters para categorizar os estudos analisados, identificando quais
foram desenvolvidos a partir das diferentes dimensdes da [A; e

e Discutir as principais criticas e limitagcdes presentes na revisdo sobre os

métodos de mensuragdo da [A analisando as fragilidade e potencialidades neles
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aludidas.

Considerando que, conforme supracitado, a mensuracdo da IA ¢ influenciada por
multiplos fatores (Frongillo et al., 2017; Peng; Berry, 2019) e que tais variacdes se manifestam
de modo distinto nas dimensdes de disponibilidade, acesso, utilizacdo e estabilidade (Peng;
Berry, 2019; Manikas et al., 2023), admite-se que os métodos aplicados ndo sejam uniformes,
mas adaptéaveis as condigdes especificas de cada estudo (Jones et al., 2013; Chen et al., 2018;
Peng; Berry, 2019). Assim, formula-se a hipotese:

HO: Existem fatores diferenciadores que permitem ajustar a metodologia de
mensuracao da IA de acordo as dimensdes analisadas e as condi¢des dos objetos de estudo.

Nesse contexto, a possibilidade de adaptacao a diferentes niveis de analise (doméstico,
individual, nacional) e a capacidade de captar experiéncias subjetivas e comportamentais
associadas a IA, tém sido vistas como potencialidades dos métodos atuais (Jones et al., 2013;

Leroy et al., 2015; Ibok et al., 2019; Manikas et al., 2023; Zhu et al., 2025).

2 REVISAO DA LITERATURA

De acordo com Machi e McEvoy (2016), a revisao bibliografica desempenha um papel
fundamental na pesquisa académica ao oferecer uma base solida para a compreensdo do tema
em estudo e para a formulagdo de hipdteses. Essa etapa permite identificar as principais
abordagens tedricas, mapear as lacunas no conhecimento existente e compreender as interagdes
entre os fatores determinantes, como renda, producdo agricola, for¢a de trabalho, mudancas de
temperatura e crescimento populacional. Ao explorar essas relagdes, a revisao fornece subsidios
para a construcao de hipoteses que orientam a investigacao, contribuindo para um entendimento

mais profundo do fendmeno e suas implica¢des

2.1 INSEGURANCA ALIMENTAR

A seguranca alimentar envolve multiplos componentes, além da simples produgao de
alimentos. Jacob et al. (2023) destacam que ela inclui a disponibilidade de um abastecimento
alimentar confidvel, a acessibilidade de recursos para obter alimentos adequados, a utilizagao
dos alimentos em termos de qualidade e saude, e a estabilidade do acesso permanente aos
alimentos. Misselhorn e Hendriks (2017) sublinham que a seguranga alimentar esté relacionada

a combinacdo de fatores como acesso, disponibilidade, utilizagdo e nutrigao.
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Por outro lado, a inseguranca alimentar ¢ definida por Bowen, Elliott e Hardison-Moody
(2021) como a falta de acesso consistente a alimentos suficientes para uma vida ativa e
saudavel, ocorrendo quando ha disponibilidade limitada ou incerta de alimentos
nutricionalmente adequados e seguros, ou capacidade limitada de adquiri-los de maneiras
socialmente aceitaveis. Nnamani, Oselebe e Igboabuchi (2015) destacam a incerteza na
aquisicdo de alimentos aceitdveis, enquanto Arias Ramirez e Dumani Echandi (2024)
complementam que a inseguranca alimentar implica ndo apenas a disponibilidade fisica de
alimentos, mas também o acesso a recursos econdmicos para obté-los. Morton (2008) define a
inseguranga alimentar de forma semelhante, enfatizando a disponibilidade limitada ou incerta
de alimentos nutricionalmente adequados e seguros, além da capacidade limitada de adquiri-
los de maneiras socialmente aceitaveis.

A inseguranga alimentar aumentou globalmente. Em 2023, mais de 282 milhdes de
pessoas em 59 paises sofreram inseguranga alimentar grave, marcando um aumento de 24
milhdes em relagdo ao ano anterior. Os principais impulsionadores desse aumento sdo conflitos,
eventos climaticos extremos e choques econdmicos (FAO, 2024).

As diferentes abordagens sobre a IAM considerando suas caracteristicas, conceitos e

dimensdes, oferecem a oportunidade de discutir o tema a partir da construgdo de indicadores.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O estudo adota uma Revisdo Sistematica da Literatura (RSL), de natureza qualitativa e
quantitativa, com o intuito de comparar conceitos ¢ métodos de mensuracdo da inseguranca
alimentar, buscando contribuir para uma compreensao mais clara dos fatores que condicionam
esse fendmeno. A RSL ¢ uma técnica estruturada que possibilita reunir e examinar evidéncias a
partir de critérios de elegibilidade previamente definidos, com o objetivo de responder a uma
questdo de pesquisa delimitada. Essa abordagem emprega procedimentos explicitos e
sistematicos para identificar, selecionar, avaliar criticamente e sintetizar estudos relevantes
(Moher et al., 2015).

A escolha da RSL justifica-se por sua capacidade de oferecer rigor metodoldgico no
levantamento e analise de artigos cientificos sobre mensuracao da seguranga alimentar. Apesar
de sua ampla aplicacdo em dreas como saude e ciéncias bioldgicas, o uso da RSL ainda ¢
limitado na economia. Contudo, trabalhos recentes demonstram sua pertinéncia em campos

préoximos, como a economia agricola, ampliando o alcance e a relevancia do método (Manikas
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et al., 2023).

Além de permitir a sistematizagdo da producao cientifica, a RSL contribui para revelar
lacunas e tendéncias na literatura, fornecendo subsidios para o avanco das investigacdes futuras
(Moher et al., 2015). Neste estudo, a principal lacuna refere-se a insuficiéncia de analises
comparativas que articulem de forma integrada as diferentes dimensdes da inseguranca
alimentar. Embora haja reconhecimento de que os métodos de mensura¢do variam conforme
fatores e condicdes especificas (Jones et al., 2013; Leroy et al., 2015), observa-se que a
literatura ainda carece de sistematiza¢des que discutam de maneira mais aprofundada como
essas adaptagdes metodologicas impactam a consisténcia dos resultados e a comparabilidade
entre os estudos (Vaitla et al., 2017; Chen et al., 2018; Poudel; Gopinath, 2021; Manikas et al.,

2023), o que levanta criticas e limitacdes aos indicadores empregados.

3.1 SELECAO DOS ARTIGOS

Foram extraidos, qualificados e quantificados dados de estudos indexados na Web of

Science, reconhecida por reunir periddicos de varias areas do conhecimento e de alcance
internacional. A selecdo foi orientada pela seguinte questdo de pesquisa: Quais conceitos e
métodos de mensuragdo tém sido utilizados para avaliar a inseguranga alimentar, e de que forma
dialogam com as diferentes dimensdes desse fendmeno?
Como estratégia de busca, definiram-se duas querys principais. A primeira, com a string “Food
Security” + “Dimension”, resultou em 1.302 publicacdes; a segunda, com a string “Food
Insecurity”, retornou 420 registros. As expressdes compostas foram inseridas entre aspas (“”’),
aplicando-se o operador booleano AND para abranger variagdes terminologicas. A pesquisa foi
conduzida em inglés, a fim de garantir maior abrangéncia internacional. Apos a aplicagdo de
filtros adicionais (dimension + measurement + estimation), a amostra foi reduzida para 32
publicagdes, que constituem a base de analise. Nao houve delimitagdo temporal, de modo a
incluir tanto estudos classicos quanto contribuigdes recentes, ampliando a visdo historica e
metodologica sobre o tema. Além disso, realizou-se analise bibliométrica para examinar
padrdes de publica¢do e evolucdo do debate.

Seguindo a pratica adotada em estudo semelhante (Behre et al., 2024), utilizou-se o
Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta Analyses Protocols (PRISMA-P)
como diretriz metodologica. Esse protocolo, composto por 17 itens principais (26 com

subitens), organiza-se em trés dimensdes: informag¢des administrativas, introducao e métodos.
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Sua aplicagdo confere maior clareza e transparéncia ao processo de revisao, permitindo uma

avaliagdo sistemadtica e confiavel da literatura (Moher et al., 2015).

3.2 ANALISE DA AMOSTRA

A selecdo dos artigos seguiu um processo sistematico. No total, foram identificadas

1.722 publicagdes na base de dados. A selecio, aplicou-se critérios de exclusio, resultando na

retirada de 660 artigos por indisponibilidade em acesso publico, 594 artigos por

corresponderem a anais de congressos, conferéncias, revisdes ou capitulos de livros, e 132

artigos por estarem redigidos em idioma distinto do inglés.

Na etapa seguinte, os 336 artigos restantes tiveram seus resumos € palavras-chave

avaliados, conforme o protocolo de revisao sistematica proposto por Moher et al. (2015). Nessa

analise, verificou-se a aderéncia dos estudos aos descritores definidos e aos objetivos desta

pesquisa. Foram, entdo, excluidos 304 documentos que nao apresentaram alinhamento com os

fatores determinantes estabelecidos. Como resultado, 32 artigos atenderam a todos os critérios

e foram incluidos na RSL (Figura 1), cujos resultados sdo apresentados na Sec¢ao 3.

Figura 1 - Fluxo metodoldgico da RSL

[ Identificagao dos estudos através da base de dados

Artigos identificados por meio de
pesquisa em RSL.
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Para garantir a organizagao e rastreabilidade do processo, todos os artigos selecionados
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foram armazenados no gerenciador de referéncias Mendeley©, um software de acesso aberto
que possibilita organizar ¢ manipular dados bibliograficos de forma pratica (Mazumdar;
Meethal, 2021). Posteriormente, os registros foram exportados para planilhas do Microsoft
Excel©, o que viabilizou a consolidagdo das informagdes, a realizacdo de analises estatisticas

descritivas e bibliométricas, bem como a preparagao dos dados para etapas subsequentes.

3.3 METODOLOGIA DE ANALISE QUALITATIVA

A andlise qualitativa foi conduzida com o emprego da Analise de Correspondéncia Mul-
tipla (ACM) para interpretar o contetdo da literatura selecionada e explorar a associagdo entre
as metodologias utilizadas e as dimensdes da IA analisadas nos estudos. A ACM ¢ uma técnica
estatistica adequada para examinar varidveis categéricas e identificar relacdes entre elas
(Kaciak; Louviere, 1990). Neste estudo, a ACM foi aplicada em dois componentes inicialmente,
para investigar as metodologias predominantes nos estudos revisados e, posteriormente, para
analisar as dimensdes da A abordadas nas pesquisas, e nesse caso, além das cldssicas propostas
pela FAO, as outras dimensdes emergentes na literatura.

3.3.1 Aplicacdo do Software R nos testes estatisticos

A analise dos dados referentes aos métodos de mensuragdo da IA nos estudos
selecionados foi conduzida no Software R, Versao 4.5.1. O R é um software opensource para
tratamento de dados estatisticos, desenvolvido por Ross Thaka e Robert Gentleman (Ritter;
They, 2019). A escolha pelo R ¢ justificada por sua flexibilidade, dada a vasta gama de pacotes
que oferecem implementagdes seguras e validadas de métodos estatisticos, como o Rstudio,
utilizado nos testes ndo paramétricos de interesse deste estudo, interface que facilitou a
organizacdo dos scripts e a execucdo das andlises. Pacotes especializados como o FactoMineR
contribuiu na geracdo de graficos, garantindo a reprodutibilidade das etapas analiticas do

estudo.

4 DISCUSSAO E ANALISE DOS DADOS

O avanco das pesquisas sobre [A tem sido acompanhado pelo desenvolvimento e
aplicacdo de uma ampla gama de métodos e métricas para sua mensuragao. Contudo, a literatura
recente evidencia que ndo ha consenso internacional quanto ao melhor indicador ou

metodologia, resultando em um campo marcado pela diversidade de abordagens e pela
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4.1 SISTEMATIZACAO DOS ESTUDOS SOBRE MENSURACAO DA IA COM METODOS
COMPARATIVOS

O Quadro 1 sintetiza os estudos que abordam métodos comparativos que mensuram a

IA em diferentes contextos. Na sequéncia, o texto analisa esses estudos.

Quadro 1 — Sintese dos estudos

N. |Autor/An | Pais/Re | Metodologia Indlsadores/ Varidvel Dimensdes Principais
ID 0 gido do estudo M.e.todos dependente d? 1A resultados
utilizados do estudo analisadas
1 |Dilleye |Geral |Revisdo Nao se aplica|Nao definida |Nao ha.| A IA ndo decorre
Boudrea conceitual e|(aborda sobre Foco sobre a |apenas de
u (2001) critica risco, dimensdo de |auséncia de
exposigao, vulnerabilid |alimentos, mas de
sensibilidade ade como choques
e capacidade afetam individuos
adaptativa as com diferentes
vulnerabilida niveis.
des) Valorizagio da
analise de riscos
2 |Gianfred |Global |Revisdo Diversos indice de | Disponibilid | Associacdo
1 et al sistematica e | (meta-analise, | Massa ade, significativa entre
(2005) meta-analise |odds ratio | Corporal Acessibilida [IA ¢ IMC mais
(OR), (IMC) de, elevado entre
avaliagdo de Utilizagdo, |idosos
heterogeneida Estabilidade
de (I?), e viés
de publicagdo
(funnel plot e
teste de
Egger), e
método Trim
and Fill
3 |Jones et|Varios |Revisdo Multiplos analisa  os|Acessibilida |[Nao ha um unico
al. paises |sistematica |indicadores e|indicadores |de, método
(2013) abrangente |métricas da SA Estabilidade |considerado ideal.
existentes A escolha depende
(Escalas  de do objetivo
experiéncia, especifico da
consumo avaliagdo
alimentar) (monitoramento,
comparacao,
alerta precoce,
diagndstico, etc.).
No entanto,
destaca as

9
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medidas baseadas
na experiéncia
(ex.HFIAS, HHS)
e de combinagdo

de diferentes
indicadores
4 |Cafiero |Global |Teorico- HDDS, FCS e|Inseguranga |Disponibilid |[FIES  apresenta
et al. conceitual |FIES alimentar ade, maior validade
(2014) Acessibilida |conceitual e
de, comparativa (entre
Utilizagao, |diferentes culturas
Estabilidade |e contextos
socioecondmicos,
baixo custo e
rapidez na coleta
de dados, pode
captar dimensdes
psicossociais que
outros  métodos
ndo abrangem)
5 |Leroy et|Diverso|Revisdo HFIAS, FIES, | foco analise | Disponibilid | Fragilidades
al. S paises | critica HDDS, FCS,|dos ade, quanto a
(2015) Coping, indicadores |Acessibilida |seguranca e
ELCSA de, aceitabilidade
Utilizagdo, |cultural nos
Estabilidade |indicadores de
acesso. Indicacdo
para 0s
indicadores
baseados na
experiéncia
6 |Frongillo| 149 Meétodo FIES O bem-estar | Acessibilida | Associagdo entre
et al. |paises |analitico- subjetivo dos |de IA e bem-estar
(2017) estatistico individuos subjetivo em
com modelo escala global
de regressao
7 |Cafiero |Global |Método de|FIES Inseguranca |Acessibilida [O FIES ¢ uma
et al. analise alimentar de medida valida
(2017) psicométrica para medir a
gravidade da IA
baseada em
experiéncia,
utilizando
métodos da IRT
8 |Vaitla er|Global |Analise FCS, HDDS,|Seguranga |Disponibilid |Os  pares  de
al. quantitativa |rCST, HHS |alimentar ade, indicadores
(2017) Acessibilida | Acesso/Consumo
de e Custos/Restri¢do
de Acesso sdo
altamente
relacionados.
Recomendado

10
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mais de
indicador
avaliar a IA

um
para

Smith et
al.
(2017)

134
paises

Analise
quantitativa

FIES

Inseguranca
alimentar

Acessibilida
de

Prevaléncia de IA:
individuos  com
menor nivel
educacional,
desempregados,
moradores de
areas rurais e
pertencentes a
familias com
criangas; FIES ¢
valida para
controlar
diferencas
culturais e
socioecondmicas

10

Wambog
o et al
(2018)

Africa
Subsaar
iana

Analise
quantitativa

FIES

Inseguranca
alimentar

Acessibilida
de

FIES ¢é wvalida e
confiavel, com
bom ajuste ao
modelo Rasch, em
comparacoes
internacionais.
Maior nivel de 1A
entre individuos
com menor
escolaridade,
menor renda e
desemprego

11

Shakeel
(2018)

Global

Revisdo
critica,
exploratoria
e qualitativa

TFIS, ChrFIS
(antropometri

a)

foco
mudanca
conceitual

na

Disponibilid
ade,
Acessibilida
de,
Utilizacdo

Evolugao
conceitual da IA
relacionada a
crises econdmicas
e ambientais

12

Grimacci
a e
Naccarat
0 (2018)

147
paises

Analise
quantitativa

FIES

Inseguranca
alimentar

Acessibilida
de

Grupos mais
vulneraveis a IA:
mulheres, pessoas
com baixa
escolaridade,
desempregados ¢
aqueles com baixa
renda; forte
correlagdo  entre
condig¢des
socioecondmicas
desfavoraveis e
maior
probabilidade de
vivenciar IA,
especialmente nos
paises de baixa e

11
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meédia renda
13 |Chen ef|110 Analise H-DEA Seguranca | Acessibilida |O método H-DEA
al. paises |quantitativa alimentar de, no recalculo do
(2018) (com Viabilidade, |GFSI ofereceu
Analise Qualidade e|uma abordagem
Envoltéria Seguranca ¢|mais objetiva na
de Dados - Estabilidade |defini¢do dos
DEA) pesos de cada
indicador,
reduzindo a
subjetividade das
avaliacOes
internacionais
14 |Ibok ef|Sul da|Desenvolvi |VFII Inseguranca | Vulnerabilid |[PCC e FCS nao
al. Nigéria | mento de alimentar ade (das | capturam
(2019) novo dimensdes |adequadamente a
indicador da FAO) vulnerabilidade;
(VFID), VFII se mostrou
validando mais eficaz
comparativa
mente com
0s
indicadores
tradicionais
15 |Park er|48 Analise FIES Inseguranga |Acessibilida |Idosos com menor
al. paises |quantitativa alimentar de renda, baixa
(2019) |desenv escolaridade e que
olvidos vivem  sozinhos
tém maior
vulnerabilidade a
IA. Fatores como
apoio social, saude
e politicas
publicas sdo
apontados como
fundamentais para
mitigar 0
problema
16 |Sinclair |Diverso | Analise de|FIES Inseguranga |Acessibilida |Mulheres  rurais
et al. |s paises |regressao alimentar e|de como o0 grupo
(2019) logistica, Percepcao de mais vulneravel,
quantitativo estado de com alta
saude ruim probabilidade de
IA, o que se
associa o pior
estado de saude
17 |Peng e|Global |Revisdo Diversos foco na|Disponibilid | Flexibilidade
Berry conceitual e|(balanco defini¢do ade, conceitual e
(2019) exploratoria |alimentar, conceitual Acessibilida |necessidade  de
consumo) de, métodos multiplos

12
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para captar
dimensoes da IA

18

Broussar
d (2019)

Global

Analise
quantitativa

FIES

Inseguranca
alimentar

Acessibilida
de

As mulheres sio
mais susceptiveis
a enfrentar [A.
Causas da
limitacao de
acesso:
desvantagens
econdmicas
estruturais,
discrimina¢do no
trabalho,
responsabilidades
domésticas

19

Matkovs
ki et al
(2020)

Balcas
Ocident
ais e
UE

Método
multicritério
PROMETH
EE

Conjunto de
indicadores
da FAO

Indice
composto de
seguranga
alimentar

Estabilidade
disponibilid
ade, Acesso
e Utilizagao

Paises dos Balcas
tétm niveis de
seguranga
alimentar menores
que os da UE

20

Hossain
et al.
(2021)

36
paises
da
OCDE

Analise
quantitativa

FIES

Inseguranca
alimentar

Disponibilid
ade,
Acessibilida
de

1A esta
relacionada com o
aumento dos
gastos  publicos
em saude e
assisténcia social.
Desigualdade de
renda nao
demonstrou
relagdo direta com
O acesso  aos
alimentos, mas
estd ligada ao
aumento de
estoques
alimentares

21

Reeves
et al.
(2021)

Global

Analise
quantitativa
observacion
al

FIES e
regressdo
multinivel

Inseguranca
alimentar

Acessibilida
de

Politicas de
distribuicao de
renda reduzem as
desigualdades na
IA, Dbeneficiando
mais os domicilios
mais pobres

22

Pereira et
al.
(2021)

Global

Analise
quantitativa

FIES

Inseguranca
alimentar

Acessibilida
de

45% dos
domicilios  com
criangas menores
de 15 anos em
paises de baixa e
média renda
experimentam A
moderada ou

13
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grave, ¢ 18%
enfrentam 1A
grave
23 |Poudel e|152 Analise FIES, PNUD, |Seguranca | Disponibilid | Grande
Gopinath |paises |quantitativa |IFPRI e |alimentar ade, disparidade entre
(2021) USDA Acessibilida |os indicadores de
de disponibilidade
(PCDES) e de
acesso (FIES); alta
disponibilidade
nacional nao
garante acesso
universal da
populacdo a
alimentacdo
24 |Guo et|Global |Modelo Disponibilida | Vulnerabilida | Disponibilid | Melhora geral na
al. Global Food|de alimentar|de do sistema|ade, seguranca
(2021) Vulnerability |per  capita; | alimentar Estabilidade |alimentar global,
(GFV) Indice de | global sobretudo  apos
Seguranga 2000, porém
Alimentar; evolugdo foi
analise desigual entre
estatistica e regides, com
tendéncia avangos mais
temporal consistentes  em
paises
desenvolvidos
25 |Molotok |Global |Modelagem |exigéncia Prevaléncia |Disponibilid | Cenarios de
s et al FEEDME |minima de|de ade, Acesso |crescimento
(2021) energia subnutri¢ao populacional
dietética exercem impacto
(MDER), maior sobre a IA
com cenarios do que cendrios
de climaticos
variabilidade
climatica
26 |Dou ef|Global |Analise FIES e|Bem  estar|Acessibilida |Imigrantes que
al. quantitativa |indices de | mental de enfrentam [A té€m
(2022) Experiéncias piora do bem-estar
Negativas e mental (sintomas
Experiéncias de depressio e
Positivas ansiedade),
(bem-estar) independentement
e de fatores
socioecondmicos
27 |Dawood |Africa |Desenvolvi |FSI Inseguranca |Disponibilid [O  indice  FSI
e Vuuren|do Sul |mento de um alimentar ade, conseguiu
(2023) indice Acessibilida |identificar 92,3 %
espacial de, das regioes
multidimens Utilizagdo, |inseguras
ional de SA Estabilidade

14
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28 |Manikas |Global |Revisdo HFIAS, FIES, | Ndo definida | Acessibilida | Critica a falta de
et al. Sistematica |HDDS, CSI, de, padronizacdo em
(2023) de Llteratura | RCSI, FCS, utilizagdo, |indicadores

HHS estabilidade |multidimensionais

29 |Young ef|25 Analise FIES, escalas|Inseguranga |Acessibilida |Relacdo entre A e
al. paises |quantitativa |de alimentar de, hidrica;

(2023) |(LMICs inseguranca estabilidade |importancia  de
) hidrica multiplos
indicadores

30 |Behre ef|Paises |RSL e meta-|FIES Estresse Acessibilida [IA e  estresse
al. com analise psicologico |de psicologico  tém
(2024) |alta associagdo

renda positiva entre
migrantes e
refugiados em
paises de alta
renda

31 |Lee, Li ¢|[China |Sistema de|indice de|indice Abastecime |Flutuacdo no
Zeng avaliagdo Moran, LISA, |composto de|nto, Acesso,|indice geral de
(2024) abrangente |Gini de|seguranca Estabilidade |seguranca

com base em | Dagum, alimentar e alimentar nas
dez kernel density Sustentabili |varias regides;
indicadores- |estimation e dade da|disparidades té€m
chave, modelo ETS producdo aumentado;
agrupados tendéncia de
em  quatro declinio na
subsistemas seguranga
alimentar nos
proximos anos

32 |Zhuetal |China |Analise da|Comparacao |Grau de|Disponibilid |[Ao  longo do
(2025) evolugdo da|entre terra | autossuficién |ade, tempo, a China

estrutura cultivada vs.|cia alimentar|Acessibilida |aumentou a

alimentar Necessaria; |da China de, necessidade de

(1987-2021) | avaliao da Estabilidade |alimentos basicos,
autossuficién e Utilizacdo |chegando a
cia alimentar; duplicar a
proposta  de necessidade  de
solucdes a terra (99,44 mi de
partir da ha para 159,66 mi
realidade ha)
regional

Fonte: Resultados originais da pesquisa

A andlise dos estudos selecionados que mensuram a IA revela uma diversidade

metodoldgica e conceitual, que refletem como o fenomeno global ¢ complexo. Quanto aos

métodos utilizados, observa-se uma predominancia de indicadores baseados na experiéncia

vivida, com destaque para a Food Insecurity Experience Scale (FIES), amplamente empregada

15
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em pesquisas com recortes populacionais e geograficos variados (Cafifero et al., 2017,
Frongillo et al., 2017; Wambogo et al., 2018). A Escala de Experiéncia de IA (FIES) foi
desenvolvida pela FAO, com vistas a medir a [A com base na experiéncia individual, de forma
direta e comparavel entre paises. Segundo Frongillo et al. (2017), sua aplicagdo em 147 paises,
via Gallup World Poll edi¢ao 2014, representou um avango na coleta de dados globais sobre o
tema. Diversos estudos, como os de Grimaccia e Naccarato (2018), Park et al. (2019) e Sinclair
et al. (2019), reforcam a escolha do FIES como ferramenta de avaliagdo da acessibilidade aos
alimentos, dada sua capacidade de captar experiéncias individuais relacionadas a limitagao de
acesso.

Além da FIES, outros instrumentos como a Household Food Insecurity Access Scale
(HFIAS), a Household Hunger Scale (HHS), a Escala Latino-Americana e Caribenha de
Seguranca Alimentar (ELCSA) e indicadores de diversidade alimentar como a Household
Dietary Diversity Score (HDDS) e a Food Consumption Score (FCS), que também foram
utilizadas, especialmente em revisdes sistematicas e estudos comparativos (Jones et al., 2013;
Leroy et al., 2015; Vaitla et al., 2017; Manikas et al., 2023). Ao utilizarem essas abordagens,
esses estudos demonstram a necessidade de multiplos indicadores para contemplar as diferentes
dimensoes da IA (Peng; Berry, 2019).

Cafiero et al. (2014) destaca a superioridade conceitual e comparativa da FIES frente a
outros instrumentos, uma vez que ela ¢ capaz de fornecer dados comparaveis
internacionalmente, com baixo custo e aplicabilidade em diferentes contextos socioculturais.
No entanto, essa preferéncia metodoldgica ndo exclui a existéncia de criticas a padronizacao
excessiva. Como exemplo, Jones et al. (2013) e Manikas et al. (2023) apontam que a auséncia
de um indicador inico que abranja todas as dimensdes da IA limita a eficacia das avaliagdes
globais, e reforcam a importincia de combinar diferentes ferramentas para capturar a
complexidade do fendmeno.

No que tange as dimensdes da IA analisadas, a acessibilidade é, a mais explorada nos
estudos, sendo foco principal de investigagcdes sobre grupos vulneraveis, como mulheres,
idosos, migrantes e refugiados (Broussard, 2019; Park et al., 2019; Dou et al., 2022; Behre et
al., 2024). A associagdo entre A e variaveis sociodemograficas ¢ recorrente, evidenciando que
mulheres (Broussard, 2019; Sinclair et al., 2019), individuos com baixa escolaridade,
desempregados e moradores de areas rurais (Smith et al., 2017; Grimaccia; Naccarato, 2018)
apresentam maior vulnerabilidade. Ainda dentro dessa perspectiva, Pereira et al. (2021)

mostraram que 45% dos domicilios com criancas menores de 15 anos, em paises de baixa e

16
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média renda, vivenciam IA moderada ou grave.

Embora menos abordada, a disponibilidade de alimentos também figura em estudos
relevantes, como os de Hossain et al. (2021) e Poudel e Gopinath (2021), que chamam a atengao
para o paradoxo entre a existéncia de estoques alimentares nacionais e a persisténcia da IA em
grupos populacionais vulneraveis, demonstrando que a oferta em nivel macroeconomico ndo
garante o acesso universal. Hossain et al. (2021), por exemplo, evidenciaram que o aumento
dos gastos publicos em satde e assisténcia social contribui para melhorar a disponibilidade e o
acesso aos alimentos, enquanto a desigualdade de renda tende a impactar negativamente a
seguranca alimentar.

No campo da utilizagdo e estabilidade, os estudos sdo menos frequentes, mas trazem
importantes contribui¢des. Shakeel (2018) destacou a evolugdo conceitual da IA em fungao de
crises econdmicas e ambientais, enquanto Vaitla et al. (2017) e Young et al. (2023) enfatizaram
a inter-relagdo entre seguranca hidrica e alimentar, bem como a necessidade de multiplos
indicadores para avaliar os diferentes aspectos da IA. Chen et al. (2018), por sua vez,
propuseram o uso de uma abordagem baseada em Hierarchical Data Envelopment Analysis (H-
DEA) para recalcular o Global Food Security Index (GFSI), buscando reduzir a subjetividade
na defini¢do dos pesos atribuidos a cada dimensdo da seguranga alimentar, incluindo
viabilidade, qualidade e estabilidade.

Frisa-se que os estudos revelam um consenso crescente sobre a importancia de
abordagens multidimensionais e integradas. Jones et al. (2013), Peng e Berry (2019) e Manikas
et al. (2023) argumentam que nenhuma métrica isolada € capaz de capturar todas as dimensodes
da IA de forma satisfatoria. Vaitla et al. (2017) refor¢am esse posicionamento ao demonstrar
empiricamente a baixa correlacdo entre indicadores que avaliam diferentes aspectos da IA,
como consumo, estratégias de enfrentamento e diversidade dietética. E neste caso, os autores
sugerem o uso combinado de pelo menos um indicador de diversidade alimentar e um de
experiéncia vivida para melhor diagnostico.

De modo semelhante, Ibok, Osbahr e Srinivasan (2019) enfatizam a natureza
multidimensional da seguranga alimentar e do quao desafiador é construir métricas holisticas e,
por isso, medidas isoladas ainda sdo amplamente empregadas. Esses autores alertam que
indicadores unicos, como a ingestdo calorica per capita, podem subestimar ou classificar
incorretamente familias, reforcando a importancia da utilizagao de multiplos indicadores.

Por outro lado, a consolidacdo da FIES como ferramenta de alcance global ¢ destacada

por Cafiero et al. (2017) e Frongillo et al. (2017), que apontam sua robustez metodoldgica e
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adequagdo para comparagdes internacionais. Contudo, como argumentam Leroy et al. (2015),
a adogdo exclusiva de indicadores baseados na experiéncia pode ndo capturar adequadamente
outras dimensdes da seguranca alimentar, como a qualidade nutricional dos alimentos
consumidos.

Com relacdo as implicagdes politicas, Reeves et al. (2021) e Hossain et al. (2021)
destacam o papel central das politicas publicas de redistribuicdo de renda e prote¢ao social na
mitigacdo da [A. Da mesma forma, Dou et al. (2022) e Behre et al. (2024) ressaltam a
necessidade de considerar os impactos psicossociais da IA, sobretudo entre migrantes e
refugiados.

O proximo item apresenta a analise qualitativa dos estudos selecionados, estruturada a
partir da ACM, contemplando tanto as metodologias adotadas quanto as dimensdes da IA

identificadas na literatura.
4.2 ANALISE QUALITATIVA DA REVISAO DE LITERATURA

Com base no corpus analitico da revisdo, sistematizados no Quadro 1, procedeu se a
modelagem exploratoria multivariada para revelar estruturas latentes e padrdes de coocorréncia
entre abordagens metodologicas e dimensdes de (in)seguranca alimentar reportadas. A
estratégia combinou ACM sobre variaveis categoricas extraidas do Quadro 1 (tipo de indicador,
metodologias e métricas aplicadas, foco dimensional), e passou por um processo de limpeza da
base de dados que tirou os conectores existentes. Resultou em dois mapas principais: 0 Mapa
de fatores — metodologia e o Mapa de multiplas dimensdes, que aportam a interpretagdo dos
subitens 3.2.1 e 3.2.2, respectivamente.

Na apresentagdo dos resultados, os artigos correspondentes serdo mencionados a partir do seu

numero de identificagao (N. ID), conforme o Quadro 1.

4.2.1 Analise de correspondéncia miltipla referente a metodologia

Para atender o segundo objetivo especifico, construiu-se um cluster para categorizar os
estudos inseridos no Quadro 1, analisando os métodos utilizados nas diferentes dimensdes da
IA. Os resultados mostram trés polos bem definidos ao longo dos dois primeiros eixos, com

transi¢des graduais entre eles (Figura 2).
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Figura 1 - Mapa de fatores — Metodologia
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Fonte: Resultados originais da pesquisa

O primeiro polo (Quadrante I superior direito) retine abordagens de sintese
multidimensional e métodos multicritério/espaciais voltados & comparagdo regional e ao
planejamento, com énfase em disponibilidade/estabilidade e vulnerabilidade sistémica. Estudos
reunidos: 14, 19, 27, 31, 32, localizados geograficamente a partir da Africa Ocidental, UE,
Africa do Sul, China e outros. A incorporagdo da dependéncia espacial/temporal nas dimensdes
principais fornece uma base comparativa inter-regional, fornecendo recursos para a formulacao
de politicas.

O segundo polo (Quadrante II superior esquerdo) agrega abordagens conceitual e as
revisdes metodoldgicas que estruturam a taxonomia e as diretrizes de escolha e combinagao de
indicadores. Estudos posicionados neste quadrante: 1, 2, 3, 4, 5, 28 e 33, incluem revisdes de
literatura, revisdes sistematicas-expositivas de métricas, catdlogo/indicacdo de métricas, analise
teorico-conceitual, além de revisdes criticas e de padronizacdo. A posicdo nesse semiplano
indica uma ponte para os polos aplicados, pois aproxima arcabougo tedrico e pesquisa
operacional.

O terceiro polo (Quadrante III inferior esquerdo) localiza se um cluster ancorado nas
medidas experienciais de acesso (FIES) com forte componente de desigualdades e bem estar,
articulado a leituras de consumo e tipos de sistemas. No quadrante, encontram-se os seguintes
estudos: 6, 8, 9, 18, 23, 25. Neste polo, a localizacao de estudos assemelhados destaca que o
acesso experiencial dialoga tanto com consumo/diversidade quanto com variaveis sistémicas
quando explicitamente conectadas a risco e desigualdade.

Por fim, o quarto polo (Quadrante IV inferior direito) agrega aplicagdes centradas em
19
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consumo/diversidade, coping e desfechos psicossociais aplicados em grupos especificos,
posicionando estudos operacionais a direita do plano. Destaque para o ponto 30, cuja presenga
deste estudo neste quadrante alinha avaliagdes comportamentais e de sofrimento psicossocial
sob restricdes com o bloco de consumo/copings, porém, com foco aplicado em contextos de

alta renda.

4.2.2 Analise de correspondéncia multipla referente as dimensoes

A ACM aplicada as varidveis dimensionais evidenciou um arranjo sélido de clusters em
torno das quatro dimensdes classicas da FAO (Disponibilidade, Acessibilidade,
Utilizagao/Qualidade e Estabilidade), integrando de forma simultdnea dimensdes
complementares como: Vulnerabilidade, Sustentabilidade da produ¢do, Qualidade e Seguranga
dos alimentos, Abastecimento, Risco/Choques e Inseguranca hidrica (Figura 3). Tal
configuracdo denota uma articulagdo da literatura em combinar os dominios classicos com eixos
transversais quando adotados painéis multimétricos, ampliando a capacidade explicativa para
questdes como monitoramento, comparacao inter regional e avaliagdo de risco.

Figura 3 - ACM aplicada na Metodologia
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Fonte: Resultados originais da pesquisa

No quadrante superior esquerdo observa se um cluster conceitual padronizador,
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composto por 1, 2, 3,4, 5, 17 e 28, estudos que consolidam taxonomias, revisoes sistematicas
e guias de padronizagdo, fornecendo diretrizes para o emprego combinado de indicadores
experienciais de acesso (FIES/HFIAS/ELCSA), métricas de consumo/diversidade
(HDDS/FCS/HHS) e medidas sistémicas de disponibilidade/estabilidade, quando a finalidade
exige comparabilidade temporal e entre contextos. Nessa ancoragem, emerge a triangulagao
entre dominios: (i) uma escala experiencial de acesso (FIES/HFIAS/ELCSA) para captar
gravidade e acesso insuficiente, que determinam desigualdades; (i) um indicador de
consumo/diversidade e qualidade da dieta (HDDS/FCS com apoio de HHS/CSI/rCSI), para
qualificar padrdes alimentares e estratégias de coping em cendrio de restricdao; e (iii) uma
medida global de disponibilidade/estabilidade (indice composto, abordagens multicritério ou
analise espaci-al/temporal), envolvendo oferta, volatilidade de pregos/estoques e choques ao
longo do tempo e do territorio. Estudos relacionados neste quadrante recomendam equiparar
FI-ES/HFIAS/ELCSA com HDDS/FCS, bem como incorporar um componente de
estabilidade/disponibilidade (PROMETHEE, H DEA, indices espaciais/séries temporais),
procurando assegurar a representacdo das quatro dimensdes da FAO, mas mitigando vieses
decorrentes do uso isolado de qualquer métrica.

O quadrante superior direito organiza um cluster Disponibilidade—Estabilidade—
Sistemas (14, 19, 27, 31, 32), no qual indices compostos, métodos multicritério ¢ analises
espaciais/temporais integram oferta, volatilidade e risco, por vezes incorporando camadas de
qualidade e seguranga, e sustentabilidade da produgdo. Nesse quadrante, 19 e 27 protagonizam
uma comparag¢ao inter regional e a focalizagdo territorial; 31 e 32 agregam dependéncia espacial
e tendéncias de longo prazo em contextos nacionais; ¢ 14 introduz vulnerabilidade contextual
com desenvolvimento e validagdo de indicador proprio, explicitando a necessidade de leituras
holisticas quando o objetivo € planejamento e avaliagdo de risco.

No quadrante inferior esquerdo consolida se um cluster Acessibilidade—Experiencial
com interfaces de Utilizagdo/Qualidade e Estabilidade (6, 8, 9, 13, 15, 24, 25, 26). Os estudos
6 ¢ 9 associam a inseguranca de acesso (via FIES) e desfechos de bem estar e desigualdades em
painéis multinacionais; 15 explora vulnerabilidades etirias em paises desenvolvidos; 8
operacionaliza a triangulacdo entre consumo/diversidade (HDDS/FCS) e coping
(HHS/CSI/rCSI), recomendada para contextos de choques de precos e ambientes alimentares
em transformacao. Também com relacao as dimensoes sistémicas, 24 e 25 introduzem cenarios
globais de vulnerabilidade (GFV) e de exigéncia energética minima (FEEDME/MDER),

demonstrando como choques demograficos e climaticos sdo provocadores de subnutri¢do e
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tensionam o acesso; 13 acresce uma perspectiva de eficiéncia com pesos objetivos (H DEA)
sobre qualidade e seguranga, perfazendo uma ponte entre consumo/qualidade e sistemas. No
arranjo, os dominios principais Acessibilidade, Utilizacdo/Qualidade e Estabilidade se
apresentam interdependentes, justificando utilizar painéis multimétricos em avaliagdes de
vulnerabilidade.

O quadrante inferior direito, por sua vez, reiine aplicagdes experienciais com énfase em
politicas e desfechos psicossociais (7, 21, 30), reforcando a centralidade do dominio
Acessibilidade para mensura¢dao e intervengao politica. No cluster, o estudo 7 prové base
psicométrica para a gravidade da inseguranca de acesso, o 21 demonstra a efetividade
redistributiva na redugdo de desigualdades e 30 evidencia a sensibilidade das escalas
experienciais para sofrimento psicologico em migrantes/refugiados, articulando mensuragao,

politica e saude mental.

4.3 CRITICAS E LIMITACOES DOS METODOS DE MENSURACAO: ANALISE DAS
FRAGILIDADES E POTENCIALIDADES

Esta se¢do responde ao terceiro objetivo especifico delineado para o estudo. A validade
e confiabilidade das escalas experienciais sdo preocupacdo central; segundo Cafiero et al.
(2014) e Wambogo et al. (2018), FIES e instrumentos similares exigem validagao psicométrica
rigorosa (Rasch/IRT) e adaptagdo cultural para evitar vieses comparativos. Estudos de
correlacdo e andlises fatoriais indicam baixa sobreposi¢do entre indicadores de consumo,
diversidade e estratégias de enfrentamento, mostrando que métricas isoladas podem subestimar
ou classificar incorretamente domicilios vulneraveis (Jones et al., 2013; Vaitla et al., 2017).
Meétricas HDDS, FCS, HHS e CSI/rCSI apresentam limitagdes operacionais ligadas a pontos
de corte, pesos e sazonalidade, demandando triangulagdo com medidas experienciais para
reduzir erros de classificacdao (Leroy et al., 2015; Vaitla et al., 2017). Abordagens sist€émicas e
multicritério, incluindo indices compostos, analises espaciais € temporais e cenarios, ampliam
a capacidade analitica sobre disponibilidade e risco, mas dependem de decisdes de ponderagao
que podem mascarar a dissociacdo entre disponibilidade agregada e acesso domiciliar (Chen et
al., 2018; Matkovski et al., 2020; Guo et al., 2021).

A ACM desta RSL confirma que a maioria dos estudos esta ancorada nas quatro
dimensdes da FAO, e que recomendagdes técnicas assentem ser imperativo combinar escalas

experienciais, métricas de consumo/diversidade e componentes sist€émicos quando se busca
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comparabilidade temporal e entre contextos (Jones et al., 2013; Leroy et al., 2015; Cafiero et
al., 2017). Ainda, Dilley e Boudreau (2001), Shakeel (2018) e Peng e Berry (2019) enfatizam a
necessidade de ampliar o escopo conceitual, e assim incorporar dimensdes complementares,
visando uma melhor representatividade dos indicadores no retrato das transformacoes
socioeconOmicas € ambientais contemporaneas.

Entre as fragilidades, a literatura destaca: falta de adaptagdo cultural nas escalas
experienciais (Cafiero et al., 2014; Wambogo et al., 2018); fragilidade ao utilizar HDDS/FCS
em pontos de corte e pesos (Leroy et al., 2015); influéncia da sazonalidade e dos pregos nas
métricas de consumo/coping (Vaitla et al., 2017); possibilidade de erro de agregacao (falacia
ecoldgica) ao aplicar indicadores macro a contextos domiciliares (Poudel; Gopinath, 2021;
Molotoks et al., 2021); e incertezas associadas a defini¢do dos pesos em indicadores compostos,
deman-dando verificagdo de sensibilidade (Chen et al., 2018; Matkovski et al., 2020).

Contudo, emergem potencialidades: escalas experienciais sdo eficazes para capturar a
gravidade do acesso e identificar desigualdades, com evidéncias de associacdo a bem-estar e
satde mental (Frongillo et al., 2017; Park et al., 2019; Dou et al., 2022); métricas de
consumo/diversidade e de coping informam sobre uso, qualidade e estratégias adaptativas;
abordagens multicritério fornecem subsidios para focalizagdo e planejamento em médio-longo
prazo (Guo et al., 2021; Dawood; van Vuuren, 2023;); politicas publicas e estudos comparativos
mostram que fatores macro (programas de prote¢do social, politicas publicas, gasto publico)
influenciam a prevaléncia de IA, indicando a importancia das mensuragdes serem interpretadas
em conjunto com indicadores sociais (Hossain et al., 2020; Reeves et al., 2021).

Embora persistam fragilidades metodologicas, as potencialidades identificadas
demonstram avangos significativos e assim, compensam tais limitagdes. Teoricamente, o estudo
integra a revisdo de literatura a analise estatistica, oferecendo ao leitor uma visao consolidada
do estado da arte da IA e das principais metodologias de mensuracdo. No campo pratico,
propde-se um método de limitagdo, extracao e analise de artigos tedrico-praticos, que se mostra
util como referéncia para futuras pesquisas voltadas ao aperfeigoamento dos indicadores e das

abordagens de mensuragdo da IA.

5 CONCLUSOES

O objetivo do artigo foi construir uma analise comparativa dos conceitos e métodos de

mensuracdo da IA para aprimorar a compreensdo dos seus condicionantes, integrando
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evidéncias metodologicas e dimensionais em diferentes contextos. Para atingi-lo, utilizou-se
uma RSL com abordagem mista, combinando sintese qualitativa com técnicas multivariadas
(ACM), aplicada ao corpus selecionado.

A andlise evidenciou que a leitura consistente da IA requer superar abordagens
unidimensionais e adotar painéis multimétricos que articulem acesso experiencial,
consumo/diversidade e componentes sistémicos de disponibilidade/estabilidade, incorporando
determinantes socioecondmicos e culturais. A interpretacdo das dimensdes mostrou que integrar
sistematicamente dimensdes complementares as tradicionais efetivadas pela FAO, eleva a
capacidade inferencial e a utilidade das métricas correntes, pois o alinhamento dos quatro
pilares classicos a uma visao sensivel as desigualdades e a volatilidade produz maior precisao
para decisoes distributivas e focalizagao territorial.

As limitacdes deste estudo concentram-se, primeiramente, no nimero de artigos
analisados, que embora resultante de um rigoroso processo de sele¢do, pode ter introduzido
algum viés na construgdo dos resultados. Ademais, a traducao de textos originalmente em inglés
para o portugués pode ter ocasionado pequenas variacdes semanticas. Por fim, embora a ACM
ndo exija um nimero minimo de observagdes para ser aplicada, sua significancia estatistica esta
sujeita as correlagdes existentes entre as varidveis, requerendo cautela na interpretagdo dos
achados.

Como desdobramento, sugere se para proximos estudos, avangar na construgdo e
validagdo de um indicador composto orientado por abordagem mista, que incorpore, além das
dimensdes tradicionalmente utilizadas, componentes adicionais de vulnerabilidade,
sustentabilidade e risco, além de estratégias de integragdo metodoldgica, visando garantir maior

comparabilidade e explanacdo da realidade contextual que se esta verificando.
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