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RESUMO: O presente artigo tem como objetivo mensurar a importancia das
monitorias, oferecidas pelo grupo PET Engenharias do Instituto Federal de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia da Bahia (IFBA)- Campus Vitéria da
Conquista, na formacao dos alunos monitores. Foi direcionado um formulario
aos integrantes do programa, atuais e egressos, que ministraram monitorias
pelo PET Engenharias, sendo esse o grupo amostral da pesquisa. Apods a
andlise e tabulacdo dos dados foi possivel concluir que, apesar das
dificuldades explicitadas, as monitorias contribuiram de forma ativa para o
desenvolvimento de habilidades interpessoais e profissionais dos monitores,
assim como no processo de ensino-aprendizagem.
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IMPORTANCE OF PET ENGENHARIAS MONITORING IN THE
TRAINING OF IFBA MONITORING STUDENT

ABSTRACT : This article aims to measure the importance of the monitorships
offered by the group PET Engenharias of the Federal Institute of Education,
Science and Technology of Bahia (IFBA) - Campus Vitdria da Conquista, in
the formation of student monitors. A form was sent to the program members,
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current and former, who provided tutoring by PET Engenharias, being this the
sample group of the research. After analyzing and tabulating the data it was
possible to conclude that, despite the difficulties explained, the tutoring
actively contributed to the development of the monitors' interpersonal and
professional skills, as well as to the teaching-learning process.

KEYWORDS: Tutoring; Teaching methodologies; Education; Teaching-
learning; Peer learning.

INTRODUGAO

As atividades de monitoria comecaram a ganhar espaco com a
promulgacao da Lei n° 5.540/1968. Por meio dessa legislagdo, as normas de
organizagao e funcionamento do ensino superior, articulagao com a escola
média, e outras providéncias favoreceram o desenvolvimento do
conhecimento e competéncias profissionais, como abordado no art. 41:

“As universidades deverdo criar a funcdo de monitor para os
alunos de graduacdo que se submeterem a provas especificas,
nas quais demonstrem capacidade de desempenho em
atividades técnicas didaticas de determinada disciplina.”

Segundo Lins et al. (2009), “a monitoria € uma modalidade de ensino
e aprendizagem que contribui para a formacao integrada do aluno nas
atividades de ensino, pesquisa e extensdao dos cursos de graduagao”. Essa
definicdo evidencia o papel da monitoria como ferramenta para o
desenvolvimento no ensino dentro da graduacao, através do estabelecimento
de novas praticas e experiéncias pedagdgicas que visem fortalecer a
articulacdo entre teoria e pratica e a integracdo curricular em seus diferentes
aspectos.

No entanto, a Lei 5.540 foi revogada pela Lei 9.394 que estabelece as
diretrizes e bases da educagao nacional. Este dispositivo registra como o
papel dos discentes nas universidades podem ser aproveitados por meio de
tarefas de ensino e pesquisa dentro da instituicdo, através das atividades de
monitoria.

Os profissionais da area educacional envolvidos no processo de ensino-

aprendizagem frequentemente enfrentam uma gama de desafios em sala de
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aula, dentre eles se encontra um dos mais complexos: a adequada gestao da
diversidade de conhecimentos (SCHNEIDER, 2006). Devido a necessidade de
se adequar as demandas existentes no mercado de trabalho, a busca por

profissionais que tenham o desenvolvimento de competéncias que
contribuam para a construgao do conhecimento torna-se cada vez mais
procurada. Desta forma, Schneider (2006) desenvolve as atividades de
monitoria como proposta de trabalho, para que houvesse a pluralidade do
conhecimento dentro da sala de aula, por meio de agdes voltadas para o
ensino democratico e formacdo de futuros profissionais que possuam um
perfil que atenda as exigéncias da sociedade.

Nesse contexto, Lins et al. (2009) reforca que a monitoria € uma
modalidade de ensino e aprendizagem que contribui para a formacgao
integrada do aluno nas atividades de ensino, pesquisa e extensao dos cursos
de graduacao. Dessa forma, ela pode ser compreendida como ferramenta
para o desenvolvimento no ensino dentro da graduacdao, através do
estabelecimento de novas praticas e experiéncias pedagdgicas que visem
fortalecer a articulagdo entre teoria e pratica e a integracao curricular em
seus diferentes aspectos.

Ademais, segundo Mattoso (2013) a pratica da monitoria pode ser
considerada como instrumento no desenvolvimento de habilidades
relacionadas a docéncia. Esta vivéncia possibilita que o aluno monitor
experimente cenarios semelhantes a profissao de professor universitario e se
aprimore em habilidades como a oratéria e enriquecimento da relacdo
interpessoal de troca de conhecimentos entre o docente da disciplina e o
discente monitor.

As experiéncias de monitorias enriquecem as habilidades dos alunos
no mercado de trabalho. O contato constante com os demais estudantes na
funcdo de monitor promove a quebra de timidez assim como o
desenvolvimento da relagao interpessoal com o publico. Por consequéncia, o
estudante estara apto a entrar no mercado com uma boa comunicagao
profissional e uma competéncia necessaria para lidar com o publico fora das

universidades.
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Associado a isso, os objetivos do Manual de Orientacdes Basicas (MOB)

do Programa de Educacdo Tutorial ressalta a importancia dessa pratica na
universidade. Um de seus objetivos aponta “a interacao dos bolsistas do
programa com os corpos docentes e discentes da instituicao, inclusive em
nivel de pés-graduacdo, quando for o caso. “(MOB, 2006). As monitorias
assumem um papel motivacional para que os estudantes aprimorem o0s seus
conhecimentos com a participagao em atividades que futuramente possam se
tornar suas atividades profissionais. O manual de orientagdes aborda essa
visao quando afirma sobre a “promogao da integragcao da formacgao
académica com a futura atividade profissional, especialmente no caso da
carreira universitaria, através de interagao constante com o futuro ambiente
profissional”(MOB, 2006).

A promogao da formagdao ampla disposta pelo Programa de Educacao
Tutorial é vista como uma de suas caracteristicas. O documento defende,
também, “a formacao académica ampla, envolvendo conteddo programatico
gue evite uma especializagao precoce e/ou aprofundamento, em uma ou mais
disciplinas, subareas e/ou linhas de atuacdo do curso de graduagao”(MOB,
2006). As monitorias permitem que os alunos monitores nao atuem
exclusivamente na area técnica do curso como também aprimoram a
capacitacao intelectual do estudante devido a presenga constante com o
publico e a utilizagdo do conhecimento na pratica.

Esse tema se expande ainda a resolucdo do programa. A portaria n°
248/2010 alude que os petianos devem contribuir para a elevagao da
qualidade da formacdo académica dos alunos de graduacdo. Com isso, as
monitorias contribuem também para a reducdao da evasdo nos cursos, um
problema presente nas universidades. Ainda mais, essas atividades
promovem a qualificagdao na absorcao de conhecimento dos estudantes uma
vez que 0s mesmos tem o apoio necessario para o cumprimento da disciplina,
com a presencga constante de monitores que possam os auxiliar na resolugao
de problemas que nao foram sanadas em aula, e, com isso, aprimorando o
conhecimento do aluno sobre determinado problema, e, por consequéncia,

colaborando com a qualidade do ensino publico.

Revista Eletronica do Programa de Educagdo Tutorial - Trés Lagoas/MS v. 5, n. 5,
Dezembro (2023). ISSN 2675 - 1003



Sendo assim, esse estudo objetiva relatar a experiéncia dos “petianos”

dentro da sala de aula, na condugao de monitorias. Bem como, demonstrar
a importancia desse instrumento de ensino-aprendizagem contribui no

desenvolvimento académico do discente monitor.

METODOLOGIA

A abordagem metodoldgica se caracteriza como qualitativa de carater
descritivo baseado em relatos de experiéncia dos discentes bolsistas e ndo
bolsistas integrantes e egressos do Programa de Educagdao Tutorial (PET) do
campus de Vitéria da Conquista, contemplados ou ndo com bolsa
remunerada, as monitorias foram ofertadas para os discentes dos cursos de
Engenharia Ambiental, Engenharia Civil e Engenharia Elétrica, entre os anos
de 2018 e 2021.

As monitorias em questdo ocorriam conforme os horarios disponiveis
dos monitores e alunos interessados, com uma carga horaria semanal
distribuida em momentos sincronos e assincronos. As aulas aconteciam em
suporte coletivo nas salas de aula do instituto e via plataforma do Google
Meet durante o periodo pandémico de 2020 a 2021. Entretanto, se houvesse
a necessidade, os monitores disponibilizavam atendimentos virtuais.

Para a coleta de dados foi disponibilizado um formulario estruturado
em perguntas objetivas e subjetivas acerca do objeto de estudo. Este
questionario foi encaminhado para 16 alunos que atuaram em monitorias e
postado em grupos comuns com discentes por meio de aplicativos de
mensagem (WhatsApp e Instagram) para facilitar a comunicagdao. O
formulario abrangia perguntas para autoavaliacdo dos alunos e egressos
monitores do grupo PET Engenharias. Este instrumento de coleta se mostra
como uma série ordenada de questionamentos que foram respondidos por
escrito pelo informante, sem a presenca fisica do pesquisador no ato do seu
preenchimento (GIL, 2008). A coleta foi realizada no periodo de margo a maio
de 2022, em que os participantes foram devidamente informados sobre a
natureza da pesquisa, bem como sobre os objetivos especificos e a

importancia da participacdo para bons resultados do estudo.
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Dessa maneira, as categorias tematicas formulario disponibilizado aos

alunos monitores, se configuraram da seguinte forma: (1) Identificacao de
curso do académico que ministrou as aulas; (2) autoavaliacdo da monitoria;
(3) especificagdes nas metodologias utilizadas; (4) monitorias ja ministradas;
(5) contribuicao da monitoria no desenvolvimento pessoal e profissional; (6)
dificuldades durante o processo de monitoria.

Para efeito de aprimorar o estudo, os conteldos dos questionarios
foram tratados a partir das respostas obtidas para cada pergunta elaborada,
cuja interpretacdo foi realizada com subsidios da literatura relacionada ao
problema de pesquisa. Posteriormente, esses dados foram elencados e
tratados por meio do Google Planilha e Microsoft Excel 2013, seguidos de
discussdo apresentada em texto expositivo e analitico.

A andlise dos dados coletados foi realizada de forma qualitativa,
buscando identificar as principais categorias e padrdoes das respostas dos
participantes. A analise também buscou estabelecer relacdes entre as
varidveis estudadas, como o curso, a disciplina, a metodologia, o
desenvolvimento e a dificuldade dos monitores. A analise foi fundamentada
em referenciais tedricos da area de educagdo, especialmente nos que

abordam a monitoria como pratica pedagdgica na educagao superior.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Considerando as atividades de monitoria e atuagao dos alunos
monitores, foram obtidas 14 respostas ao formulario, Figura 01, em que 08
foram provenientes dos discentes de Engenharia Ambiental, representando
57% dos monitores participantes da pesquisa e 06 discentes de Engenharia
Elétrica, representando 43%.
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Cursos de graduacdo dos monitores
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» Engenharia Elétrica = Engenharia Ambiental

Figura 01 = Cursos de graduagao dos monitores.

Fonte: Autoria propria.

As disciplinas que possuem uma maior quantidade de monitorias sao
consideradas matérias de formacdo basica, de acordo com os projetos
pedagdgicos dos cursos de Engenharia Elétrica (2013) e Ambiental (2008) do
IFBA - Campus Vitéria da Conquista-BA essas disciplinas sdo constituidas pelo
conjunto de conhecimentos comuns a todo engenheiro, independente da sua
area de formacao no campo da engenharia.

De 2018 a 2022, foram ofertadas cerca de 30 monitorias, mostradas
na Figura 02, sendo elas majoritariamente direcionadas a disciplinas
consideradas de nlcleo basico, tais como: Algebra Vetorial e Geometria

Analitica, Fisica I e III, Calculo I e II, Técnicas de programacao e Pré calculo.
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Quais monitorias vocé ja ministrou pelo PET -
Engenharias?
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Resisténcia dos Materiais [Ty
Tecnicas de Programacdo A——

Figura 02 - Grafico das monitorias ja ministradas pelos monitores

Fonte: Autoria prépria.
ABORDAGENS E METODOLOGIAS DE ENSINO

Os dados coletados, em sua integralidade, evidenciam que a
metodologia de ensino mais utilizada nas monitorias foi a resolugao de
exercicios extraclasse. Estes exercicios consistem em questdes de livros
didaticos utilizados pelos professores nas suas respectivas disciplinas, e
provas de semestres anteriores. Os monitores consideram a resolugdao de
provas antigas o melhor método de revisdo dos conteidos abordados.
Apontam, além disso, que tal método permite também que o aluno tenha
contato com uma abordagem mais direta e pratica, e acreditam que isso
estimula o raciocinio légico e favorece uma melhor fixacao.

Além da resolucdo de exercicios extraclasse, os monitores também
utilizaram outras metodologias de ensino nas monitorias, como aulas
expositivas, exemplos praticos e simulacdes. Essas metodologias visavam
diversificar as formas de abordar os conteldos e atender as diferentes
necessidades e preferéncias dos alunos monitorados. Os monitores relataram

gue essas metodologias tornaram as monitorias mais dinamicas, interativas
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e atrativas, facilitaram a compreensdo dos conceitos tedricos e a aplicacao

dos conhecimentos praticos nas disciplinas de engenharia.

DESENVOLVIMENTO PESSOAL E PROFISSIONAL

As atividades de monitoria contribuiram de diversas formas para o
desenvolvimento pessoal e profissional dos alunos monitores. Os
entrevistados relataram que a experiéncia de ensino permitiu o
aprimoramento de algumas habilidades como a comunicagcdo, a organizagao
e habilidades de planejamento e didatica, j&@ que para a realizacdao das
atividades de monitoria fazia-se necessario um delineamento prévio do
contelido a ser abordado.

Além disso, observa-se uma predominancia dos relatos referentes a
melhoria na oratéria. Um dos relatos afirma: “Durante a realizacdo das
monitorias pude desenvolver minha oratéria, desenvolvendo técnicas para
passar os conteldos de forma mais clara e objetiva, de modo a tornar a
monitoria mais interessante”. Acrescentaram ainda, que o aprimoramento
dessa habilidade propiciou consequentemente uma maior seguranca para
defrontar-se em quaisquer outros eventos nos quais sejam necessarios a
aptidao de fala.

Outro ponto abordado foi a melhoria na interacao e diminuicdao da
timidez. Parte dos posicionamentos apontam que o contato com as diversas
pessoas € a necessidade de se comunicar frequentemente permitiu a
amenizacao da inseguranca de falar em publico e de interagir com as demais
pessoas ao redor. Os entrevistados correlacionaram este ponto com as
habilidades exigidas no mercado de trabalho, salientando assim contribuigdes
também no ambito profissional.

A monitoria aprimorou as habilidades comunicativas dos alunos,
especialmente na oratdria, proporcionando clareza na transmissdo de
conteldos. Essa melhoria ndo se limitou as monitorias, estendendo-se a
situacOes diversas, gerando maior seguranga em falar em publico. A interacdo

frequente também contribuiu para reduzir a timidez, preparando os alunos
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para desafios profissionais. A correlacdao entre o desenvolvimento pessoal e

as exigéncias do mercado de trabalho destaca o impacto abrangente da
monitoria no crescimento integral dos alunos monitores.

Além das habilidades comunicativas, os monitores também
desenvolveram outras competéncias pessoais e profissionais, como a
lideranca, a responsabilidade, a criatividade, a iniciativa, a autonomia e a
ética. Essas competéncias sao essenciais para o exercicio da docéncia e para
a atuacdao em outras areas da engenharia. Os monitores relataram que as
monitorias os desafiaram a assumir o papel de orientadores, a cumprir com
0S compromissos assumidos, a buscar solugbes inovadoras para os
problemas, a tomar decisbes, a gerenciar o tempo e 0s recursos e a respeitar
as diferengcas e as normas. Assim, as monitorias contribuiram para a
formacao integral dos alunos monitores, preparando-os para os desafios

pessoais e profissionais.

APRENDIZADO COM AS MONITORIAS

Os beneficios advindos das monitorias sdo importantes para os
petianos monitores. Assim como 0s aspectos de desenvolvimento pessoal e
profissional que as monitorias promovem, faz-se necessario evidenciar de
forma objetiva as contribuicdes da atuacao em monitorias para a formagao
dos alunos monitores.

Analisando a Figura 03 é visto que 100% entrevistados julgaram que
as monitorias ajudam no desenvolvimento de habilidades relacionadas a area
académica. 78,6% dos votantes (11 votos) julgaram que as monitorias
ajudam na aprendizagem de conteldos que ja foram vistos pelos discentes.
Com 64,3% dos votos (9 votos) esta o desenvolvimento da oratéria e a perda
da timidez. Seguindo, um total de 50% dizem ter interesse pelas disciplinas
ofertadas e 42,9% apontaram que as monitorias ajudam a desenvolver

habilidades essenciais para o mercado de trabalho.
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Categorias que os monitores se enquadram em
relacao as monitorias

Tive a oportunidade de estudar melhor
alguns contetdos

Interesse do aluno pela disciplina

Desenvolvi habilidades relacionadas a drea
académica

Consegui vencer minha timidez e melhorar
minha oratdria

Desenvolvi habilidades essenciais para o -
mercado de trabalho H N° de respostas

0 2 4 6 8 10 12 14

Figura 03 - Grafico das categorias que os monitores se enquadram em
relacdo as monitorias.

Fonte: Autoria propria.

ENSINO APRENDIZAGEM

Os participantes da pesquisa julgaram que suas contribuicdes no
processo de ensino-aprendizagem dos discentes foi satisfatéria, de acordo
com os proprios, esse resultado se deve ao fato de alguns discentes se
sentirem mais confortaveis em tirar suas duvidas nas monitorias. Por ser um
ambiente mais descontraido e informal, como evidenciado pelo relato de um
dos monitores, "muitos discentes se sentem mais confortaveis em tirar suas
duvidas com um colega, e a monitoria proporciona isso, deixando o mesmo
mais a vontade para questionar”.

As contribuicOes dos participantes da pesquisa no processo de ensino-
aprendizagem dos discentes também se refletem nos resultados académicos
dos alunos monitorados. Os monitores relataram que os alunos que
frequentaram as monitorias apresentaram um melhor desempenho nas

avaliacOes das disciplinas, demonstrando maior dominio dos conteldos e
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habilidades. Alguns monitores também afirmaram que os alunos monitorados

se tornaram mais confiantes e autbnomos em seus estudos, buscando novas
fontes de informacao e solucionando suas proprias duvidas. Assim, as
monitorias contribuem para a melhoria da qualidade do ensino e da

aprendizagem nas disciplinas de engenharia.

DIFICULDADE DURANTE AS MONITORIAS

Encontrou alguma dificuldade durante as
monitorias?

86%

= Sim mNao

Figura 04: Grafico de dificuldade dos monitores durante as monitorias.,

Fonte: Autoria prépria.

Como é possivel observar na Figura 04 uma parcela significativa dos
monitores entrevistados tiveram algum tipo de dificuldade na realizagcao das
monitorias. Dentre as dificuldades citadas destacam-se a baixa adesao dos
discentes as monitorias, visto que parte dos alunos sé participam em periodos
proximos a avaliacOes, a dificuldade em adaptar as monitorias em razao dos
diferentes niveis de conhecimento e ritmos de aprendizagem dos alunos.
Além do monitor ter que conciliar o estudo dos assuntos a serem abordados

nas monitorias com a grade curricular do curso.
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Outra dificuldade apontada pelos monitores é encontrar um horario em

comum com os discentes para a realizacao das monitorias visto que, pelos
cursos analisados serem integrais, nem sempre ha compatibilidade de

horarios.

ATUACAO DO DOCENTE NA DISCIPLINA, QUANTO AO ACOMPANHAMENTO E
ORIENTACAO

A orientacao dos docentes é de suma importancia para o processo das
monitorias, pois sdo eles os responsaveis pela abordagem de assuntos em
aula. Nos resultados julgados pelos monitores, doze das treze respostas
variaram de regular a excelente e um monitor julgou como precéria a atuacao
dos professores no acompanhamento e orientagao. A maioria dos resultados,
segundo os proprios discentes, foi positiva devido ao incentivo dos
professores para a realizagao das monitorias, como na disponibilizacao de
materiais de apoio, a disponibilidade dos mesmos para a resolucdo de
guestoes mais complexas da disciplina e incentivo aos alunos para que os
mesmos participassem da monitoria. O aspecto negativo respondido pelo
entrevistado que julgou como precario estd na disponibilizacdo de apenas
materiais antigos por parte do docente.

CONCLUSOES

Reitera-se, portanto, a importancia das monitorias oferecidas pelo
grupo PET Engenharias do IFBA na formacgao dos alunos. Os depoimentos
evidenciam as relagdes entre a atuagao dos discentes como monitores e as
mudancas em caracteristicas de cunho pessoal e profissional. Além disso, as
abordagens e metodologias de ensino contribuem para o processo de ensino-
aprendizagem dos alunos monitores na atuacdo em docéncia e dos alunos

monitorados no desenvolvimento nas disciplinas.
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As monitorias oferecidas pelo grupo PET Engenharias do IFBA também

revelam a importancia da interagao entre os diferentes cursos de engenharia,
promovendo a troca de conhecimentos e experiéncias entre os alunos. Essa
interdisciplinaridade favorece a formagao de profissionais mais capacitados e
preparados para os desafios em sociedade, que demandam solugdes
integradas e multidisciplinares. Além disso, as monitorias estimulam o
interesse dos alunos pela pesquisa e pela extensao, ampliando seus
horizontes e possibilitando o contato com outras areas do conhecimento.

Portanto, pode-se afirmar que as monitorias sdao uma pratica
pedagdgica que traz beneficios tanto para os alunos monitores quanto para
os alunos monitorados, bem como para os docentes e para a instituicao de
ensino. As monitorias contribuem para o desenvolvimento de habilidades
cognitivas, comunicativas, sociais e profissionais dos envolvidos, além de
fortalecer a qualidade do ensino e da aprendizagem nas disciplinas de
engenharia. As monitorias também sao uma forma de valorizar o papel do
aluno como protagonista do seu proprio processo educativo, incentivando-o
a buscar novos conhecimentos e a compartilha-los com seus pares.

Embora haja dificuldades na realizagdo das atividades, o
acompanhamento feito pelos docentes atenua os obstaculos encontrados.
Posto isso, os aprendizados obtidos pelos alunos monitores sao oportunidades
para que estes desenvolvam suas habilidades interpessoais e profissionais e
possam atuar com mais seguranga em carreiras e projetos futuros, como
apontam os alunos egressos.

Dessa forma, ao integrar teoria e pratica, as monitorias ndo so
aprimoram as competéncias dos alunos monitores como também
potencializam o progresso académico daqueles que recebem orientacao,
consolidando assim uma estrutura de aprendizado enriquecedora para toda a
comunidade educacional. Além de serem uma forma de mitigar a evasao,
principalmente nos semestres iniciais do curso, pois oferecem um apoio
pedagdgico aos alunos que enfrentam dificuldades nas disciplinas basicas de
engenharia, reduzindo as taxas de reprovacdao e abandono. As monitorias

também contribuem para a motivacdo e o engajamento dos alunos,
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estimulando-os a persistir em seus estudos e a superar os desafios

académicos.
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