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Resumo: Fabio Gondim, em seus Versos para lamber (2017), prepara uma verdadeira experiéncia
gastronémica e literaria, composi¢cdo elaborada pela inclinacdo sinestésica do poema e da tematica
alimentar. Outrossim, o0 ato de lamber e a sensorialidade do paladar sdo evocados inclusive na particdo
dos textos e na editoracdo do material. Contudo, o livro guarda uma segunda experiéncia escondida pela
viagem sensorial: 0 repugnante e o asqueroso contidos no vocabulario escatolégico do poeta. Nosso
objetivo, neste artigo, € analisar essa méo dupla da poética do nosso corpus, em uma abordagem
panoramica do texto, buscando desvendar essa meta-poética gastrondmica (MONTANARI, 2009;
SAVARIN, 1995) e escatolégica (HUGO, 2002; BAKHTIN, 1999) de Fabio Gondim (2017).
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ABOUT THE VERSES TO THROW UP: GASTRONOMY AND ESCHATOLOGY IN FABIO GONDIM
(2017)

Abstract: Fabio Gondim in his Versos para lamber (2017) prepares a true gastronomic and literary
experience, a composition created by the synesthetic inclination of the poems and the food theme. In
addition, the act of licking and the sensoriality of the palate are evoked even in the partition of the texts and
even in editing the material. However, the book keeps a second experience hidden by the sensorial journey:
the repugnant and disgusting contained in the poet's eschatological vocabulary. Our objective in this article
is to analyze this two-way poetics of our corpus, in a panoramic approach to the text, seeking to unveil this
gastronomic (MONTANARI, 2009; SAVARIN, 1995) and eschatological (HUGO, 2002; BAKHTIN, 1999)
meta-poetics of Fabio Gondim (2017).

Keywords: Gastronomy. Eschatology. Poetry.

Introducao: dos versos paralamber/regurgitar

Ler € uma virtude gastrondmica: requer uma educagéo da
sensibilidade, uma arte de discriminar os gostos (ALVES,
2007, p. 49).

Saber e sabor possuem a mesma etimologia em latim. Essa origem em comum
nos oferece uma margem para associar varios aspectos do conhecimento epistémico
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com a gastronomia, no caso deste artigo, a literatura. Versos para lamber (2017), de
Fabio Gondim, reserva uma editoracdo muito peculiar, sua primeira edicao foi pensada
para ser lida regularmente e inversamente, com poemas, prefacio, orelha e os demais
elementos paratextuais reproduzidos também ao contrério para que o leitor, & medida
gue os |é, tenha que girar o livro, imitando o movimento do ato de lamber um chupete
arco-iris (pirulito psicodélico).

A lambecédo também se elabora numa reparticdo de capitulos que sao divididos
em seis sabores, a saber: amargos, azedos, salgados, doces, umamis e guaranis. A
relacdo dos sabores com 0s poemas se executa ndo pela sua referencialidade gréfica,
mas pela metafora, como os amargos que ddo nome ao conjunto de poemas que tratam
da amargura das relacdes amorosas, e 0s azedos que se referem a angustia constante
da vida carregada de infortinios. Neste artigo, estamos mais interessados em investigar
0S poemas que tensionam a relacdo que Gondim (2017) traga entre o ato de escrever e
as metaforas alimentares, a que chamamos aqui de “meta-poética gastronémica”.

Versos para lamber (2017), a partir desses elementos, propde uma viagem
sensorial pelo sabor da linguagem. O que ndo esta descrito na passagem é o dissabor
escondido no (re)verso do texto. O uso constante de vocabulério escatologico imprime
uma experiéncia antitética a proposta explicita do material, ndo a do deleite, mas a do
desprazer, do repugnante e da nausea. E a surpresa incontornavel escondida por entre
os (dis)sabores do livro que nos incumbiremos de deslindar neste artigo.

Para nos guiar nesta viagem saborosa e regurgitante, elegemos, em especial,
as articulagdes de Massimo Montanari (2009) e Brillat-Savarin (1995) para estabelecer
a relagao entre gastronomia e literatura; Mikhail Bakhtin (1999) e Victor Hugo (2002) para
tratar do grotesco e da escatologia.

O inverso do verso: uma meta-poética gastrondmica

A relagao entre gastronomia e literatura ndo é recente, desde o “O jantar de
Trimalquiao” do Satiricon na antiguidade classica até o banquete na Ilha dos Amores em
Os Lusiadas, entre outras dezenas de exemplos de comida e poesia, percebemos que
a ligacéo entre sapere (saber) e sapore (sabor) € paisagem conhecida na arte literaria.
Massimo Montanari (2009, p. 11) reitera que a ligacao entre linguagem e gastronomia
vai muito além da etimologia:

A cozinha tem sido equiparada a linguagem: como esta possui vocabulos
(os produtos, os ingredientes), que sao organizados segundo regras de
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gramatica (as receitas, que dao sentindo aos ingredientes,
transformando-os em alimentos), de sintaxe (o cardapio, isto &, a ordem
dos pratos) e de retérica (os comportamentos do convivio). A analogia
nao funciona apenas no plano técnico-estrutural, mas também para
valores simbodlicos dos quais ambos os sistemas s&o portadores.
Exatamente como a linguagem, a cozinha contém e expressa a cultura
de quem a pratica, é depositaria das tradicbes e das identidades de
grupo. Constitui, assim, um extraordinario veiculo de autorrepresentacao
e de comunicagao.

Para Montanari, assim como a linguagem, a gastronomia também esta
carregada de significado e ambos séo passiveis de serem aniquilados e restaurados na
esteira do tempo, e implicam, antes de tudo, uma maneira de compreender 0 mundo e
estabelecer relacbes sociais. Assim como a literatura, a gastronomia também é
representacao e resulta em uma maneira de conceber a realidade e interpretar o coletivo.
E a partir dessa relacdo entre alimentacéo e sociedade que buscaremos deslindar a
meta-poética gastronémica de Fabio Gondim (2017).

Para Nuno Medeiros (2015, p. 40): “Editar o livro funciona, afinal como maneira
nao aleatoria de recorte social das formas de representar as coisas e as ideias”. Para o
critico, a edicdo também é pensada para oferecer fruicdo ao leitor e, como apontamos
anteriormente, a materialidade dos Versos para lamber (2017) foi elaborada de forma a
suscitar o ato de lamber. Cada pagina contém dois poemas, estes seguem a tematica
vertical que € anunciada no inicio de cada capitulo, sempre dois sabores para que, a
medida que o leitor progride na leitura, va girando o livro para experimentar um novo
sabor de poema, cotejar os gostos e fruir dessa experiéncia sensorial. Na maior parte
dos poemas a relacdo com os sabores é metaférica e aponta para um elemento que esta
mais para a linguagem do que para a gastronomia. Contudo, sdo as metéaforas
alimentares que nos interessam neste estudo, as referéncias ao universo gastronémico
gue moldam a meta-poética do texto.

Para contemplar a visdo panoramica da nossa proposta, analisaremos varios
poemas e alguns fragmentos em conjunto. Por conta da formatacao da primeira edi¢ao
dos Versos para lamber (2017), as paginas ndo contém numeracgao, ja que podem ser
lidas da esquerda para a direita e vice-versa.

Trazemos os textos reproduzidos a seguir:
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versos para lamber

na janela da voz,
sobre a foz do forro da lingua

toda palavra é comida

cada frase cuspida
é verso lambido
- e dissolvido -
no acido do estdmago

da alma do outro

(GONDIM, 2017, s/p)

Oficio

0 poeta
e um procurador
de palavras
que precisavam
seencontrar

(GONDIM, 2017, s/p,

grifo nosso)

milésimo

o] tamanho da medida
obedece ao mirante de cada tento.
0s olhos fingem saber.
assim como o sal se revela no forro
da lingua,
s6 lambe os beicos de poesia
aquele que nao tem papas na alma,

freios no tino.

a loucura ciente do poeta,
se alimenta dos diversos sabores

dum naco de coisa insossa qualquer.
tempera a palavra quem a lé

(GONDIM, 2017, s/p)

O acerto de contas

h&a um labirinto no teto da boca
para onde vao abduzidas
palavras que se lancam

nautoestrada da lingua [...]

(GONDIM, 2017, s/p, grifo

Nosso)

Para Massaud Moisés (2012, p. 299, grifo do autor): “a literatura é a unica arte
gue pode ser objeto de si propria, tornando-se metaliteratura”, desse modo, o meta-

7

poema, ou seja, aquele que € objeto de si mesmo, € uma constante na poética de
Gondim (2017) e se estende por varios poemas dos Versos para lamber (2017),
associado as metaforas alimentares, molda aquilo a que chamamos “meta-poética
gastronémica”. O eu lirico nos poemas “versos para lamber’ e “milésimo”, como em
tantos outros, relaciona o poema com a comida, e 0 ato de ler poema com o de se
alimentar. A relacéo entre os 6rgaos do aparelho digestivo também sdo uma constante,
a alimentacdo se amalgama ao poético tanto em seu aspecto fisico quanto fisiolégico.
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Em dois dos textos supracitados, ha a expressao “forro da lingua”, da mesma
maneira, 0 poeta possui uma série de palavras, expressfes e analogias que se repetem
ao longo do livro (labirinto, limbo, lenho, quengos, “vassourinha dos olhos”, etc), como
ingredientes que, apesar de serem limitados, combinados servem para preparar um
namero ilimitado de receitas. Os textos ndo possuem letras mailsculas, nem quando se
trata de substantivos proprios, contudo, a pontuagdo regular da norma culta é
preservada. As palavras se colocam como alimentos crus na sopa do poema, a iminéncia
de neologismos ocasionados por aglutinacdo de palavras, como “nautoestrada” e
“seencontrar’, sdo os ingredientes que se misturaram no processo de cozimento.

Em “versos para lamber” (poema) ha a analogia do ato de se alimentar com a
fruicAo do poema. A palavra lida é também comida e a digestdo nada mais é que a
reverberacao da poesia na alma do leitor: “a imagem que a leitura do poema nos oferece
faz-se verdadeiramente nossa. Enraiza-se em n6s mesmos” (BACHELARD, 1993, p. 7).
Em “milésimo”, a experiéncia gastronédmica ainda reitera o fato de que para reconhecer
o sabor de certos poemas é necessario um paladar agucado. Assim como as iguarias,
alguns poemas exigem uma apreciagdo mais refinada e especializada. Contudo, a
poesia ndo é formada apenas de sabores atenuantes, o0 insosso também faz parte do
cardapio, como as palavras truncadas do poema que vao receber a
interpretacédo/tempero a gosto do leitor.

Para Jean Anthelme Brillat-Savarin (1995, p. 25): “A gastronomia é o
conhecimento fundamentado de tudo que se refere ao homem, na medida em que ele
se alimentava”. O filésofo alega que a gastronomia € antes de tudo um fator cultural, a
culindria implica necessariamente a articulagdo de um conhecimento humano,
atravessado pela cultura, a tradicao, e protocolos de determinada classe ou grupo social.
Nesse sentido, ao entrar em contato com a producéo de Fabio Gondim (2017), podemos
perceber esses elementos determinantes inspirando 0s versos e as receitas. “ponta
pora”, “corumba”, “jardim”, “br 267, “br 163”, o ipé do cerrado, “manoel de barros”, entre
outras referéncias, sdo ingredientes regionais e patentes ao longo dos Versos para

lamber (2017) e formam pratos tipicos de Mato Grosso do Sul.

A seguir trataremos de outro aspecto da poética de Gondim: a escatologia. Para
tanto, encontramos luz no “realismo grotesco” para interpretar Versos para lamber
(2017). O realismo grotesco trata-se da retomada de uma premissa medieval, bem como
pontua Bakhtin (1999), também a compreendemos como uma retomada da “estética do
feio” mencionada por Hugo (2009) e como forma de paradigma moderno de rompimento
com a arte academicista.
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No verso do verso: do grotesco e do escatoldgico

A presenca do grotesco, ainda que funde a estética expressionista, alcunhada
de moderna, ndo data do século XIX, &€ muito anterior. Desde a antiguidade classica e
ao longo de toda a historia literaria a premissa de romper com o paradigma da beleza
promulgada por Aristételes é patente. O Satiricon de Petrbnio e os comportamentos
medievais registrados em Gargantua e Pantagruel de Francois Rabelais sao
manifestacdes do grotesco na literatura. Entretanto, a premissa aristotélica do decoro
era maxima na arte literaria, 0 que reservava ao gor apenas aparicdes pontuais em
detrimento do sublime.

Foi apenas com o Romantismo e seus valores avessos ao classicismo
aristocratico que o grotesco ganhou manifestacao plena na arte literaria. A estética do
feio € bem marcada nas palavras de Victor Hugo em seu prefacio a Cromwell:

a musa moderna vera as coisas com um olhar mais elevado. Sentira que
tudo na criagcdo ndo é humanamente belo, que o feio existe ao lado do

belo, o disforme perto do gracioso, o grotesco no reverso do sublime, o
mal com o bem, a sombra com a luz (HUGO, 2002, p. 26).

A partir do Romantismo, o grotesco deixa de ocupar o escanteio da literatura
para assumir um status poético. Os expressionistas alemaes, ao final do século XIX,
retomaram esse aspecto romantico para fundar sua subversédo ao academicismo.

A manifestacédo do grotesco na literatura pode aparecer sob varias nuances, na
construcéo a-logica e na deformacéo aberrante, pontuadas nos estudos de Wolfgang
Kayser sobre o grotesco romantico, e que também é chave de interpretacdo para o
paradigma moderno que se encontra no Expressionismo, mas 0 que nos interessa € o
humor de baixo caldo deslindado por Mikhail Bakhtin em A cultura popular na ldade
Média e no renascimento: o contexto de Francois Rabelais (1999), o que ele chama de
‘realismo grotesco”. Para o estudioso, a obra do autor de Gargantua e Pantagruel
demonstra resquicios da cultura medieval, em especial a sétira degradante e o humor de
baixo caldo que tinham como horizonte vocabular o baixo corpo e a matéria fecal:

Rabelais faz alusdo as denuncias, caltnias, perseguicdes dos agelastos
contra a alegre verdade. Emprega uma invectiva curiosa: esses inimigos

vieram para “criticar”, “acusar’, mas Rabelais vé ai o termo cu e da-lhe
assim um carater injurioso e degradante. A fim de transformar esse verbo
em palavrao, fa-lo aliterar com “culletans” (esfregando o cu) (BAKHTIN,

1999, p.149).
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O grotesco em Versos para lamber (2017) se desdobra na mesma direcéo dos
estudos bakhtinianos, o humor &cido que apela para os excrementos e os fluidos
corporais, a que chamamos de “poética escatoldgica” (do grego skatds: excremento,
fezes). Semelhante a premissa gastrondmica, reserva um conjunto de vocabulos que se
repetem ao longo de todo o livro, mas, ao contrario do primeiro, provocam o0 asco e a
repugnancia, a saber: “urina”, “baba”, “cagar/cagado”, “vomito/vomitar”, “buraco”, “cu”,
etc. De igual modo, Gondim perfaz uma meta-poética, em que, neste caso, o ato poético
€ moldado a partir do aspecto escatoldgico. Trazemos alguns poemas transcritos abaixo

a fim de ilustrar nossas proposicoes:

versao sindrome de barros

no mofo do 0SS0, esse poeta de minha cidade,

na gota vocal do pescoco, 0 seu manoel.

toda palavra presa na garganta criou tanto pombo no céu das letras,
€ sempre solta na outra ponta da boca. e . .
que dificil e desviar

logo ali no verso digestivo do duma palavra cagada

verbo, (GONDIM, 2017, s/p, grifo nosso)
no cu da alma.

(GONDIM, 2017, s/p, grifo nosso)
0 grande encontro

uma descarga de milhares de volts

impedicdo :
galopa o} oco das veias,
nao ha melhor tempero vara 0 reumatismo dos nervos,
que aquele das coisas comidas esvai na forma liquida de

depois de caidas no chéo.

nem ha melhor rima
que a feita na surdina.
na entrelinha do olhar teso e defeso

das palavras acesas em castas opostas.

(GONDIM, 2017, s/p)

constrangimento.

o0 cheiro de wurina quente
rega as dobras curvadas sem do.

a perda da fala.

dor que agulha as rapas da alma
quase falha dos sentidos,
miniébito no meio da cozinha.

limiar e extremo do desmantelo.

0 encontro da quina do movel qualquer

e 0 ossinho do cotovelo
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(GONDIM, 2017, s/p, grifo nosso)

Por justamente ndo terem um capitulo especifico que reuna os poemas de “sabor
asco’, esses estao escondidos por entre os sabores da viagem gastrondmica de Gondim
(2017). Os versos para regurgitar estdo no verso dos Versos para lamber (2017), ao virar
o livro para saborear mais um poema o leitor se depara com o dissabor das metaforas
escatoldgicas. E justamente dessas palavras que trata o poema “versdo”, aquelas que
ndo podem ser ditas e ndo encontram saida pela boca, procuram nas vielas do corpo
outros caminhos para se concretizarem, para sairem imundas. Em “sindrome de barros”,
ha a constru¢cdo da imagem escatologica “palavra cagada” para designar o espaco da
recepcao que sempre delega aos poetas sul-mato-grossenses a sombra de Manoel de
Barros, 0 que resta a dizer que ja ndo tenha encontrado na producdo manoelina sua
representacdo mais plena? Resta ao poeta as lacunas poéticas, caso contrario corre o
risco de pisar em uma “palavra cagada’.

Os dois ultimos poemas supracitados desvelam o humor &cido dos Versos para
lamber (2017). Na primeira prelecdo de textos que selecionamos como mote de
discussdo, o0 ato poético era comparado com a pratica gastronébmica, algo semelhante
acontece em “impedicao”, porém, neste caso, o melhor alimento para esta receita poética
€ a comida suja, que caiu ao chdo, ou seja, a palavra suja, de baixo caldo, é justamente
aquela que garante o sabor raro ao prato/poema. Essa metafora € bem explicada em “o
grande encontro”, um poema sobre a dor que a batida do cotovelo com algum movel
causa, a presencga da palavra suja “urina” € o ingrediente especial que atribui o sabor
particular desta receita.

Conclusao ou o cu do texto

Versos para lamber (2017) de Fabio Gondim oferece uma viagem completa pelo
universo sensorial da gastronomia, desde sua peculiar editoracdo até as metéaforas
alimentares que moldam sua meta-poética. A palavra lida também é comida, o primor do
poeta é relacionado constantemente ao oficio do cozinheiro, este que possui seu acervo
de ingredientes, neste caso, de palavras e expressfes, que vao dar sabor aos
poemas/pratos. Escondido no verso do verso esta a propensdao ao vocabulario
escatologico que reserva o “sabor asco” ao longo da leitura.
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A escatologia na meta-poética de Gondim conforma uma vertente dos estudos
do grotesco que encontra nas palavras sujas a manifestacdo do humor acido. Os versos
para regurgitar ndo estdo explicitos na proposta do livro, eles espreitam as receitas como
alimentos caidos ao chao, que ao mesmo tempo que repugnam o leitor também
garantem uma experiéncia sensorial & parte e Unica.

A gastronomia e a escatologia sao os dois ingredientes principais que insuflam
a meta-poética de Fabio Gondim. Nossa andlise panoramica desses dois aspectos
buscou demonstrar que, antes de tudo, a genialidade do poeta transcende a mera
taxacdo e esteriotipacdo que esses dois nucleos possam recair, e reiterar que, sem
sombra de duvida, Versos para lamber (2017) reserva o que ha de mais refinado na
poesia contemporanea, uma iguaria.
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