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RESUMO

Este artigo teve como objetivo investigar os desafios que envolvem o processo de alfabetizacao
e letramento de criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), no contexto da educagao
inclusiva. O problema de pesquisa consistiu-se em abordar quais sd3o os principais desafios
enfrentados pelos professores no processo de alfabetizagdo e letramento de criangas com
Transtorno do Espectro Autista, e quais estratégias de inclusdo podem ser utilizadas para
superar esses desafios. A metodologia utilizada foi uma Revisao Sistematica de Literatura, com
pesquisa de cunho descritivo e qualitativo, feita em 10 artigos resgatados de bases de dados
académicas e cientificas, como PubMed, Scopus e Google Académicos, publicados nos ultimos
10 anos, a partir dos descritores: Autismo, Alfabetizacdo, Inclusdo, e Educagdo especial. Os
resultados contribuiram para entender que a adaptacdo de métodos de ensino tradicionais para
atender as demandas especificas do TEA pode ser complexa e requer uma compreensao
profunda das caracteristicas da condi¢do. De modo, que ¢ possivel destacar a importancia das
politicas de inclusdo educacional e a contribui¢do dos pais. Sendo assim, pode-se deduzir que
para superar tais desafios da alfabetiza¢do na perspectiva inclusiva demanda uma abordagem
multidisciplinar e sensivel as necessidades individuais dos alunos, garantindo sua participacao
plena e desenvolvimento escolar.
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ABSTRACT

This article aimed to investigate the challenges involved in the literacy process of children with
Autism Spectrum Disorder (ASD) in the context of inclusive education. The research problem
consisted of addressing the main challenges faced by teachers in the literacy process of children
with Autism Spectrum Disorder and identifying which inclusion strategies can be used to
overcome these challenges. The methodology used was a Systematic Literature Review, with a
descriptive and qualitative approach, based on 15 articles retrieved from academic and scientific
databases such as PubMed, Scopus, and Google Scholar, published in the last 10 years, using
the following descriptors: Autism, Literacy, Inclusion, and Special Education. The results
contributed to understanding that adapting traditional teaching methods to meet the specific
demands of ASD can be complex and requires a deep understanding of the condition's
characteristics. Thus, it is possible to highlight the importance of educational inclusion policies
and the contribution of parents. Therefore, it can be concluded that overcoming such literacy
challenges from an inclusive perspective demands a multidisciplinary approach that is sensitive
to the individual needs of students, ensuring their full participation and academic development.

Keywords: Autism. Literacy. Inclusion. Special Education.

1 INTRODUCAO

A alfabetizagdo ¢ um processo eficaz no desenvolvimento educacional de todas as
criangas, sendo essencial para sua participagdo plena na sociedade. Contudo, quando se trata de
alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA), os desafios nesse processo podem se
apresentar de maneira diversas e demandar abordagens pedagogicas diferenciadas. O TEA ¢
uma condi¢do complexa, caracterizada por dificuldades na comunicagdo, interagdo social e
comportamentos repetitivos, o que pode influenciar diretamente na forma como essas criancas
aprendem a ler e escrever (Ferreira, 2018).

Nesse contexto, a alfabetiza¢do do aluno com autismo na perspectiva inclusiva enfrenta
diversos desafios. A natureza heterogénea do TEA implica que cada aluno pode apresentar
necessidades e habilidades distintas no processo de aprendizagem da leitura e escrita. Além
disso, a comunicagdo atipica e os interesses restritos podem dificultar a motiva¢do e o
engajamento do aluno em atividades de alfabetizagdo (Silva, 2017).

Da mesma maneira, a falta de apoio e orientagdo especializada pode gerar inseguranca
e sobrecarga nos professores, dificultando a implementagdo de praticas inclusivas eficazes. A

necessidade de desenvolver estratégias personalizadas e flexiveis para cada aluno com (TEA)
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pode representar um desafio adicional, especialmente em contextos escolares com recursos
limitados (Pereira, 2019).

Dessa forma, entende-se que os desafios da alfabetizacdo do aluno com (TEA), na
perspectiva inclusiva sdo abrangentes e requerem uma abordagem holistica e colaborativa. E
essencial promover a formacao continuada dos professores, fornecendo recursos adequados a
fim de promover uma cultura escolar inclusiva que valorize a diversidade e o potencial de cada
aluno, independentemente de suas caracteristicas individuais. Somente assim sera possivel
garantir uma educag¢@o de qualidade e equitativa para todos os alunos (Santos, 2019).

Estd pesquisa mostrou-se de extrema relevancia diante da necessidade urgente de
promover uma educacao mais acessivel e igualitaria para todos. A justificativa para este estudo
reside na complexidade e na especificidade das demandas educacionais desses alunos, que
muitas vezes enfrentam obsticulos significativos no processo de aprendizagem da leitura e
escrita.

Portanto, compreender os desafios enfrentados por essas criangas na alfabetizacdo ¢
essencial para desenvolver estratégias e praticas educacionais mais eficazes. Esta pesquisa
busca identificar os desafios que impedem o progresso dos educandos na leitura e escrita, bem
como explorar intervengdes e abordagens pedagogicas que possam promover sua participagao
e sucesso no processo de alfabetizagdo.

Além disso, a importancia deste estudo para a sociedade estd na promocgdo da inclusdo
e da equidade de oportunidades no sistema educacional. Ao abordar os desafios da alfabetizagao
de alunos com autismo, esta pesquisa contribui para a constru¢ao de uma sociedade mais justa
e inclusiva, onde todos os individuos, independentemente de suas habilidades ou caracteristicas,
tenham acesso a uma educacido de qualidade, sendo que seus objetivos conduzem a uma

constru¢do tedrica capaz de auxiliar aqueles que atuam junto a este publico.

Objetivo Geral
O presente trabalho teve como objetivo investigar os desafios que envolvem o processo

de alfabetizagdo e letramento de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA)

Objetivos Especificos
e Compreender como se da o processo de alfabetizagdo e letramento em criangas ~ com
diagnostico de Transtorno do Espectro Autista (TEA);

e Elencar os principais desafios no processo de alfabetizag@o e letramento;
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e Analisar as possiveis estratégias para o trabalho de inclusao para esse publico.

No ambito cientifico, estd pesquisa pode fornecer descobertas para educadores,
profissionais da saude e pesquisadores interessados na area da educagdo especial e inclusiva.
Ao ampliar o conhecimento sobre os desafios e as melhores praticas para alfabetizar alunos
com TEA, este estudo contribui para o avango do campo e para o desenvolvimento de
abordagens mais eficazes e centradas no aluno.

Este artigo adota uma abordagem de Revisdo Sistematica de Literatura, por meio de
Revisdo Bibliografica que consiste na andlise e interpretacdo de informagdes disponiveis em
documentos, artigos, livros e outras fontes de literatura existentes sobre o tema. A pesquisa
bibliografica permite uma compreensao abrangente e aprofundada do problema em questao,
explorando o conhecimento acumulado e as perspectivas tedricas existentes sobre o assunto.

Em relagdo ao problema apontado, fez-nos perceber que ha uma dificuldade por parte
dos professores em trabalhar com criangas autistas, a alfabetizagao e letramento. Por outro lado,
o nivel de dificuldade dos estudantes da educagdo bdasica varia bastante, perpassando por
aspectos logicos, operacionais, perceptivos e interpretativos.

O fato de que muitos estudantes ndo conseguem uma assimilagdo apropriada dos
conceitos basicos de alfabetizacdo e letramento, evidenciando problemas nos anos seguintes.
Tal problema pode ter diversas causas (intrinsecas ou extrinsecas), mas, a interven¢ao

pedagogica € requerida em tais condigdes.

Os desafios enfrentados pelos professores no processo de alfabetizagdo de
criangas com autismo refletem a complexidade da condi¢do, que demanda
abordagens pedagogicas personalizadas e estratégias inclusivas que levem em
consideragdo as particularidades de cada aluno (Ferreira, 2018, p. 45).

Pois, sdo diversas as dificuldades de aprendizagem dos estudantes que podem fugir da
competéncia  pedagoégica, podendo levar a  intervengdo  psicopedagogica,
neuropsicopedagdgica, psicoldgica, ou ainda, médica. A pesquisa estd fundamentada em
Vygotsky que defende o papel do professor como mediador da aprendizagem e a motivagdo do
estudante para a aprendizagem.

Para Vygotsky, o aprendizado desperta varios processos internos de desenvolvimento,
que sdo capazes de operar somente quando a crianga interage com pessoas em seu ambiente €
quando em cooperagdo com seus companheiros e, por isso, “¢€ preciso envolver o estudante para

que se sinta encorajado a refletir sobre suas agdes e sem medo de aprender a pensar, explorar e
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descobrir.” (Vygotsky, 2007, p. 103 e 82). O conceito Vygotskyano de Zonas de
Desenvolvimento (real, proximal e potencial) foi referencial para a media¢do da aprendizagem

na intervencao pedagogica.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 Transtorno do Espectro Autista: Conceitos e impressoes

O Transtorno do Espectro Autista, anteriormente chamado apenas de autismo, pode ser
definido como um quadro que compromete o neurodesenvolvimento infantil de maneira global.
Esse transtorno tende a provocar desordens de alta complexidade no desenvolvimento, atraso
de linguagem, dificuldade em firmar comunicacao, além de comportamento e interagdo social
alterados (Brigandi et al, 2015).

O termo autismo foi cunhado em 1908 pelo psiquiatra suico Eugen Bleuler, com o
intuito de descrever a fuga da realidade para um mundo interior que era atribuida para os
pacientes de esquizofrenia. Essa situa¢do era compreendida com a ideia culpabilizadora dos
pais quanto a condi¢do do autismo, sendo isto um resultado de algum trauma desencadeado
pelas maes dessas criangas (Donvan; Zucker, 2017).

O Censo Escolar de 2020 realizado pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira destacou que o percentual de matriculas de alunos com
Transtorno do Espectro Autista e altas habilidades em classes comuns aumentou
gradativamente ao longo dos anos. Segundo o estudo, em 2018, o percentual de alunos incluidos
era de 92,0% e passou para 94,2% em 2022. O percentual de alunos incluidos em classes
comuns sem acesso as turmas de atendimento educacional especializado (AEE) passou de
52,3% em 2018 para 54,9% em 2022 (Brasil, 2023).

O sistema de diagnéstico para o Transtorno do Espectro Autista sofreu modifica¢des ao
longo da ultima década. Em paises como os Estados Unidos da América, o sistema em vigente
¢ a 5* edicdo do Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V), publicado
em 2013. Nesse manual, o autismo passa a ser denominado como um dos transtornos do
neurodesenvolvimento, marcado pelas dificuldades de comunicacao e interagdo social, além de
comportamentos repetitivos e restritos (Araujo; Lotufo Neto, 2014).

Levando em conta a classificagdo do Manual Diagnoéstico e Estatistico de Transtornos

Mentais — (DSM-V), o Autismo e todos os distirbios, os quais incluem o transtorno autista,
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desintegrativo da infincia, generalizado do desenvolvimento ndo especificado (PDD-NOS) e a
Sindrome de Asperger, foram unificados em um mesmo diagndstico chamado Transtornos do
Espectro Autista — TEA (Araujo; Lotufo Neto, 2014).

Outro sistema de codificagdo reconhecido ¢ 11* versdo da Classificagdo Estatistica
Internacional de Doengas e Problemas Relacionados com a Saude (CID-11), desenvolvida pela
Organiza¢ao Mundial de Satde (OMS) e publicada em 2022. O autismo na CID-11 esta descrito
no codigo 6A02, com as devidas extensdes a partir do 6A02.0 até o 6A02.5 e os 6A02.Y e
6A02.Z, sendo estes ultimos definidos como outros transtornos do espectro autista especificado
e ndo especificado, respectivamente. Essas informagdes competem a listagem de 2018 de todos
os codigos da 11? Classificacao Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados
com a Saude (Araujo; Lotufo Neto, 2014).

Segundo Nascimento e Cruz (2015) as primeiras manifestacdes do Transtorno do
Espectro Autista sdo percebidas nos primeiros anos de vida da crianga, expressando-se de
maneiras variadas entre os individuos, ndo existindo, portanto, criangas com TEA que sejam
iguais. E notavel, pois, que cada crianca possui uma singularidade, com caracteristicas
completamente diferentes, em graus completamente diversos.

O autismo tende a manifestar-se até os trés anos de idade e tem maior incidéncia no
género masculino (Rocha et al/, 2019). Algumas caracteristicas mais gerais e marcantes sao
manifestas, como a maior recorréncia ao isolamento, problemas na comunicagao, variagdes na
linguagem, movimentos repetitivos, maior resisténcia frente a mudangas e reducao da atividade

espontanea (Menezes, 2012).

De acordo com o que afirmam Zanon, Backes e Boza (2014, p. 25):

As manifestacdes comportamentais que definem o TEA incluem
comprometimentos qualitativos no desenvolvimento sociocomunicativo, bem
como a presen¢a de comportamentos estereotipados € de um repertorio restrito
de interesses e atividades, sendo que os sintomas nessas areas, quando
tomados conjuntamente, devem limitar ou dificultar o funcionamento diario
do individuo.

Para facilitar diagndsticos mais precisos e integrados, o autismo agora ¢ categorizado
dentro dos Transtornos Globais do Desenvolvimento. Essa mudanga visa proporcionar uma
abordagem mais abrangente e eficaz na compreensdo e tratamento do autismo, promovendo
uma visdo mais holistica do desenvolvimento infantil. Ao inserir o autismo nesse contexto, 0s
profissionais de saude podem melhorar a identificagcdo precoce e o acompanhamento adequado

das necessidades individuais de cada pessoa autista (Zanon; Backes; Boza, 2014). Essa
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integracdo também pode facilitar o acesso a recursos e intervencgdes especificas, visando

otimizar o bem-estar e a qualidade de vida das pessoas com autismo e suas familias.

Quanto a isso, Aratjo e Lotufo Neto (2014, p. 70) afirmam que:

[...] os Transtornos Globais do Desenvolvimento (TGD), que incluiam o
Autismo, Transtorno Desintegrativo da Infancia e as Sindromes de Asperger
e Rett foram absorvidos por um tnico diagnostico, Transtornos do Espectro
Autista. A mudanga refletiu a visdo cientifica de que aqueles transtornos sao
na verdade uma mesma condigdo com gradagdes em dois grupos de sintomas:
déficit na comunicacdo e interagdo social; padrio de comportamentos,
interesses e atividades restritos e repetitivos. Apesar da critica de alguns
clinicos que argumentam que existem diferencas significativas entre os
transtornos, a APA (American Psychiatric Association) entendeu que ndo ha
vantagens diagnosticas ou terapéuticas na divisdo e observa que a dificuldade
em subclassificar o transtorno poderia confundir o clinico dificultando um
diagnostico apropriado.

Pode-se observar que na legislacdo da Educacdo Especial brasileira, como a Politica

Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva Inclusiva e Resolugdo CNE/CEB 04/2009 e

Decreto 7611/2011, o termo que estd em vigor até os dias de hoje ¢ Transtornos Globais do

Desenvolvimento. Contudo, a partir da publicagdo do Manual de Diagnostico e Estatistico de

Transtornos Mentais 5.* edi¢do ou DSM-5, o Transtorno Global do Desenvolvimento foi

alterado para Transtorno do Espectro Autista que é:

I - deficiéncia persistente e clinicamente significativa da comunicagdo e da
interagd@o social, manifestada por deficiéncia marcada de comunicagdo verbal
e nao verbal usada para intera¢do social; auséncia de reciprocidade social;
faléncia em desenvolver e manter relagcdes apropriadas ao seu nivel de
desenvolvimento;

II - padrdes restritivos e repetitivos de comportamentos, interesses e
atividades, manifestados por comportamentos motores ou verbais
estereotipados ou por comportamentos sensoriais incomuns; excessiva
aderéncia a rotinas e padrdes de comportamento ritualizados; interesses
restritos e fixos.

Diante dos estudos verificados acerca da temética, autores concordam ao afirmar que o

autismo ndo possui uma causa definida. Acredita-se que razdes do Transtornos Globais do

Desenvolvimento derivam de varios fatores, os quais dependem de aspectos genéticos e

ambientais (Aratjo; Lotufo; Neto, 2014). Acerca do tratamento, o Ministério da Saude, na

publicacdo da Lei Federal n® 12.764, de 27 de dezembro de 2012, aponta que:
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O tratamento deve ser estabelecido de modo acolhedor e humanizado,
considerando o estado emocional da pessoa com TEA e seus familiares,
direcionando suas ag¢des ao desenvolvimento de funcionalidades e a
compensacdo de limitagdes funcionais, como também a prevencao ou retardo
de possivel deterioragdo das capacidades funcionais, por meio de processos de
habilitagdo e reabilitacdo focados no acompanhamento médico e no de outros
profissionais de saide envolvidos com as dimensdes comportamentais,
emocionais, cognitivas e de linguagem (oral, escrita e ndo verbal), pois estas
sdo dimensoes basicas a circulagdo e a pertenga social das pessoas com TEA
na sociedade (Brasil, 2012, p. 57).

O conhecimento acerca do Transtorno do Espectro Autista tem se ampliado ao longo
dos anos e, como consequéncia disso, maiores tem sido as possibilidades de intervencdo. Os
diagnodsticos t€m ocorrido com mais frequéncia, tornando-se o TEA uma condi¢do mais
conhecida e compreendida (Oliveira, 2023). Essa acessibilidade conferida atualmente a esse
diagndstico proporciona que estudos sejam mais especificos e direcionados para a compreensao
dos desafios que envolvem a alfabetizagdo e letramento das criangas com autismo, além das
estratégias de inclusdo mais favoraveis a esse periodo escolar, as quais sdo ressalvadas pela Lei

n. 12.764/2012, conhecida também como Lei Berenice Piana.

2.2 O processo de alfabetizacio e letramento em criancas com diagnostico de Transtorno
do Espectro Autista (TEA)

A Constituicao Federal do Brasil de 1988 institui que a educacdo ¢ um direito de todos
e dever do Estado e da familia. Sendo assim, a educa¢do deve ser garantida a todos,
independente de raca, religido, deficiéncia, etnia, pois o acesso a ela estaria relacionado com o
exercicio de sua cidadania. Corroborando a CF88, em 1996, a Lei de Diretrizes ¢ Bases da
Educacdo Nacional assegurou a Educagdo Especial como parte da Educacdo Bésico (Brasil,
1988).

E considerado como publico da Educagdo Especial, as pessoas com deficiéncia, com
transtornos globais do desenvolvimento ou com altas habilidades e superdotacao (Brasil, 2012).
A politica inclusiva extrapola apenas a presenga fisica desse estudante em sala comum, sendo
necessaria a revisitacdo a paradigmas, ideias e conceitos acerca da deficiéncia, o ensino a ser
adotado e a organizagdo escolar indispenséavel para que esse aluno tenha o atendimento devido.
A inclusdo das pessoas com deficiéncia deve ser realizada, preferencialmente, no ensino regular

e oferecida nos diferentes niveis, etapas e modalidades de ensino (Brasil, 1988).
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Sob esse aspecto, entende-se que a lei ¢ devidamente clara e incisiva sobre acolher a
inclusdo destes alunos nas salas de aula, porém ainda sdo frequentemente observadas falacias
quanto a esses pontos da legislagdo brasileira na sua pratica. Apesar dessa aparente democracia,
o ambiente escolar sempre foi marcado pela ideia de que a educagao ¢ vista como privilégio de
um grupo, sempre havendo uma ou outra maneira de exclusdo. Com o processo de alfabetizagdo
e letramento em criancas com diagnéstico de Transtorno do Espectro Autista (TEA), sdo
levantados o paradoxo de inclusdo/exclusdo mesmo com os sistemas de ensino universalizando
o acesso das pessoas com deficiéncia (Brasil, 1988).

Eles ainda se mantem condicionados a segregacdo e a concepcdes que sdo pautadas nos
padrdes homogeneizadores da escola. Assim, a exclusdo ¢ mantida como um fator recorrente
nos processos de segregacdo e integragdo, os quais, pressupdem a sele¢do, tornando com isso o
fracasso escolar algo meramente banal (Landim, 2015).

O ingresso no ambiente escolar para criancas com TEA ¢ sempre uma tarefa que
apresenta algumas preocupagdes dos pais e dos professores, pois ainda carregam
incompreensdes e limitacdes frente a esse aluno e ao seu diagndstico. Esse processo de inclusao
gera um longo processo de adaptacdo e € quando aparecem as primeiras dificuldades. Iniciam-
se as comparacdes entre os demais alunos e tanto pais quanto educadores enfrentam o arduo
caminho de investigar a melhor estratégia para o aprendizado desse aluno (Farias; Cruz, 2019).

Frente a esses processos excludentes, se fez necessario estabelecer medidas e politicas
que garantissem a alfabetizagdo e letramento em criangas com diagnostico de Transtorno do
Espectro Autista nos ambientes formais e regulares de ensino. Essa inclusdo, segundo Oliveira
(2023), nao pode ser entendida apenas com a insercao desses individuos em sala de aula, mas
sim num processo de adequacdo, adaptacao e permanéncia desses alunos no sistema de ensino
regular. A eles deviam ser garantidos os mesmo privilégios e direitos, contando com o suporte
apropriado para o seu desenvolvimento.

Para que a inclusdo aconteca devidamente € necessaria a total preparagao e qualificacio
para se obter uma educagdo de qualidade. Cada dia mais criangas sdo inseridas nas institui¢des
de ensino e demandam atendimento diferenciado, com adaptacdes que atendam as suas
caracteristicas particulares, em especial aos portadores de TEA que possuem comportamentos
atipicos e manifestam peculiaridades na sua socializagao (Dutra; Griboski, 2011).

A Lei n° 12.764 de 27 de dezembro de 2012, também conhecida como lei Berenice
Piana, foi entdo aprovada com a ideia de instituir nacionalmente a Politica Nacional de Protegao

dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista. Tendo em vista todas as
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necessidades e especificidades que envolvem o diagnostico, a presente lei foi criada para
garantir o acesso de pessoas com TEA aos diversos campos da sociedade e em especial, no que
tange a educac¢ado (Brasil, 2012).

A lei n® 12.764/12 classifica o transtorno como uma deficiéncia persistente e
clinicamente significativa da comunicagdo e da interagdo social, que ¢ apresentada diante da
dificuldade de comunicag¢do verbal e ndo verbal, reciprocidade social e problemas para a
constru¢do e manutencdo de lacos apropriados ao seu indice de desenvolvimento. Ela ainda
evidencia os padrdes restritos e repetitivos de comportamento da pessoa com TEA, o apego a
rotina e os mesmos interesses (Brasil, 2012).

Ainda de acordo com essa lei, as pessoas com TEA passaram a ser consideradas como
pessoas com deficiéncia, o que em consequéncia disso, para todos os efeitos legais, dispdem
dos mesmos direitos assegurados (Brasil, 2012). Isso envolve questdes relacionadas com
assisténcia médica, atendimento multiprofissional, além de incentivar a formacao e capacitagao
de profissionais especializados no atendimento a elas, assim como pais e responsaveis.

A educagdo, por ser um direito basico essencial, destaca-se como um dos principais
quesitos tratados nesse documento. Dessa forma, as criangas com transtorno do espectro autista,
devem ser sempre incluidas em classes comuns do ensino regular e, se desejavel e comprovada
a necessidade, terd direito a um acompanhamento especializado. Esses pontos ressaltam a
importancia que se deve atribuir as pessoas com TEA e o seu aprendizado, desenvolvimento
quanto a alfabetizacdo e letramento no ambiente escolar (Dutra; Griboski, 2011).

Diante dos dados destacadas na lei, percebe-se que ¢ imprescindivel que haja politicas
e agOes apropriadas para lidar com as pessoas com TEA. Trata-se, pois, de um grupo que
demanda atencdo especifica e abordagens especializadas para que se torne possivel atingir os
niveis de aprendizado e aproveitamento dos estudos, consequentemente a sua alfabetizagao e
letramento (Dutra; Griboski, 2011). Para que de fato sejam aplicadas as corretas agdes, as
nogdes acerca da inclusdo escolar, a alfabetizacdo e letramento sdo indispensaveis para se

atingir o sucesso escolar desses individuos.
2.2.1 Os principais desafios no processo de alfabetizacio e letramento

Quando uma crianga atinge a idade escolar, iniciam-se as preocupagdes desafios no
processo de alfabetizacdo e letramento quanto as instituicdes de ensino que possam ofertar o

melhor acolhimento, a aprendizagem e o desenvolvimento para elas. No caso das criangas com
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TEA, as tensdes sdo ainda maiores, pois teme-se que essas criangas sejam excluidas, segregadas
ou ndo tenham a devida aten¢do de que necessitam no que tange a estrutura e as condigdes
pedagogicas (Oliveira, 2023).

Nesse sentido, cabe lembrar que existem alguns desafios no processo de alfabetizagdo e
letramento, incluindo a adaptacao de estratégias pedagogicas para atender as suas necessidades
especificas de aprendizado. A comunicagdo e interacdo social podem representar obstaculos
significativos, exigindo abordagens personalizadas e um ambiente escolar inclusivo (Oliveira,
2023). Além disso, a compreensdo das nuances da linguagem escrita e oral pode ser complexa,
requerendo intervengdes especializadas e apoio continuo. A individualidade de cada aluno
autista implica em uma abordagem flexivel e sensivel, visando promover um processo de
aprendizado eficaz e significativo. A formacdo e capacitagdo dos educadores também sao
essenciais para enfrentar esses desafios de maneira adequada (Oliveira, 2023).

Sdo realizadas as mesmas praticas excludentes, tendo em vista que a “diferenca” ¢
imposta como um aspecto negativo. Um educador quando resolve adotar uma abordagem
behaviorista, mesmo que ndo intencionalmente, termina por reproduzir a exclusio e segregacao
do aluno com espectro autista em suas aulas (Oliveira, 2023). O estudante com TEA necessita
ser transposto do lugar de aluno “que nao aprende” para se posicionar no seu lugar de aprendiz

e cidaddo. Sobre isso, aponta Orrt (2016, p. 152):

Existe uma tendéncia na educagdo brasileira da abordagem educacional estar
centrada em torno de principios, métodos e técnicas proprios do behaviorismo,
da teoria comportamental. Embora muitas escolas se intitulem construtivistas,
quando se observa atentamente suas praticas pedagdgicas, percebe-se que na
verdade ha muito mais de métodos comportamentais do que de praticas
emancipatorias.

Haja vista o que foi dito, entende-se que o aluno com TEA demanda de condi¢des que
atendam as suas especificidades, desde a maneira com que sdo atendidos até as condi¢des do
ambiente das institui¢des de ensino. E preciso um preparo do corpo docente, da escola e de
todos os agentes envolvidos no processo de inclusdo desse grupo (Orru, 2016).

Nesse sentido, atrelado ao processo de inclusdo escolar ao que se refere a alfabetizagao
e o letramento ¢ importante que ao iniciar a sua trajetoria escolar o aluno com autismo tenha a
correta base para a sua alfabetiza¢cdo, condizente com a sua condi¢do. O aprendizado acerca da

leitura e escrita exige dois processos indissocidveis: alfabetizagdo e letramento (Soares, 2017).
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Entende-se por alfabetiza¢do a aquisicdo do codigo da escrita e por letramento o uso desta
tecnologia em praticas sociais de leitura e escrita (Soares, 1998).

Segundo Soares (2004), alfabetizar se da pelo dominio de uma técnica: grafar e
reconhecer letras, utilizar o papel, entendendo a direcdo da escrita, pegando no lapis,
codificando e estabelecendo associagdes entre letras e sons, de grafemas e fonemas; onde o
aprendente iniciaria a percep¢do de unidades menores que fazem parte do complexo sistema de
escrita (silabas, letras e palavras).

Esses conceitos e entendimentos deveriam ser ampliados também as pessoas com
deficiéncia, mesmo que para essas exista uma maneira diferente de aprender, com as estratégias
e técnicas adequadas. No caso da crianga com autismo, ¢ preciso que sejam identificados os
meios de estabelecer a comunicacdo e a interagdo, ressaltando que ndo sdo prevalentes
limitacdes cognitivas nesses individuos. Para tanto, ¢ possivel adotar o conceito de
alfabetizacdo defendido por Soares (2004, p. 7), onde a autora, antes diferencia os dois

conceitos, e depois ressalta a necessidade de que devam caminhar em conformidade. Assim:

E necessario reconhecer que alfabetizagido — entendida como a aquisi¢io do
sistema convencional de escrita — distingue-se de letramento — entendido
como o desenvolvimento de comportamentos e habilidades de uso competente
da leitura e da escrita em praticas sociais: distinguem-se tanto em relacao aos
objetos de conhecimento quanto em relagdo aos processos cognitivos e
linguisticos de aprendizagem e, portanto, também de ensino desses diferentes
objetos. Tal fato explica por que ¢ conveniente a distingdo entre os dois
processos. Por outro lado, também ¢é necessario reconhecer que, embora
distintos, alfabetizagdo e letramento sdo interdependentes e indissociaveis: a
alfabetizacdo s6 tem sentido quando desenvolvida no contexto de praticas
sociais de leitura e de escrita e por meio dessas praticas, ou seja, em um
contexto de letramento e por meio de atividades de letramento; este, por sua
vez, s6 pode desenvolver-se na dependéncia da e por meio da aprendizagem
do sistema de escrita (Soares, 2004, p.7).

Pois, ¢ importante uma democratizagdo quanto ao acesso ¢ a qualidade de ensino, de
modo a garantir que todas as criangas obtenham a leitura e a escrita. Sendo assim, alfabetizar
criangas com deficiéncia ainda assim pode ser realizado de forma apropriada as limitacdes e
habilidades do estudante (Soares, 2004).

Para Freire (2003) ¢ possivel atribuir o conceito de alfabetizagdo para além do fato de
reconhecer simbolos e letras, mas sim como a possibilidade de ler o mundo e interpretar
assertivamente o que se encontra a sua volta. A proposta de Freire sempre foi pautada entre
alfabetizador e aprendiz, assim, dialogando, juntos, conciliando ensino e aprendizagem mutuos,

também podem, por meio de conversas acerca da realidade, compreender o funcionamento e
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desenvolvimento da escrita e da leitura, a qual pode ser leitura de palavras, como leitura da
realidade da vida social.

E percebido no cenario brasileiro a grande necessidade de melhoria na alfabetizagio,
atentando-se, em especial, as criangas com deficiéncia. Segundo o inciso I do artigo 59 da Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo - LDB n° 9.394/96, “o sistema de ensino assegurara
curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizagdo especificos, para atender as
suas necessidades” (Brasil, 1996, p.3).

A presenca ainda de um curriculo inadequado e alienantes ¢ um dos problemas
enfrentados pelos alunos com necessidades educativas especiais. Encarar o desafio de
implementar recursos e estratégias de ensino para essas criangas implica em inserir novas
abordagens, técnicas e meios que garantam a assertividade do ensino (Leite ef a/, 2013). No
caso da Educagdo Especial no periodo inicial da escolarizagdo ¢ indispensavel que sejam
viabilizadas as melhores alternativas de acolhimento, aprendizagem e desenvolvimento desse
aluno com deficiéncia (Oliveira, 2023).

A alfabetizacdo consiste em habilidades que exigem ser desenvolvidas em todos os
sujeitos, independente de faixa etaria ou da condicao (tipica ou atipica), que antecedem a leitura
e escrita. Em fun¢do da natureza complexa e especifica do TEA, ¢ vélido aos educadores que
se esforcam para o ensino da leitura aos seus educandos, o uso de estratégias baseadas em
evidéncias. Um professor necessita estar ciente do modelo cognitivo, limitagdes e habilidades
dos estudantes com Transtorno do Espectro Autista e adotar intervengdes eficientes para esse
grupo (Oliveira, 2023).

Atualmente, ja se encontram métodos que oferecem o suporte necessario ao processo de
alfabetizacdo ¢ letramento de alunos com TEA, tais como: Método PECS; Método TEACCH;
e Método ABA. O primeiro concentra-se no Sistema de Comunicagdo por troca de figuras e
incentiva a crianga a se comunicar por meio de imagens, ampliando o seu repertdrio de palavras.
O segundo visa o aprendizado por meio da valorizacao das capacidades cognitivas e o ultimo
na expansdo do repertério comportamental da crianga. O Ultimo concentra-se na avaliacao
comportamental do paciente (Oliveira, 2023).

Segundo Diaz (2011) aprender a ler e a escrever com €xito ndo se trata de uma
habilidade isolada, mas sim um processo de alta complexidade e que demanda a integracao e
adocdo de habilidades e conhecimentos. Combinados esses fatores, lidar com o publico de
criancas com TEA exige um misto de competéncias, acdes e métodos que possam viabilizar o

processo de aprendizagem desses alunos com a qualidade e eficiéncia que se espera.
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Pois, a presenca de alunos com deficiéncia, ¢ uma realidade e cada dia mais elevam-se
os numeros de matriculados em institui¢des regulares de ensino. Nesta dire¢do, para que a
alfabetizacdo de criancas com autismo se torne possivel, os educadores precisam também
investir em capacita¢cdo e formagdo continuada para poder adotar as estratégias e abordagens
pertinentes com os perfis dos seus alunos (Diaz, 2011).

Se o professor realizar um bom uso de suas praticas pedagogicas, torna-se mais facil
atingir a inclusdo de alunos com autismo em sala de aula. De modo, que ¢ de fundamental
importancia que o professor assume o papel de educador e facilitador, aplicando um olhar
cuidadoso e atento com seus estudantes, ndo s nos aspectos cognitivos e meramente

conteudistas, como também como no quesito efetivo-emocional (Diaz, 2011).

2.2.2 As possiveis estratégias para o trabalho de inclusio para esse publico

A inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ambiente
educacional requer a implementagdo de diversas estratégias que atendam as necessidades
especificas desse grupo (Orra, 2016). As abordagens devem ser adaptativas e personalizadas,
levando em conta as caracteristicas individuais de cada crianga (Leite et al., 2013). A seguir,
no quadro 1, serd apresentado algumas abordagens e suas respectivas estratégias para promover

a inclusdo efetiva.

Quadro 1- Abordagens e Estratégias para a inclusao de criancas com TEA

Abordagem Estratégias
1. Abordagem - Desenvolvimento de um plano de ensino
Individualizada personalizado (PEP).
- Avaliacdo continua das necessidades da crianga.
2. Ensino Estruturado | - Uso de rotinas previsiveis e ambientes
organizados.
- Apresentagdo de tarefas de forma clara e
sequencial.
3. Ensino Colaborativo | - Formacdo de grupos de trabalho com apoio de
colegas.

- Envolvimento de profissionais especializados
(terapeutas, educadores).

4. Comunicac¢ao - Utilizagao de recursos visuais, como cartoes de
Alternativa comunicagao.

- Implementagdo de tecnologia assistiva para
facilitar a comunicagao.

5. Sensibilizacio da - Palestras e oficinas para educadores e colegas
Comunidade sobre o TEA.
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- Criag¢do de um ambiente acolhedor e respeitoso,
promovendo a empatia.

6. Intervenciio Precoce | - Identificagdo e interveng@o nas primeiras etapas
de desenvolvimento.

- Envolvimento da familia no processo educativo e

terapéutico.
7. Aprendizagem - Utilizacao de jogos e atividades ludicas para o
Baseada em Jogos ensino de habilidades sociais e académicas.

- Criagdao de um ambiente de aprendizagem
motivador e interativo.
Fonte: Oliveira (2023).

Ao considerar as informagdes apresentadas no quadro 1, entende-se que essas estratégias
devem ser adaptadas conforme a dinamica da sala de aula e as necessidades especificas dos
alunos (Oliveira, 2023). A formagdo continua dos educadores e a colaboragdo entre
profissionais de diferentes areas sdo essenciais para garantir que as abordagens utilizadas sejam

eficazes e promovam uma inclusdo real (Oliveira, 2023).

3 CONSIDERACOES FINAIS

As consideragdes finais deste estudo destacam a analise dos desafios e das estratégias
para a inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no processo de
alfabetizacdo e letramento. A revisdo sistematica da literatura revelou que, apesar das
dificuldades significativas, € possivel superar esses obstaculos por meio da adogao de praticas
pedagogicas adaptadas e da criagdo de ambientes inclusivos. O estudo confirmou que os
objetivos propostos foram alcancados, evidenciando a eficicia das metodologias aplicadas e a
necessidade de ajustes continuos para atender as necessidades especificas dos alunos com TEA.

Os resultados obtidos foram consistentes com os objetivos estabelecidos. Identificaram-
se quatro principais desafios no processo de alfabetizacdo e letramento de criancas com TEA:
a dificuldade na adaptacdo dos métodos tradicionais de ensino, problemas na comunicagdo e
interagdo social, a caréncia de recursos pedagogicos adequados e a necessidade de maior
capacitagdo dos professores. Além disso, foi possivel compreender o processo de alfabetizagao
e letramento, destacando a importancia da personalizacdo das abordagens pedagdgicas, da
comunicagdo e interagdo efetiva, da adaptagdo dos curriculos e materiais didaticos, e da
integracao do suporte familiar e institucional.

As estratégias para o ensino e inclusdo foram igualmente identificadas, incluindo a

utilizagdo de métodos pedagdgicos personalizados, a implementagdo de politicas educacionais
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inclusivas, a formag¢ao continua dos professores, o envolvimento ativo da familia, a criagdo de
um ambiente escolar acolhedor e a adaptag@o dos recursos e materiais didaticos. A metodologia
utilizada demonstrou ser apropriada para os procedimentos de pesquisa e andlise,
proporcionando uma compreensdo abrangente do tema. A revisdo de literatura foi eficaz,
fornecendo uma base solida para discutir as melhores praticas de inclusao.

Os beneficios do estudo para o campo educacional sdo notaveis, oferecendo ideias
praticos para melhorar as praticas pedagogicas e a formacdo de educadores, além de promover
uma maior conscientizag¢ao sobre a inclusdo. Recomenda-se que futuras pesquisas explorem a
eficacia de diferentes metodologias de ensino e estratégias de inclusdo, bem como o impacto
das politicas publicas sobre a educagdo inclusiva. A andlise de diversas abordagens reforca a
necessidade de métodos pedagdgicos adaptativos e da capacitacdo continua dos professores,
destacando a importancia de uma abordagem individualizada para a educagdo de criangas com
TEA.

Além disso, sugere-se que futuras pesquisas investiguem a eficacia de tecnologias
assistivas e abordagens interativas no ensino de criangas com TEA, bem como a exploragdo de
modelos educacionais inovadores. Essas areas podem aprofundar o entendimento sobre a
alfabetizagdo e letramento para alunos com autismo, aprimorar as praticas docentes e contribuir

para a melhoria continua da educag¢ao inclusiva.
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