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Introducéo: A puericultura é a préatica profissional voltada para os cuidados da crianga na Atencao
Priméria de Salde, visando o acompanhamento integral do desenvolvimento e crescimento infantil
pelos profissionais de saude, principalmente o profissional de enfermagem. Dentro das
especificidades em saude, encontramos a crian¢a desnutrida e baixo peso, casos que demandam
atendimento holistico, envolvendo ndo s6 a crianga, mas também a familia no processo de cuidado,
uma vez que as manifestacdes clinicas das doengas podem estar relacionadas a outros fatores, como
exemplo os socioecondmicos. Tais fatores podem influenciar diretamente na compreensdo das
orientacdes dos cuidados necessarios. Em razdo da complexidade do assunto, buscou-se construir e
implantar um formulario baseado na taxonomia CIPE e na Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem (SAE), nas consultas de puericultura da crianca desnutrida e baixo peso, com intuito
de complementar as informacdes contidas no Prontuario Eletronico do Cliente (PEC),
possibilitando que o enfermeiro coloque em pratica o Processo de Enfermagem (PE), o que resulta
em uma consulta padronizada, que atende de e orienta de forma integra paciente e familia.
Objetivos: Implementar um formulério que complemente a consulta de puericultura da crianca
desnutrida e baixo peso. Capacitar o enfermeiro da atencdo priméria de salde a utilizar o
formulério de SAE/CIPE, facilitando sua implementagdo nas consultas de puericultura realizadas
nas unidades basicas de satude. Método: Visando as especificidades, foram realizadas capacitagfes
interativas com recursos audiovisuais, dialogos diretivos, rodas de conversa, entre outros recursos
que colaboraram para a construcdo e aperfeicoamento do formuldrio, assim como para sanar
possiveis davidas dos enfermeiros. Resultados: Os encontros e capacitages foram desenvolvidos
semanalmente, no periodo de um ano, incluindo estudos de referenciais tedricos que resgatassem e
complementassem 0s conhecimentos sobre SAE/CIPE/PE com o enfermeiro. No decorrer do
periodo, o material construido e finalizado foi implantado nas consultas de puericultura.
Concluséo: Certificamo-nos que o desenvolvimento e aplicacdo das acdes, em conjunto com o
material construido, possibilita ao enfermeiro a documentacdo dos procedimentos sobre os
preceitos da SAE utilizando a taxonomia CIPE. Além de proporcionar um material adequado para
uma pratica profissional de qualidade, eficaz e segura.
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