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Infeccbes sexualmente transmissiveis na adolescéncia:
uma estratégia de educacdo em saude

Alberth Rangel Alves de Brito!, Ana Carolina de Souza de Paula Iniesta Ana Maria
Santos de Ollvelra Larissa Barbosa Ojedal, Larissa Merlin da Silval, Maria Geslei
Lopes de Souza?.
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Introducdo: o profissional de enfermagem atua na atengdo basica no que se diz a respeito acdes de

*Autor assisténcia, prevencdo e promog¢do a salde, afastando ou controlando problemas de salde antes
i{’.ﬁﬁfﬂ’”degﬁ;gel mesmo do surgimento de doencas. Objetivo: este artigo descreve a experiéncia dos académicos de
Alves de Brito, enfermagem em uma escola publica de ensino regular no municipio de Campo Grande do estado de
Universidade Mato Grosso do Sul (MS), cujo objetivo foi realizar educagdo em saude através da promocédo de
ﬁg?g‘e"rguefa vinculo e conversa com adolescentes em sala de aula sobre Infec¢des Sexualmente Transmissiveis
E_ma”%‘O autor: (IST) na adolescéncia. Método: trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, na
alberthrangel@hot qual, houve demonstracdo de slides e videos sobre o tema e posteriormente conversa aberta com

mail.com adolescentes da faixa etaria entre 10 e 14 anos. Resultados: os académicos, mediante a agédo e
estudo sobre o tema, proporcionaram esclarecimentos sobre as principais IST que acometem o
publico adolescente, tais como: infec¢Bes pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV), pelo virus
do papiloma humano (HPV), sifilis, gonorréia e hepatites do tipo B e C, além de explanar sobre o
uso adequado de preservativo masculino e feminino. Conclusdo: Evidencia-se a necessidade
continua de promoc¢do e prevencdo a salde dos adolescentes com vista no vinculo e acolhimento
desses as unidades de salde.

Palavras-chave: Doencas sexualmente transmissiveis. salde sexual. salude do adolescente.
Enfermagem em saude publica.
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