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RESUMO nf{ s
Fraturas complexas da face: relato de caso

Galvao, H.S., Figueiredo, F.T., Gaetti-Jardim, E.C., Mendonca, J.C.G., Oliveira,
J.G.P., Pelissaro, G.S., Silva, J.C.L., Herculano, A.B.S.

http://www.seer.uf Os traumas faciais configuram um problema de sadde publica em virtude da necessidade de
ms.br/index.php/p atencdo especializada, ambiente e recursos financeiros. Suas causas principais sdo os acidentes
ecibes/index desportivos, de transito, trabalho e quedas sendo as mesmas relacionadas com idade, género,

dire¢do do trauma. Sendo assim, é objetivo apresentar um caso de paciente de 22 anos de idade,
vitima de queda de 4 metros de altura impelindo a face contra as bordas de uma piscina. Ao exame
clinico o paciente apresentou assimetria facial, crepitagdo Ossea, ferimentos, dificuldade de
abertura de boca, fraturas e mobilidade dentais. Aos exames de imagem pode-se observar fraturas
dos condilos mandibulares, de pré-maxila e parassinfise a esquerda e avulsdes dentais. Em virtude
da idade bem como a complexidade do caso optou-se pela instalacdo de barra de Erich para
manutencdo da oclusdo dental, limpeza rigorosa dos ferimentos, remoc¢do de sequestros 0sseos,
reposicdo de fragmentos 6sseos, reducdo e fixacdo com placa de titdnio em regido de parassinfise,
sob anestesia geral. Em p0s-operatoério, o paciente se manteve com a barra e bloqueio por 45 dias
alimentando-se de dieta liquido-pastosa, permanecendo com queixas algicas leves e manutencdo da
altura facial posterior. Apds remoc¢éo do bloqueio, foi instituida fisioterapia mandibular. Paciente
se encontra em pos-operatério de 4 meses e j& com reabilitacdo protética e manutencéo estético-
funcional. Deste modo, o tratamento empregado se mostrou satisfatério devolvendo a fungéo
mastigatdria ao paciente além do retorno as suas atividades normais.

Palavras-chave: Cirurgia. Fraturas ésseas. Fixacdo de fratura.
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