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Diagnosticos de enfermagem da NANDA atribuidos a paciente critico com cancer: relato de
experiéncia
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Na pratica clinica do enfermeiro, o diagndstico de enfermagem faz parte do processo de enfermagem. Nesta etapa,
apos anamnese dos dados do paciente, o enfermeiro dispde de ferramentas para identificar vulnerabilidades, potencialidades e
agravos, de forma a planejar uma assisténcia que previna danos e melhore as condi¢des globais e sistematize a assisténcia. No
cuidado prestado ao paciente com cancer, o enfermeiro deve intervir atender as necessidades humanas basicas alteradas e
individuais de cada pessoa. Trata-se de um relato de experiéncia que visa descrever os diagnosticos de enfermagem
identificados frente ao paciente com cancer. A anamnese ¢ exame fisico foram realizados em periodo pos-operatorio, no qual o
paciente apresentava ulceras por pressdo, colostomia, capacidade vesical reduzida e incontinéncia urinaria. Os diagnosticos
principais, de acordo coma taxonomia da North American Nursing Diagnosis Association (NANDA) foram conforto
prejudicado caracterizado por choro e desconforto com a situacéo, relacionado ao regime de tratamento e sintomas relativos a
doenga, integridade tissular prejudicada caracterizada por tecido lesado nas regides occiptal e sacral, relacionada a alteragdes
no metabolismo e umidade e eliminago urinaria prejudicada caracterizada por incontinéncia urindria, relacionada a dano
sensorio-motor. Com estas fragilidades identificadas, foi possivel estabelecer um cuidado direcionado, que considera a
singularidade do paciente frente a doenga. Portanto, essa assisténcia singular foi responsavel por proporcionar melhora do
estado de satide do paciente, apds o reconhecimento e tratamento dos demais aspectos consequentes e/ou inerentes a doenca.
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