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Complicacdes puerperais no Alojamento Conjunto de um Hospital de Ensino Federal
Lary Carla Matheos de Lima', Ana Paula Assis Sales'

'Curso de Enfermagem, Ciéncias Bioldgicas e da Satide, Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, Campo Grande, MS,
Brasil.

O presente estudo teve como objetivo estimar a prevaléncia de complicagdes puerperais no Alojamento Conjunto de
um Hospital de Ensino Federal. Para tal, realizou-se um estudo transversal por meio da aplicagdo de um instrumento de coleta
de dados em 21 prontuarios de puérperas internadas no Alojamento Conjunto, o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica e
Pesquisa da UFMS sob protocolo CAAE 42321514.4.0000.0021. Dentre os principais resultados verificou-se que 80,95% das
puérperas eram pardas e 23,80% possuiam ensino fundamental incompleto. Com relacéo aos dados obstétricos, 80,95% das
puérperas eram multigestas, 90,47% realizaram o pré-natal e 80,95% apresentaram intercorréncia registrada em seus
prontudrios referente ao periodo pré-natal, sendo mais prevalente a infecgdo do trato urinario (47,05%) seguida de Sindrome
Hipertensiva Especifica da Gestacdo (35,29%). Houve 12 cesarianas no periodo (57,14%) e entre as complicagdes pds-parto
mais prevalentes observou-se o uso de antibioticoterapia profilatica como rotina (80,95%), sangramento (14,28%) e
transfus@o sanguinea (9,52%). Os registros da equipe de satide sobre as orientagdes, complicagdes e evolugdo pds-parto
mostraram-se incipientes, fato este que merece reflexdes sobre a pratica, porque o cuidado ndo registrado néo é reconhecido
como realizado e implica em diferentes desdobramentos, incluindo os que envolvem questdes legais do exercicio profissional.
O conhecimento das caracteristicas sociodemograficas e obstétricas das puérperas atendidas no Alojamento Conjunto
permitira que a enfermagem e equipe multidisciplinar se atentem aos fatores de risco que podem levar a puérpera a
desenvolver uma complicacdo mais tardia no puerpério, e dessa forma sistematizar sua assisténcia para que esses eventos ndo
ocorram.
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