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Introducéo: o Paracetamol é um medicamento amplamente utilizado, e altas doses podem levar
a faléncia hepética aguda, doencas cardiovasculares, gastrointestinais e neuroldgicas. Pouco se
sabe sobre seus efeitos em lactentes que recebem a droga através do leite materno. Obijetivo:
avaliar parAmetros hematoldgicos, bioquimicos e histopatolégicos em ratas lactantes tratadas
com altas doses de Paracetamol e seus efeitos em lactentes. Método: foi realizado o célculo de
equivaléncia do farmaco e utilizou-se 50% da dose maxima humana em relacdo & dose/peso.
Quatro fémeas com 10 infantes cada receberam via gavagem o Paracetamol ou a solugdo salina
durante o periodo de amamentag&o. Posteriormente, foi coletado sangue periférico dos animais
testados para avaliacdo hematoldgica e bioquimica e, apds eutanésia, foram coletadas amostras
para analise histopatoldgica (Comité de Etica da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos, S30
José do Rio Preto, SP, n® 02/2016). Resultados: analises hematolédgicas das fémeas tratadas
mostraram: oligocitemia, hipocromia, anisocitose com tendéncia a macrocitose e poiquilocitose
como esferécitos, codocitos e estomatécitos (hepatopatias e anemia hemolitica), equinécitos
(hiperuremia) e esquizocitos (agressdes quimicas por drogas oxidativas). Foi possivel observar
em microscopia a presenca de reticulécitos (15%) e predominancia de linfocitos tipicos e
atipicos (77%). Nos infantes, os pardmetros mostraram-se similares, porém com menor
intensidade. Andlises bioquimicas mostraram aumento nas enzimas hepéticas, fosfatase
alcalina, proteinas totais, albumina, bilirrubina, ureia e creatinina. Observou-se também
elevacgdo do ferro sérico (anemia hemolitica), amilase e creatinofosfoquinase (les&o tecidual).
Nos infantes, observou-se parametros similares, porém com menor intensidade. A avaliacdo
histopatoldgica mostrou em fémeas tratadas, massas celulares vascularizadas em diferentes
regides hepaticas, areas extensivas de necrose centrilobular, degeneracéo e fibrose hepéatica. Nos
lactentes foi observado edema celular e necrose centrilobular. Conclusfes: o uso de
Paracetamol em doses elevadas em curtos periodos podem causar leses hepéticas graves,
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anemia e deficiéncia renal, sendo excretado no leite materno e causando lesdes semelhantes em
recém-nascidos.
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