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RESUMO

Este artigo analisa as contribuicbes da metodologia de Exploracdo-Proposicdo-Resolucdo de
Problemas (EPRP) no ensino de Matematica, com base em uma revisdo bibliografica. Para atingir
nosso objetivo adotamos a abordagem qualitativa, pois priorizamos a analise dos significados e
processos das pesquisas. Foram analisadas 27 pesquisas produzidas entre 2013 e 2024, selecionadas
a partir dos descritores "Problema”, "Proposi¢éo"” e "Exploracdo” em sistema académico de busca. Os
resultados evidenciaram que EPRP favoreceu o desenvolvimento da autonomia, o pensamento critico,
a criatividade e o protagonismo dos alunos. No campo da formacéo docente, destacamos a articulagao
entre teoria e pratica, além do incentivo a aprendizagens investigativas medidas pelo uso de
tecnologias. Apesar dos desafios na etapa de proposicao de problemas o estudo apontou contribuicdes
relevantes da EPRP em diferentes niveis e contextos educativos. Concluimos, assim, que a
metodologia representa uma abordagem promissora, ao associar processos formativos reflexivos e
contextualizados no ensino de matematica.
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ABSTRACT

This article analyzes the contributions of the Problem Exploration—Posing—Solving (PEPS) methodology
in Mathematics education, based on a literature review. To achieve our objective, we adopted a
gualitative approach, prioritizing the analysis of the meanings and processes present in the selected
studies. A total of 27 studies produced between 2013 and 2024 were analyzed, selected using the
descriptors "Problem," "Posing," and "Exploration” in academic search systems. The results showed
that the PEPS methodology fosters the development of students' autonomy, critical thinking, creativity,
and protagonism. In the field of teacher education, we highlight the articulation between theory and
practice, as well as the encouragement of investigative learning supported by the use of technologies.
Despite challenges in the problem-posing stage, the study identified relevant contributions of the PEPS
approach across different educational levels and contexts. We conclude that this methodology
represents a promising approach by integrating reflective and contextualized formative processes in
Mathematics teaching.

KEYWORDS: Problem Exploration. Problem Posing. Mathematics Education. Teacher

Education.

Introducao

Desde os tempos mais antigos, o ato de questionar constitui uma dimensao
propria da experiéncia humana, impulsionando a busca por solugbes diante dos
desafios cotidianos. No contexto escolar, especialmente no ensino de Matematica, o
trabalho com problemas assume papel central, pois possibilita que os estudantes
enfrentem situacdes desafiadoras, elaborem estratégias, testem hipoteses e reflitam
criticamente sobre seus proprios processos de pensamento. A metodologia de
Resolucdo de Problemas apresenta-se, nesse sentido, como uma alternativa as
abordagens tradicionais, historicamente marcadas pela transmissdo de conteudos e
pela énfase em procedimentos mecanicos, conforme problematiza Onuchic (1999).

Apés o movimento da Matematica Moderna ocorrido nas décadas de 1960 e
1970, consolidou-se, a partir dos anos 1980, especialmente nos Estados Unidos, uma
perspectiva que passou a valorizar a compreensdo conceitual e 0s processos
cognitivos envolvidos na aprendizagem matematica. Nesse cenario, a Resolucdo de
Problemas assumiu uma posicdo de destaque nas investigacdbes em Educacéo
Mateméatica. Contudo, sua implementacdo ndo ocorreu de forma homogénea. Em
muitos contextos, a énfase permaneceu centrada na obtencéo da resposta correta, 0
gue limitou o desenvolvimento de estratégias diversificadas, de significados
matematicos e de processos reflexivos mais amplos.

Schroeder e Lester (1989) contribuiram para esse debate ao distinguirem trés
formas de abordagem: ensinar para resolver problemas, ensinar sobre resolucao de
problemas e ensinar por meio da resolucéo de problemas. Essa distingdo evidenciou
gue nédo se trata apenas de inserir problemas nas aulas, mas de redefinir o préprio

papel do problema na organizacdo do ensino. Modelos como o de Pdlya (1945) e as
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contribuicdes de Schoenfeld (1985) ampliaram essa compreens&o ao incorporarem
dimensbGes metacognitivas, estratégicas e reflexivas ao processo de resolucéo,
fortalecendo a concepc¢ao da Resolucdo de Problemas como metodologia estruturante
do ensino.

No Brasil, Onuchic (1999) defendeu a Resolucdo de Problemas como uma
perspectiva capaz de transformar a pratica pedagogica, ao enfatizar a construcéao
coletiva do conhecimento, a mediacdo docente e o0 protagonismo discente. Ainda
assim, persistem desafios significativos em sua implementacdo, uma vez que, em
muitas realidades escolares, os estudantes continuam ocupando uma posi¢cao
predominantemente passiva, restrita a execucao de algoritmos e procedimentos
previamente demonstrados.

Nesse movimento de ampliacdo conceitual e metodologica, a Proposicédo de
Problemas emerge como desdobramento da prépria Resolugcdo de Problemas. Ao
propor problemas, os estudantes ndo apenas resolvem situagbes dadas, mas
mobilizam conhecimentos matematicos para formular questdes, identificar variaveis,
estabelecer relagdes e estruturar representagdes coerentes. Conforme apontam
Ellerton (2013) e Cai et al. (2015), essa pratica contribui para o desenvolvimento da
criatividade matematica, da autonomia intelectual e da compreensao conceitual mais
profunda.

Consideramos que tais discussoes dialogam diretamente com a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC, 2018), documento normativo que orienta o0 ensino de
Matematica na Educacéo Basica brasileira e que reconhece a resolucéo de problemas
como eixo estruturante da aprendizagem. A BNCC enfatiza o desenvolvimento de
competéncias como argumentacdo, pensamento critico, modelagem, investigacao e
utilizacdo de diferentes representacfes matematicas. Nesse sentido, a articulacéao
entre exploracdo, proposicdo e resolucdo de problemas apresenta-se como
abordagem coerente com as orientacdes curriculares vigentes, ao favorecer a
construcdo de significados, a mobilizacdo de estratégias diversificadas e o
protagonismo discente na producdo do conhecimento matematico.

Diante do crescimento de investigacdes que mobilizam essa perspectiva,
entendemos ser necessario analisar de modo sistematico como a metodologia da
Exploracdo, Proposicdo e Resolucdo de Problemas (EPRP) tem sido abordada em
pesquisas académicas. Assim, declaramos como objetivo deste estudo analisar

producdes que investigaram a EPRP, buscando compreender suas contribui¢cdes para

Perspectivas da Educac¢do Matematica — INMA/UFMS —v. 19, n. 53 — Ano 2026



4

a Educacdo Matemética, as abordagens metodologicas adotadas, os desafios
recorrentes e as lacunas identificadas no conjunto das pesquisas examinadas.

Ao desenvolver essa analise, pretendemos evidenciar tendéncias
investigativas, destacar possibilidades de aprofundamento teérico e metodoldgico e
contribuir para o fortalecimento do debate acerca da EPRP no dmbito da Educagé&o
Matemética.

Contribuicdo da EPRP para o Ensino e Aprendizagem da Matemética

A metodologia da Resolucdo de Problemas, para além de possibilitar o
desenvolvimento de estratégias matematicas, abre espaco para que 0s alunos
assumam uma postura ativa na constru¢cdo do conhecimento, inclusive elaborando
seus proprios problemas a partir de diferentes contextos. Declaramos que, nesse
movimento, a Proposi¢do de Problemas se configura como um campo relevante de
investigacdo na Educacdo Matematica, pois amplia as possibilidades de exploracéo,
favorece o pensamento critico e estimula a criatividade. Ao propor problemas, o0s
estudantes transitam entre situacdes mais simples e mais complexas, mobilizando
conhecimentos prévios e ampliando sua compreenséao conceitual.

Cai et al. (2015) afirmam que essa abordagem possibilita “que as vozes dos
alunos se tornem relevantes no desenvolvimento da matematica que estdo
aprendendo” (p. 22), fortalecendo sua autonomia e promovendo uma relagdo mais
reflexiva com os conceitos matematicos. Assim, compreendemos que a proposi¢cao
nao se reduz a um exercicio de formulagdo textual, mas constitui um processo
cognitivo que envolve andlise, selecdo de informacgdes, definicAo de variaveis e
organizacao logica do pensamento.

Ao elaborar problemas, os alunos percorrem etapas que exigem a mobilizacéo
de diferentes saberes matematicos, destacando-se a organizacdo de ideias e a
clareza na formulacdo do enunciado (Possamai; Allevato, 2022). Declaramos que tal
processo demanda mediacado intencional do professor, uma vez que a proposi¢cao
pode ser desencadeada por perguntas orientadoras, comandos (prompts) ou
situacBes provocadoras que instiguem a investigacdo (Possamai; Allevato, 2024).
Nesse sentido, o papel docente ndo é o de fornecer modelos prontos, mas o de criar
condicBes para que os estudantes reformulem, ampliem e ressignifiguem situacdes
matematicas.

A metodologia da Exploragéo, Proposicéo e Resolugéo de Problemas (EPRP)
estrutura-se, portanto, em trés momentos interdependentes que envolvem os alunos

de maneira progressiva e dinamica. Na etapa de exploracdo, analisam-se situagdes-
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problema, reconhecendo padrdes, identificando relagdes e formulando hipoteses. Na
fase de proposicao, os estudantes reformulam ou criam novos desafios, articulando
contexto e conhecimento matematico. Por fim, na etapa de resolucdo, aplicam
conceitos, argumentam sobre estratégias e validam solugbes, configurando um
processo de aprendizagem recursivo e aprofundado.

Declaramos que essas etapas ndo devem ser compreendidas de forma linear
ou rigida. A EPRP constitui um processo dindmico, no qual os alunos podem revisitar
momentos anteriores para reelaborar compreensdes, ajustar hipoteses e refinar
argumentos. Andrade (2017) enfatiza que a proposicéo de problemas impulsiona tanto
a resolucdo quanto a exploracdo, sendo frequentemente orientada por perguntas
geradoras elaboradas pelo professor. A exploragéo, nesse contexto, atua como ponto
de partida investigativo, podendo conduzir a proposicéo e a resolucdo em diferentes
ordens, 0 que permite revisdes e aprimoramentos continuos ao longo do percurso.

Nos ultimos anos, diversas pesquisas tém investigado a implementacao da
EPRP e seus impactos no ensino de Matematica. Andrade (2017) argumenta que a
exploracdo de problemas complementa a resolucdo ao propor uma analise mais
profunda da situacédo inicial, superando a mera busca por respostas corretas. Tal
perspectiva desloca o foco do produto final para o processo investigativo, exigindo que
os estudantes formulem novas questdes a partir da analise do problema original.

Nesse sentido, Andrade (1998, p. 26) esclarece que:

No trabalho de exploracéo de problemas, h4 um prazer e uma alegria
de ir cada vez mais longe, um ir cada vez mais profundo, um ir cada
vez mais curioso, ha um ir que chega e nunca chega, um ir qgue pode
sempre ir, um ir que sempre se limita ao contexto do aluno, do
professor, da matematica, da escola....e por isso pode ir outra vez e
mais outra vez...(Andrade, 1998, p. 26).

Compreendemos, entretanto, que o trabalho com a exploracéo e a proposicao
nao se estabelece sem desafios, uma vez que ndo constituem pratica recorrente em
muitas rotinas escolares, pode inicialmente gerar estranhamento ou inseguranca entre
os alunos. Chica (2001) argumenta que oferecer aos estudantes a oportunidade de
formular problemas representa um incentivo a escrita, a reflexdo e a compreensao
dos elementos essenciais envolvidos na elaboracédo e na resolucdo de uma situacéo-
problema. Ao realizarem essa atividade, passam a reconhecer as relacdes entre
dados, perguntas e respostas, desenvolvendo a capacidade de articular texto,
informacgdes e operacdes matematicas.

Afirmamos que esse movimento contribui para que os alunos se percebam

como sujeitos ativos no fazer matematico, ampliando sua segurancga, interesse e
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engajamento. A proposi¢cao de problemas, conforme defendem Ellerton (2013) e Cai
et al. (2015), configura-se como atividade intelectual critica e indispensavel ao
desenvolvimento do pensamento matematico criativo, além de favorecer praticas
investigativas. O envolvimento dos estudantes nesse processo pode aprofundar a
compreensao dos conteldos e ressignificar sua relacdo com a Matematica, conferindo
sentido, capacidade argumentativa e possibilidades de comunicagcdo mais
elaboradas.

Assim, entendemos que a EPRP se apresenta como abordagem que integra
exploracdo, formulacdo e resolucdo em um movimento continuo de investigacéo e
reflexdo, exigindo mediacdo qualificada e condicdes didaticas que favorecam a

participacao ativa dos estudantes.
Caminho metodologico

A metodologia deste estudo foi definida como pesquisa bibliografica, conforme
delineado por Lima e Mioto (2007), por possibilitar o levantamento, a sistematizacao
e a analise critica de producdes académicas ja publicadas. Essa definicao
fundamenta-se na intencdo de compreender, de modo interpretativo e
contextualizado, como a metodologia da Exploracdo-Proposicdo-Resolucdo de
Problemas (EPRP) vem sendo abordada nas investigacbes em Educacao
Matematica.

A pesquisa assumiu carater qualitativo, uma vez que se concentrou na analise
dos significados, das abordagens teorico-metodoldgicas e das contribuicbes
evidenciadas nas producdes examinadas, ndo nos restringindo a aspectos
guantitativos. A dimensao qualitativa permitiu interpretar tendéncias, recorréncias e
lacunas presentes no conjunto dos estudos.

A busca foi realizada no Banco Digital de Teses e Dissertacdes (BDTD), base
escolhida por sua abrangéncia e confiabilidade, reunindo producbes académicas
defendidas em programas de pés-graduacéo reconhecidos nacionalmente. Embora a
busca inicial tenha sido realizada na BDTD em sua totalidade, priorizamos, para fins
de analise aprofundada, as dissertacfes e teses vinculadas ao Programa de Pds-
Graduacdo em Ensino de Ciéncias e Educacdo Matematica (PPGECEM) da
Universidade Estadual da Paraiba (UEPB). Esse critério de inclusao foi estabelecido
devido a relevancia do PPGECEM em relagéo ao tema, bem como a continuidade e a
consisténcia das investigacdes desenvolvidas no programa acerca da Resolucao,
Exploracéo e Proposicao de Problemas, configurando-se como um polo de producao

sistematica sobre essa tematica.
Perspectivas da Educac¢do Matematica — INMA/UFMS —v. 19, n. 53 — Ano 2026



7

Para a coleta dos trabalhos, utilizamos os descritores “Problema”, “Exploracao”
e “Proposicao” no sistema de busca da BDTD. O levantamento inicial identificou 826
producdes com o termo “Problema”, das quais 29 foram selecionadas apods preé-
analise; 263 produc¢des com o termo “Exploracao”, resultando posteriormente em 32
pesquisas; e 123 producdes com o termo “Proposi¢cao”, culminando, apds pré-analise,
em 25 trabalhos. A etapa de pré-analise consistiu na leitura dos titulos, resumos e
palavras-chave, verificando a aderéncia ao campo da Educacdo Mateméatica e a
abordagem metodoldgica investigada.

A triagem seguiu critérios teméticos previamente definidos: foram incluidas
apenas pesquisas que abordassem explicitamente a metodologia da EPRP ou que
discutissem de forma articulada seus elementos constitutivos: exploracéo, proposicao
e resolucéo de problemas, no contexto do ensino e da aprendizagem de Matematica.
Foram excluidos trabalhos duplicados, estudos né&o vinculados a Educacéo
Matematica e produgdes que utilizavam os descritores em sentidos distintos do
enfoque metodolégico adotado neste estudo.

Apoés a exclusdo de duplicidades e de pesquisas ndo aderentes ao objetivo
proposto, restaram 49 producdes, sendo 47 dissertacdes e 2 teses. Dentre essas, 27
tratavam diretamente da EPRP ou de seus fundamentos estruturantes, constituindo o
corpus final de analise. O recorte temporal compreendeu producdes defendidas entre
2013 e 2024, com excecado do ano de 2018, no qual ndo se identificaram estudos
alinhados aos critérios estabelecidos.

A anadlise das producdes ocorreu em duas etapas. Inicialmente, realizou-se a
leitura integral dos trabalhos selecionados, buscando identificar objetivos, referenciais
tedricos, niveis de ensino contemplados, procedimentos metodoldgicos e principais
resultados. Em seguida, procedeu-se a construcdo de categorias analiticas
emergentes, elaboradas a partir das recorréncias e convergéncias identificadas no
conjunto das pesquisas. Tais categorias foram organizadas em torno das
contribuicdbes da EPRP para os processos de ensino, aprendizagem e formacéao

docente, permitindo uma interpretacdo comparativa e articulada dos achados.
Exploracdo-Proposicao-Resolucéo de Problemas em Pesquisas académicas

Apés a leitura integral e analise interpretativa das 27 producfes selecionadas,
procedeu-se a organizacdo dos resultados a partir de categorias analiticas
emergentes, construidas com base na recorréncia tematica, nos focos investigativos

e nas contribuigdes explicitadas pelos autores.
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Importa destacar que tais categorias ndo sdo mutuamente excludentes. Em
diversas pesquisas, as contribuicbes da metodologia de Exploracdo-Proposicao-
Resolucdo de Problemas (EPRP) manifestam-se de forma articulada, atravessando
dimensdes cognitivas, pedagogicas e socioculturais. Assim, um mesmo estudo pode
dialogar com mais de uma categoria, o que evidencia a natureza multifacetada da
metodologia analisada, como observa-se no Quadro 1 a seguir.

Quadro 1 - Pesquisas analisadas por nivel de ensino/contexto (2013-2024)

Nivel/Contexto
Ensino Médio

Tipo
Dissertacoes

Foco principal
Funcoes,
trigonometria,
analise combinatoria,
geometria, funcao
afim com tecnologia,

Autor(es) e Ano

L. M. Silva (2013); M.
A. Nascimento (2014);
V. S. Silva (2015); A.
Silveira (2016); S. A.
Souza (2016); I. M.

matematica Lins (2019); C. F. Silva
financeira e (2021); D. F. L. Santos
letramento (2023); J. J. A. Araujo

(2023)

Ensino Dissertacdes | Algebra, educacio A. I. S. Araujo (2016);
Fundamental - fiscal, expressdes R. O. Santos (2019);
Anos Finais (62 ao algébricas, R. R. C. Silva (2020);
99) operacdes J. A. Araujo (2021); F.
fundamentais e Diniz Junior (2021)
matematica
financeira
Ensino Dissertagdes | Multiplicacéo e S. V. P. Silva (2016);
Fundamental - diviséo, E. V. Santos (2019);
Anos Iniciais (12 combinatoria, O. B. Grangeiro
ao 59) fragcOes e letramento | (2020); K. J. Queiroz
matematico (2023)
Educacao de Dissertacdo | Resolucéo e M. B. Santos (2016)
Jovens e Adultos / exploragéo de
Privacao de problemas

articuladas as
experiéncias de vida

Liberdade

Formacgao Inicial -

Dissertacoes

Funcdes, sistemas

M. R. A. Silva (2015);

(Meta-analise
sobre proposicao
de problemas)

proposicao de
problemas

Licenciatura em e Teses lineares, algebra, A. S. V. Bezerra
Matematica espacos vetoriais, (2017); F. C. Martins
tecnologia digital e (2019; 2024); S. B.
identidade docente Oliveira (2021); R. T.
M. Silva (2023); J. D.
Abreu (2024)
Estudo Dissertagdo | Convergéncias e A. B. A. Sousa (2022)
Bibliografico potencialidades da

Fonte: elaborado pelas autoras (2026)
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A partir da sistematizagdo apresentada no Quadro 1, realizou-se a analise
categorial das contribuicbes da EPRP, na qual identificamos cinco eixos
predominantes no corpus: Autonomia e Protagonismo Discente; Aprendizagem
Conceitual e Mdltiplas Representacfes Mateméaticas; Proposicdo de Problemas como
Espaco de Criatividade e Pensamento Critico; Formacgdo Docente e Ressignificacdo
da Prética Pedagdgica; Contextualizacdo e Letramento Matematico.

A recorréncia desses eixos indica que a EPRP ultrapassa a dimensao
instrumental da resolucdo de exercicios, configurando-se como abordagem
estruturante do processo de ensino e aprendizagem da Matematica. As andlises a
seguir explicitam como cada categoria se manifesta no conjunto das pesquisas,
indicando frequéncias, autores e convergéncias interpretativas.

Observa-se que os cinco eixos identificados no corpus dialogam diretamente
com as competéncias especificas de Matematica previstas na BNCC (2018),
especialmente aquelas relacionadas a resolucdo de problemas, a argumentacao
matematica, a comunicacédo em diferentes linguagens e a analise critica de situacdes
do cotidiano. A centralidade da autonomia discente, a valorizacdo da proposi¢cao de
problemas e o estimulo ao uso de multiplas representacfes evidenciam consonancia
com a orientacdo curricular que propde uma aprendizagem ativa, investigativa e
contextualizada. Assim, a EPRP pode ser compreendida ndo apenas como escolha
metodoldgica, mas como estratégia pedagodgica alinhada as diretrizes nacionais para

o ensino de Matematica.
Autonomia e Protagonismo Discente

A categoria Autonomia e Protagonismo Discente revelou-se a mais recorrente
no corpus analisado. Sua presenca foi identificada em 23 das 27 pesquisas
examinadas, evidenciando que a centralidade do aluno constitui um dos principais
eixos estruturantes da metodologia de Exploracdo-Proposicdo-Resolucdo de
Problemas.

Essa énfase aparece explicitamente nos trabalhos Silva (2013), Nascimento
(2014), Silva (2015), Silva (2015), Santos (2016), Silva (2016), Silveira (2016), Araujo
(2016), Bezerra (2017), Lins (2019), Martins (2019; 2024), Santos (2019), Cabral da
Silva (2020), Grangeiro (2020), Araujo (2021), Oliveira (2021), Silva (2021), Diniz
Janior (2021), Silva (2023), Queiroz (2023), Santos (2023) e Abreu (2024).

Os resultados desses estudos convergem ao indicar que a EPRP desloca o
estudante de uma posicéo passiva, centrada na reproducdo de procedimentos, para

uma postura investigativa e participativa. Observa-se a recorréncia de descritores
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como “mudanga de postura’, “engajamento”, “participacdo ativa®’, “seguranca’,
“‘confianca” e “autonomia intelectual”.

Em diversos estudos, como os de Araujo (2021) e Grangeiro (2020), registra-
se inicialmente uma resisténcia dos alunos a proposicao de problemas, especialmente
qgquando habituados a praticas tradicionais baseadas em exercicios fechados.
Entretanto, ao longo das intervencdes, verifica-se ampliagdo da confianca e da
capacidade de argumentacao, indicando que a autonomia ndo é ponto de partida, mas
resultado processual da metodologia.

Nos estudos voltados a formagéo inicial, como os de Silva (2015), Martins
(2019; 2024) e Abreu (2024), a autonomia aparece associada a ressignificacdo da
identidade docente, evidenciando que a centralidade do aluno implica também revisédo
das concepcdes de ensino por parte do professor em formacéo.

Dessa forma, constatamos que a autonomia e o protagonismo discente nao
aparecem como efeitos periféricos, mas como dimenséo estruturante da EPRP,
reafirmando seu potencial formativo tanto no ambito da aprendizagem matematica

guanto na constituicdo de sujeitos criticos.
Aprendizagem Conceitual e Multiplas Representacdes Matematicas

A andlise das producdes revelou que 18 das 27 pesquisas enfatizam
explicitamente o aprofundamento conceitual como uma das principais contribuicdes
da metodologia de Exploracdo-Proposicdo-Resolucdo de Problemas. Nesses
estudos, a EPRP néo é apresentada apenas como estratégia motivacional, mas como
estrutura organizadora da construcdo do conhecimento matematico.

Observa-se, especialmente nos trabalhos de Martins da Silva (2013) e Bezerra
(2017), que a metodologia favorece a articulacdo entre diferentes formas de
representacao, numérica, algébrica e grafica, ampliando a compreensao do conceito
de funcdo. De modo semelhante, Silva (2021) e Abreu (2024) destacam que 0 USsO
articulado de tecnologias digitais, como o Desmos, potencializa a transicdo entre
representacdes, contribuindo para a consolidacao conceitual.

No campo da Algebra, os estudos de Aradjo (2016), Silva (2020), Oliveira
(2021) e Silva (2023) evidenciam que a exploracdo e a proposicdo de problemas
favorecem a compreensdao de variaveis, expressodes algébricas, igualdade e estruturas
formais, superando abordagens centradas na manipulacdo mecéanica de simbolos.

Em relacdo aos contetdos especificos, como Combinatéria (Santos, 2019;
Silveira, 2016), Fracbes (Grangeiro, 2020) e Multiplicacdo e Divisao (Silva 2016;
Queiroz, 2023), a metodologia mostrou-se eficaz na ampliacdo do entendimento das
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relacdes internas aos conceitos, promovendo andlise, comparacéo de estratégias e
validag&o de solugoes.

Além disso, Nascimento (2014) e Silva (2015) destacam que a articulagéo entre
conhecimentos prévios e novos saberes favorece a reconstrugdo conceitual,
especialmente quando os problemas sdo contextualizados e mediados de forma
investigativa.

Assim, constatamos que a EPRP opera como mediadora da construcédo de
significados mateméaticos, promovendo ndo apenas a resolucédo correta de problemas,
mas a compreensdo das estruturas conceituais subjacentes. A recorréncia dessa
dimenséo no corpus evidencia que a aprendizagem conceitual constitui um dos pilares
da metodologia, sendo fortalecida pela mobilizacdo de mdultiplas representacdes e
pela valorizagéo do processo de construgcao do conhecimento.

Proposicéo de Problemas como Espaco de Criatividade e Pensamento Critico

A andlise do corpus evidencia que 17 das 27 pesquisas atribuem a proposi¢cao
de problemas um papel estruturante no desenvolvimento da criatividade e do
pensamento critico. Nesses estudos, a formulacdo de problemas ndo aparece como
atividade complementar, mas como momento epistemologicamente relevante no
processo de construcdo do conhecimento matematico.

Nos trabalhos de Silva (2015) e Diniz Junior (2021), a proposicéo é apresentada
como mecanismo de reavaliacdo de estratégias e producdo de novos
guestionamentos, permitindo que os alunos avancem para além da resolucdo de
enunciados previamente estruturados. De modo semelhante, Silva (2016) e Grangeiro
(2020) evidenciam que a elaboracéo de problemas favorece desenvoltura, criatividade
e reflexdo, ainda que inicialmente marcada por resisténcia ou inseguranca.

No ambito da formacdo docente, Silva (2015), Oliveira (2021) e Silva (2023)
demonstram que a proposicdo de problemas exige do futuro professor dominio
conceitual e capacidade de articulacdo didatica, configurando-se como exercicio de
pensamento critico acerca do préprio conteudo e da préatica pedagdgica.

Em pesquisas desenvolvidas nos anos iniciais e finais do Ensino Fundamental,
a exemplo dos estudos de Santos (2019), Araujo (2021) e Queiroz (2023), observa-se
gue a proposicao contribui para a ampliacdo da linguagem matematica, articulando
oralidade, escrita e raciocinio logico. Nesses contextos, os alunos passam a
compreender a estrutura interna de um problema, dados, pergunta e relacdes

matematicas, o que fortalece sua capacidade argumentativa.

Perspectivas da Educac¢do Matematica — INMA/UFMS —v. 19, n. 53 — Ano 2026



12

Sousa (2022), ao analisar producdes académicas sobre proposicao de
problemas, reforca essa compreenséao ao indicar que a formulacao permite identificar
lacunas conceituais e avaliar niveis de criatividade, configurando-se também como
instrumento formativo e avaliativo.

Além disso, estudos realizados por Silveira (2016) e Araujo (2023) evidenciam
gue a proposicao estimula a conexao entre matematica e contextos sociais, ampliando
o campo de investigacdo e favorecendo uma postura critica diante das situacfes
analisadas.

A recorréncia dessa categoria no corpus indica que a proposi¢ao de problemas
constitui elemento diferenciador da EPRP em relacdo a abordagens centradas
exclusivamente na resolucdo. Ao exigir que o estudante produza, reformule e
reorganize situacdes-problema, a metodologia promove deslocamento cognitivo
relevante, consolidando-se como espaco de autoria, criatividade e elaboracéo critica

do conhecimento matematico.
Formacao Docente e Ressignificacdo da Pratica Pedagogica

A andlise do corpus revela que 9 das 27 pesquisas concentram-se diretamente
na formacao inicial de professores ou apresentam implicacdes explicitas para a pratica
docente. Essa incidéncia evidencia que a metodologia de Exploracado-Proposicao-
Resolucdo de Problemas nédo se restringe ao desenvolvimento da aprendizagem
discente, mas assume papel estruturante na constituicao profissional do professor de
Matematica.

Nos estudos desenvolvidos no contexto da licenciatura, conforme Bezerra
(2017), Martins (2019; 2024), Oliveira (2021), Silva (2023) e Abreu (2024), a EPRP é
apresentada como estratégia que articula teoria e pratica, promovendo reflexdo sobre
0 conteuddo matematico e sobre as formas de ensina-lo. Observa-se que a
metodologia favorece o deslocamento de concepc¢bes tradicionais de ensino
centradas na exposicdo e na aplicacdo de exercicios, conduzindo os futuros
professores a elaboracdo de situagfes investigativas, a valorizacdo do erro e a
mediacao dialdgica.

No caso de Silva (2015), a insercdo da formulacéo e resolucdo de problemas
no estagio supervisionado evidenciou que a pratica reflexiva se fortalece quando o
licenciando vivencia metodologias ativas, assumindo papel de mediador e
reorganizando sua compreensao sobre o processo de ensino-aprendizagem. A
proposicdo de problemas, nesse contexto, revelou-se exercicio de planejamento
didatico e analise critica do préprio fazer pedagogico.
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As teses de Martins (2024) e Abreu (2024) ampliam essa discussdo ao
demonstrar que a EPRP qualifica o uso de tecnologias digitais e favorece a construgéo
de préticas inovadoras, centradas no protagonismo discente. Em ambos os estudos,
a metodologia aparece associada a ressignificacdo da identidade docente, indicando
que a formacéo inicial deve contemplar experiéncias investigativas sistematicas.

Ainda que ndo envolva intervencao direta com licenciandos, Sousa (2022)
contribui para essa categoria ao analisar pesquisas sobre proposicao de problemas e
indicar seu potencial formativo, inclusive como instrumento de avaliacéo e diagnéstico
conceitual, com implicacdes para o trabalho docente.

Assim, verificamos que a EPRP atua como dispositivo formativo, promovendo
ndo apenas dominio conceitual, mas reorganizacao das concepc¢des pedagogicas. A
recorréncia dessa categoria no corpus confirma que a metodologia possui implicacdes
estruturais na formagéo inicial, contribuindo para a construcdo de praticas mais

reflexivas, investigativas e centradas na aprendizagem significativa.
Contextualizacao e Letramento Matematico

Das pesquisas analisadas, 8 das 27 articulam explicitamente a metodologia de
Exploracdo-Proposicdo-Resolucdo de Problemas a contextualizacdo do
conhecimento matematico e ao desenvolvimento do letramento matematico. Nesses
estudos, a EPRP ultrapassa a dimenséo exclusivamente conceitual e assume fungao
social e formativa mais ampla.

Em Silva (2013), a proposicdo de problemas incorpora questdes politico-
sociais, ampliando o alcance da aprendizagem matematica para além do dominio
técnico. De modo semelhante, Santos (2016), ao trabalhar com educandos privados
de liberdade, demonstra que a resolucdo e exploracdo de problemas podem
estabelecer conexdes entre conteudos matematicos e experiéncias de vida,
contribuindo para uma pratica educativa humanizadora.

A dimensao do letramento matematico aparece de forma explicita nos trabalhos
de Diniz Junior (2021) e Queiroz (2023). No primeiro, a formulacdo e resolucédo de
problemas com panfletos e propagandas favorece a analise critica de situacdes
financeiras do cotidiano, desenvolvendo competéncias de argumentacao,
interpretacdo e tomada de decisdo. No segundo, a articulacdo entre linguagem
materna e linguagem matematica amplia a compreensdo das operacdes de
multiplicacéo e divisdo, integrando oralidade, escrita e raciocinio logico.

Os estudos de Santos (2023) e de Araujo (2023) reforcam essa perspectiva ao

situarem a matematica financeira no debate sobre consumo, endividamento e
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consciéncia econdmica. Nesses casos, a proposicdo e resolugdo de problemas
contribuem para a construcdo de uma postura critica diante de praticas financeiras
cotidianas, evidenciando o potencial formativo da EPRP para a educacéo cidada.

Santos (2019), ao tratar da Educacdo Fiscal, também demonstra que a
exploragéo de problemas contextualizados possibilita compreender conceitos como
porcentagem e impostos de maneira articulada a realidade social, superando
abordagens descontextualizadas.

Ainda que com foco distinto, Lins (2019) contribui para essa categoria ao
evidenciar que a utilizacao de jogos matematicos, integrada a resolucéo e exploracao
de problemas, promove aprendizagens significativas em ambiente dinamico e
socialmente interativo.

Dessa forma, constatamos que a contextualizacdo néo aparece apenas como
estratégia motivacional, mas como eixo estruturante em parte significativa do corpus,
associando a aprendizagem matematica a interpretacdo da realidade, a
argumentacgao critica e a formacdo cidada. A EPRP, nesse contexto, revela-se
instrumento potente para o desenvolvimento do letramento matematico, entendido
como capacidade de utilizar a matematica para compreender, analisar e intervir em
situacOes do cotidiano.

A andlise das 27 pesquisas examinadas permite afirmar que a metodologia de
Exploracdo-Proposicdo-Resolucdo de Problemas (EPRP) apresenta contribuicdes
recorrentes e inter-relacionadas para o ensino e a aprendizagem da Matematica. As
cinco categorias identificadas: Autonomia e Protagonismo Discente; Aprendizagem
Conceitual e Multiplas Representacdes; Proposicdo como Espaco de Criatividade e
Pensamento Critico; Formacdo Docente e Ressignificacdo da Pratica Pedagdgica;
Contextualizacdo e Letramento Matematico, ndo se configuram como dimensdes
isoladas, mas como eixos articulados que se fortalecem mutuamente.

Observamos que a autonomia discente, identificada na maioria das pesquisas,
emerge como consequéncia direta da reorganizacdo metodolégica promovida pela
EPRP. Essa reorganizacao desloca o foco da transmissédo de procedimentos para a
investigacdo, o que, por sua vez, favorece o aprofundamento conceitual e a
mobilizacdo de multiplas representacfes matematicas. A proposi¢cdo de problemas
aparece como elemento diferenciador da metodologia, ampliando o papel do
estudante de resolvedor para autor de situacbes-problema, o que implica

desenvolvimento de criatividade, criticidade e dominio estrutural dos conceitos.
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No ambito da formagdo docente, verificamos que a inser¢do sistematica da
EPRP na licenciatura contribui para a ressignificacdo da pratica pedagogica, ao
articular teoria e pratica e promover experiéncias investigativas que impactam a futura
atuacao profissional. Paralelamente, as pesquisas que enfatizam a contextualizagéo
demonstram que a metodologia potencializa o letramento matemético, conectando
conteudos escolares a situacfes sociais, econémicas e culturais concretas.

De forma integrada, os resultados indicam que a EPRP opera simultaneamente
nos planos cognitivo, pedagdgico e sociocultural, consolidando-se como abordagem
gue ultrapassa a dimensédo técnica da resolucdo de problemas e assume carater
formativo mais amplo. Contudo, a distribuicdo das pesquisas também evidencia
concentracao significativa na formacao especifica em Matematica e nos anos finais
da Educacao Basica, revelando a necessidade de ampliacdo de investigacbes nos
anos iniciais e na formacéo de professores pedagogos, especialmente considerando
0 potencial da metodologia para o desenvolvimento do raciocinio légico e da
autonomia intelectual desde as primeiras etapas da escolarizagao.

Essa perspectiva encontra respaldo na BNCC (2018), que compreende o
letramento matematico como a capacidade de utilizar conhecimentos matematicos
para interpretar, analisar e intervir em situacdes sociais diversas. Ao articular
matematica financeira, educacéao fiscal, jogos e contextos socioculturais as praticas
investigativas, as pesquisas analisadas evidenciam que a EPRP contribui para o
desenvolvimento de competéncias previstas no documento, como a argumentacao

fundamentada, a tomada de decisdes e a compreensao critica da realidade.
Notas Conclusivas

A presente investigacdo teve como objetivo analisar as contribuicbes da
metodologia de Exploracédo-Proposicao-Resolucdo de Problemas (EPRP) em
pesquisas académicas produzidas no ambito do PPGECEM/UEPB, no periodo de
2013 a 2024. A partir da analise qualitativa de 27 estudos, organizados em cinco
categorias analiticas emergentes, foi possivel identificar convergéncias significativas
guanto ao potencial formativo da metodologia.

Os resultados evidenciam que a Autonomia e o Protagonismo Discente
constituem o eixo mais recorrente no corpus, indicando que a EPRP promove
deslocamento da centralidade do ensino para a centralidade da aprendizagem. Esse
movimento repercute diretamente na Aprendizagem Conceitual e na mobilizagdo de
Multiplas Representacfes Mateméticas, favorecendo a construcdo de significados e a

superacéo de préaticas baseadas na memorizacdo mecanica de procedimentos.
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A Proposicdo de Problemas, identificada como elemento diferenciador da
metodologia, revela-se espaco privilegiado de criatividade, autoria e pensamento
critico, exigindo dominio conceitual e reorganizacdo cognitiva por parte dos
estudantes. No ambito da Formacgédo Docente, as pesquisas demonstram que a
insercdo sistematica da EPRP na licenciatura contribui para a ressignificacdo da
pratica pedagogica, articulando teoria e prética e fortalecendo a identidade profissional
investigativa.

Além disso, a categoria Contextualizagdo e Letramento Matematico evidencia
gue a metodologia ultrapassa a dimensao técnico-conceitual, articulando contetdos
matematicos a situagdes sociais, econdmicas e culturais concretas, especialmente em
estudos voltados a matemética financeira e a educacéo fiscal. Tal articulacéo reforca
o carater formativo e cidadao da EPRP.

Entretanto, a analise também revelou desafios recorrentes, como a resisténcia
inicial a proposi¢cao de problemas, fragilidades conceituais que dificultam a autoria
matematica e a necessidade de maior investimento na formacdo docente para o
trabalho sistematico com metodologias investigativas. Ademais, observou-se
concentragao significativa das pesquisas na formacédo especifica em Matematica e
nos anos finais da Educacédo Basica, indicando lacuna importante no que se refere
aos anos iniciais e a formacéo de professores pedagogos.

Conclui-se que a EPRP ndo se configura apenas como estratégia
metodolbgica, mas como principio epistemologico e formativo, capaz de reorganizar
as relacdes entre ensino, aprendizagem e pratica docente. Ao valorizar investigagao,
autoria, argumentacédo e contextualizacdo, a metodologia alinha-se as competéncias
gerais e especificas da Matematica previstas ha BNCC (2018), contribuindo para o
desenvolvimento do pensamento critico, da comunicacdo matematica e da
capacidade de resolucdo de problemas em diferentes contextos. Nesse sentido, a
EPRP apresenta-se como abordagem consistente com as demandas
contemporaneas da Educacdo Matematica brasileira, especialmente no que se refere

a formacéo de sujeitos autbnomos, reflexivos e socialmente participativos.
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