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Resumo

A estruturacdo da educacao em moldes formais segue as normativas
hierarquicas das quais sdo monitoradas por dispositivos estatais para
averiguacao do processo de aprendizagem. Sendo que, ha a necessidade de
analisar os fendbmenos emergentes envoltos a educacdo brasileira, visto os
beneficios que a mesma promove ao individuo ao longo da vida e a sociedade.
Mediante ao exposto, 0 presente ensaio teve como objetivo abordar acerca da
posicao da educacao superior em relacdao ao envelhecimento populacional,
focando nas oportunidades para a pds-graduagao Stricto Sensu. Observam-se
mudangcas no cenario educacional, cita-se: o aumento de ingressantes e
concluintes, este ultimo com a possibilidade de ingressar em programas de pds-
graduacao, e uma maior procura da modalidade a distancia. Portanto, enfatiza
a importancia das diretrizes educacionais para guiar as agdes nestes setores.
Além disso, sob enfoque do envelhecimento humano, a pesquisa cientifica é
fundamental no fornecimento de informacdes importantes para lidar com as
demandas emergentes decorrentes desse fendmeno. Concluiu-se que o ensino
superior brasileiro se encontra em crescimento e, ao se direcionar ao processo
de envelhecer, as atividades realizadas nas diferentes instituicdes de ensino
podem promover subsidios para lidar com os desafios relacionados a pessoa
idosa e aos sistemas publicos.

Palavras-chave: Educacao; Envelhecimento; Ensino Superior.
CONTEMPORARY INVOLVEMENTS IN HIGHER EDUCATION: ARRANGEMENTS
PERTINENT TO AN AGING POPULATION

Abstract

The structuring of education in formal settings follows hierarchical guidelines
monitored by state institutions to assess the learning process. There is a need
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to analyze the emerging phenomena within Brazilian education due to the
benefits it provides to individuals throughout their lives and society. This essay
aims to address the position of higher education in relation to the aging
population, with a focus on opportunities for Stricto Sensu postgraduate
programs. Changes in the educational landscape are observed, including an
increase in enrollments and graduates, with the latter having the possibility to
enter postgraduate programs, and a growing interest in distance education.
Therefore, the importance of educational guidelines to guide actions in these
sectors is emphasized. Furthermore, from the perspective of human aging,
scientific research is crucial in providing essential information to address the
emerging demands resulting from this phenomenon. It is concluded that
Brazilian higher education is experiencing growth and, as it relates to the aging
process, activities carried out in different educational institutions can provide
support to address the challenges related to the elderly and public systems.

Keywords: Education; Aging; Higher Education.

1. Introducao

O processo de aprendizagem, concretizado sob os moldes da educacgao
formal, segue delimitagdes estruturais que compdem um sistema hierarquico de
progressao, sendo altamente institucionalizado e monitorado por dispositivos
estatais para a certificacdo da aprendizagem (SCHUGURENSKY, 2000). E valido
afirmar, de forma geral, que toda modalidade de aprendizagem tem como
finalidade a promogdao da autonomia individual em diversos contextos, seja em
relacdo a vivéncia comunitaria ou, especificamente, a atuacao profissional.
Deste modo, indica-se que a continuidade dos estudos é uma pratica
intimamente relacionada ao desenvolvimento pessoal, atualizando
conhecimentos, refinando-os e expandindo perspectivas anteriormente
concebidas (DABBAGH; CASTENEDA, 2020).

Ao se atentar para a dinamica da educacao no meio social, identificam-
se efeitos benéficos proporcionados a sociedade como um todo, que vao além
dos ganhos pontuais gerados pelos maiores niveis de escolaridade. Se
adotarmos uma oética de gestdo e planejamento estratégico, o sistema
educacional pode servir como recurso para estimular a agricultura, a industria e
o desenvolvimento da nacao, dado a riqueza da populacao como um recurso
humano da federacao (ANTONOVA; SHMELEVA; KOZULINA, 2020). O
investimento na Educacdo visa a formacao de conjunturas sanitdrias e
assistenciais mais positivas, capacitando a nacao a exercer sua cidadania de
forma mais ativa e a participar da vida social, fortalecendo gradualmente a
sociedade e sendo um recurso renovavel (Centro Internacional de Longevidade
Brasil — ILC-BR, 2015).

Pode-se constatar que a educacao é um dos elementos fundamentais
para o funcionamento da sociedade brasileira, impondo ao Estado brasileiro o
dever de assegurar o acesso a Educacdao para a populagdo e promover o
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desenvolvimento nacional por meio de investimentos na pratica cientifica e
inovacao tecnoldgica (Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, 1988).
Atualmente, as instituicdes de ensino brasileiras devem seguir as diretrizes da
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei n.°© 9.394, 1996), garantindo
o cumprimento das politicas federais, estaduais e municipais, enquanto primam
pela seguranca de todos e pela qualidade da educacao proporcionada.

Com o intuito de aprimorar a educacao nacional, destaca-se que o Plano
Nacional de Educacao — PNE-2014-2024, aprovado na Lei n.° 13.005/14 de 25
de junho de 2014, estabeleceu metas e estratégias para a Educagao nacional
durante a década em questdo, fazendo apontamentos especificos para a
educacao em cada nivel de escolaridade. No que se refere ao ensino superior,
pode-se observar o interesse em ampliar o acesso as instituicdes de ensino
superior, aprimorar a formacao dos docentes atuantes e promover agdes
intersetoriais, visando a inovacdo tecnolégica e a aplicacao efetiva do
conhecimento na sociedade brasileira.

Ao considerar a fungao social da educagao superior, reconhece-se a
necessidade de se manter atento aos fendmenos emergentes no territorio
brasileiro. Nesse sentido, € oportuno salientar o envelhecimento populacional
como um fator de grande impacto para a sociedade brasileira, gerando
demandas urgentes para os sistemas de saude, assisténcia social e seguranga
publica. Este movimento vem sendo evidenciado pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica — IBGE (2019) como um fendmeno que apresenta um
ritmo acelerado, com projecdes populacionais que indicam que a populacao
idosa representara pouco mais de um quarto da nagao brasileira em menos de
trés décadas, conforme suas projecdoes. Além disso, o Censo demografico
referente ao ano de 2022 (IBGE, 2023) revelou que a populagao brasileira teve
um crescimento aquém do esperado, atingindo apenas cerca da metade do
volume previsto.

Reitera-se que a educacdao é um componente essencial para o
funcionamento da sociedade, e, desta maneira, questiona-se quais as possiveis
contribuicdes que a educacao em nivel superior pode agregar para a sociedade
brasileira enfrentar o processo de envelhecimento populacional. Assim, esta obra
teve o objetivo de discorrer sobre a posicao da educagao superior em relagao ao
envelhecimento populacional, elucidando oportunidades para a pds-graduagao
Stricto Sensu. Diante dessas delimitagOes, esta articulagcao configurou-se como
um ensaio.

2. Panorama do ensino superior no Brasil

Para conceber uma perspectiva sobre o estado do ensino superior no
territorio brasileiro é oportuno se atentar aos dados censitarios disponibilizados
por orgaos estatais. Sob esta proposta, pode-se utilizar os dados captados pelo
Censo da Educacao Superior referentes ao ano de 2021 (Diretoria de Estatisticas
Educacionais/ Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira [DEED/ Inep], 2023) para compreender a dimensao da demanda
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tratada, sendo que o volume de novos estudantes na graduacao encontra-se
retratado na Tabela 1.

Tabela 1. Niamero de ingressantes de graduacao segundo o grau
académico, por modalidade de ensino — Brasil — 2021.

Modalidade de ensino

Grau académico
3.944.897 1.467.523 2.477.374
Bacharelado m 1.157.784 994.735

Licenciatura 606.529 138.612 467917
Tecnoldgico 1.168.776 154.376 1.014.400
Nao aplicavel 17.073 16.751 322

Fonte: Elaborada pela DEED/ Inep (2023) baseada em dados do Censo da Educagao Superior.
Nota: A categoria “ndo aplicavel” corresponde a area basica de ingresso.

A partir dos dados apresentados, a DEED/ Inep (2023) evidencia que em
2021 foi identificado um aumento de 4,8% do niumero de ingressantes no ensino
superior em relagdao ao ano anterior. Em relacdao a modalidade de ensino, foi
observado o crescimento significativo da modalidade de educacdo a distancia,
sendo que os ingressantes nas graduacdes de tecnoldgico e licenciatura se
encontram majoritariamente na modalidade a distancia, assim permitindo que
se reflita sobre as motivacdes e pressupostos dos préprios programas de ensino.

Ainda tratando dos dados censitarios disponibilizados (DEED/ Inep,
2023), foram levantados dados referentes ao nimero de estudantes concluintes
de cursos de graduacao, estando elucidados na Tabela 2. Comparativamente,
estes dados indicam um crescimento de 3,8% no montante de concluintes em
relacdo ao ano anterior, sendo que a conclusao é frequente em instituicdes
publicas, assim podendo inferir que o custo com a educacdo no setor privado é
um encargo para a conclusao do curso dos graduandos.

Tabela 2. Numero de concluintes de graduacdao por categoria
administrativa, segundo a organizacao académica — Brasil — 2021.
Categoria administrativa

Organizacdo académica Publica ‘
T — Privada
Total Federal Estadual Municipal
Universidade 716,323 175.641 10B.077 61.744 5.820 540.682
Centro Universitario 368.6097 3.251 386 125 2.740 365.446
Faculdade 223,386 21,668 1.526 14.375 5.767 201.718
IF & Cefet 18.782 18.782 18.782 n.a. n.a. n.a.

Fonte: Elaborada pela DEED/ Inep (2023) baseada em dados do Censo da Educacdo Superior.
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Dada as crescentes taxas de entrada e conclusao de cursos de graduacao,
pode-se ter a expectativas de que estes movimentos também sejam observados
no que remete aos programas de pds-graduacdo. Com o intuito de elucidar o
cenario da pds-graduacdao no Brasil, destaca-se a disponibilidade dos dados
recentemente disponibilizados e atualizados na Plataforma Sucupira 4.0 pelo
Observatorio da Pés-Graduacao (Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior [CAPES], 2023). Dentre os diversos dados referidos, aponta-
se que até o més de setembro de 2023 eram registrados 4638 programas de
pos-graduacao no territério brasileiro, registrando um crescimento de se
concentrando principalmente nas regides Sudeste, Sul e Nordeste. E no que
tange as grandes areas do conhecimento abordadas, observa-se que
aproximadamente 62% dos programas de pds-graduacao sdo contextualizados
na grande area Multidisciplinar, nas Ciéncias da Saude, nas Ciéncias Humanas
ou nas Ciéncias Sociais Aplicadas, valendo apontar que a grande area
Multidisciplinar concentra o maior nimero de programas.

Para além da descricao dos dados referentes a conjuntura atual da pés-
graduacao em nivel nacional, revé-se as tendéncias e evolugdes em face das
metas estabelecidas no Plano Nacional de Pds-Graduacgdo referente ao ano de
decénio de 2011 a 2020 — PNPG-2011-2020 (CAPES, 2021). Ao analisar o
quantitativo dos cursos disponiveis, pode-se observar que no decénio em
questdao o montante de cursos relativos a grande area Multidisciplinar dobrou
efetivamente, sendo explicado pela criacao da area interdisciplinar. Ademais, foi
evidenciado um movimento de interiorizacdo dos programas de pds-graduacdo
no Brasil, distribuindo tais propostas para as regides Norte e Centro-Oeste.

Haja visto as taxas de crescimento do Sistema Nacional de Pés-
Graduacao, é evidente que este esta sendo ampliado em diferentes frentes, no
que remete ao volume e distribuicdo dos programas de pds-graduagao em areas
do conhecimento. Atentando-se as peculiaridades do ensino superior no Brasil,
destaca-se a importancia do Plano Nacional de Pdés-Graduacao referente ao
quinquénio 2024 - 2028 — PNPG-2024-2028 para a sociedade brasileira, cujo
desenvolvimento foi designado na Portaria CAPES n° 143 de 24 de julho (2023).
Frente ao envelhecimento populacional, tal ordenacao de prioridades adquire
ainda maior relevancia por se voltar a resolucao de problemas do meio social e
aplicacdo do conhecimento técnico-cientifico desenvolvido, assim ha de se
compreender mais profundamente as demandas e oportunidades apresentadas
ao Sistema Nacional de Pds-Graduacdo para que estas sejam satisfeitas e
aproveitadas da melhor forma possivel.

Faz-se relevante chamar a atencdo para a necessidade de drgaos
importantes como o INEP juntamente com o MEC nos Censos sobre a educagao
considerem demandas provenientes do acesso e insercao de pessoas idosas no
ensino superior. Segundo a Associacao Nacional das Universidades Particulares
(ANUP, 2021) segundo os dados do Censo de 2019 sobre a Educagao Superior,
aproximadamente 27 mil idosos estavam matriculados em cursos universitarios.
Chama-se a atencao de tal parametro traz a demanda também de novas
adaptacOes tanto ao contexto de graduacao, quanto para a possivel e continua
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entrada de pessoas com idade igual ou acima de 60 anos em cursos de pos-
graduacao como o Stricto Sensu.

3. Interfaces da pos-graduacao com o envelhecimento populacional
brasileiro

Para além da especializacdo em determinado campo de atuacdo,
destacam-se as formacdes em niveis de mestrado e doutorado como
refinamentos de carater formativo posteriores a graduacdo basica. No estado
atual da pods-graduacao no Brasil, observa-se a disponibilidade de cursos
académicos e profissionais em ambos o0s niveis, sendo que o mestrado é
frequentemente direcionado a formacao profissional, enquanto o doutorado se
prop0e a praxis cientifica por meio de pesquisa rigorosa (CAPES, 2021). As
modalidades académica e profissional divergem em suas prerrogativas, uma vez
que o0s cursos académicos se voltam para a formacdo de profissionais
principalmente voltados ao ensino e pesquisa, enquanto a modalidade
profissional € mais direcionada a preparacdo de profissionais de alta qualificagao
para o mercado de trabalho em geral (Portaria MEC n° 389, 2017).

Com a finalidade de detalhar as implicacdbes do envelhecimento
populacional brasileiro, elucidando possibilidades de assisténcia e intervengao
para o Sistema Nacional de Pés-Graduacao, € valido mencionar a tendéncia da
populagao idosa em apresentar declinios no desempenho fisico, expressados em
uma menor capacidade funcional, induzidos por alteragdes estruturais e
fisioldgicas inerentes ao processo natural de envelhecimento (ROSA; CAMARGO,
2014). Também se indica a possivel ocorréncia de fendmenos de ordem
psicoldgica relacionados ao envelhecimento, como mudangas no funcionamento
neuroldgico que facilitam o declinio das fungdes cognitivas e a vivéncia de
estados afetivos negativos, culminando em conjunturas favoraveis ao
desenvolvimento de quadros psiquiatricos (BRITES et al., 2023).

Sdo evidenciadas tendéncias que afetam o ambito social no qual os
individuos idosos se encontram, como o risco agravado de que se estabelecam
quadros de vulnerabilidade em relagcdao a pessoa idosa, que tende a apresentar
redes de suporte menos volumosas ao longo do tempo (RABELO; NERI, 2014).
Nesse contexto, aponta-se a participacdao de atribuicdes de significado
pejorativas presentes na cultura coletiva dos grupos sociais, colocando a
populacao idosa sob o risco de ser vitimizada pelo idadismo, discriminando sua
existéncia e privando esse grupo etario de seu direito a vida social (FERREIRA-
COSTA et al., 2023). Além disso, as implicacdes dessa exclusao social podem
ser observadas na criacdo de conhecimento e inovagao tecnolégica, uma vez que
0s grupos amostrais frequentemente considerados em investigacdes cientificas
nao sao representativos da populacdo idosa, sujeitando os produtos técnicos
desenvolvidos a apresentarem piores desempenhos quando se trata desse
publico (KIM et al., 2021).

Ao contemplar alguns dos fendmenos relacionados ao envelhecimento,
retoma-se a reflexao sobre as demandas para o Sistema Nacional de Pds-
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Graduacao. E oportuno considerar que a pesquisa cientifica pode fornecer uma
vasta gama de informacdes sobre a epidemiologia dos fatores de risco para o
comprometimento da integridade da populagao idosa no contexto brasileiro,
uma vez que ja sao conhecidas algumas associacdes entre o estilo de vida dos
individuos idosos e seu estado de saude (IKEGAMI et al., 2020). Com vistas a
promocgao da saude, indica-se a importancia da transmissao de conhecimento
sobre questdes de saude e a instrucao sobre condicdoes médicas comuns por
meio de programas educativos, favorecendo a autonomia da populacao idosa na
regulacdo de sua saude e empoderando esse grupo etario por meio do
letramento funcional em saude (OGASSAVARA et al., 2023).

Desde os primeiros momentos da vida, os contextos de aprendizagem
sao ambientes associados ao processo de socializacdo, permitindo o direito a
convivéncia e a participagao social. Durante a velhice, essa compreensao
permanece valida, configurando-se como uma alternativa para os idosos
participarem de grupos de convivéncia, beneficiando assim sua qualidade de
vida (MARTINS et al., 2019). Além dos programas de pods-graduacao, as
instituicbes de ensino superior sao incentivadas a manter propostas de
Universidades Abertas a Terceira Idade em funcionamento, visando ao
enriquecimento da vida dos cidadaos idosos por meio da educagao nao formal e
do envelhecimento ativo, conforme disposto pela Politica Nacional do Idoso (Lei
n 8.842, 1994).

Frente a situagdo da populagao idosa no territério brasileiro, considera-
se o papel do ensino superior e, especificamente, da pds-graduacdo na garantia
dos direitos das pessoas idosas, embasando as propostas voltadas para esse
publico com contribuicdes de rigor técnico e disseminando conhecimentos
relativos a esse processo natural, com foco na superagao dos estigmas presentes
nas representagdes sociais sobre a pessoa idosa. Além disso, considera-se que
as instituicdes de ensino superior podem proporcionar oportunidades para a
integracdo desse grupo etdrio no meio universitario e académico, enquanto
oferecem oportunidades para a convivéncia social desse publico.

4. Consideracoes finais

O ensino superior brasileiro encontra-se em expansao, assim como o
Sistema Nacional de Pés-Graduacgao especificamente. Observou-se que o ensino
superior foi ampliado para o interior do pais, com mais programas de pds-
graduacao sendo ofertados ao longo do pais, aumentando a abrangéncia das
medidas diretivas das instituicdes estatais que podem dispor estratégias em
nivel nacional. A partir desse movimento, destaca-se a importancia de mao de
obra altamente qualificada ser distribuida pelo territério brasileiro para atender
as demandas regionais, propondo resolucdes para as problematicas enfrentadas.

Ao confrontar o ritmo acelerado do envelhecimento populacional
evidenciado no Brasil, aponta-se a urgéncia do fenbmeno em questdo ser
abordado. Nesse contexto, as contribuicdes mais evidentes do Sistema Nacional
de Pds-Graduacdo para a amenizagao dos impactos a populacdao idosa e aos
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sistemas publicos é a capacitacdo e educacao em salde voltada para a promocao
do autocuidado individual, favorecendo a atuacao auténoma e independente da
populacdo idosa em atividades cotidianas. Entretanto, a prerrogativa mais
significativa estd no subsidio de informacdes relevantes e atualizadas para a
implementacao de estratégias de forma adaptada e coerente com a realidade
tratada, enaltecendo a pesquisa cientifica para o meio social como uma pratica
essencial para o funcionamento da sociedade como um todo. Ha de se salientar
que os diversos programas de pds-graduacao podem disponibilizar programas
educativos voltados a populacdo idosa como uma pratica que ultrapassa o campo
da assisténcia social, ao proporcionar oportunidades de participacao social e
prestar suporte a pessoas idosas por meio da instrugdo sobre diferentes temas.

Ressalta-se a necessidade de desenvolver cursos de alto nivel de
qualificacao voltados ao processo de envelhecimento humano e suas implicagoes
interdisciplinares, tendo em vista a elaboracao de novos paradigmas acerca do
envelhecer diante do avango tecnoldgico, dinamismo das relagdes sociais e a
intensa desigualdade social. Além disso, considera-se que essa iniciativa e
posicionamento devem partir sobretudo do Estado brasileiro, uma vez que a
garantia da seguridade social € um dever intransferivel, e o sistema educacional
é um dos pilares centrais do desenvolvimento nacional, sendo intrinsecamente
relacionado a segurancga e a saude publica.
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