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Sabemos hoje que uma segunda versdo do artigo de Ferenczi sera publicada em hingaro
em 1914, com o titulo Filozofia és pszichoanalizis, na coletanea de textos: ldeges tiinetek,
keletkezése és eltiinése. Es egyéb értekezések a pszichoanalizis kérébdl. Uma segunda edicdo
da mesma coletanea aparece em 1919, ao que tudo indica, sem modificagGes®.

Em 1922, uma terceira versdo do mesmo texto sera publicada em aleméao, com algumas
modificacdes, na coletanea Populare Vortrage lber Psychoanalyse®. Esta sera a versdo de
referéncia do texto que, mais tarde, se tornara objeto das tradugdes inglesa, francesa e brasileira.
A primeira traducédo inglesa serd publicada em 1955, no volume Final Contributions to the
Problems and Methods of Psycho-Analysis’. A tradugdo francesa deste mesmo texto sera
publicada em 1968, no primeiro volume de suas Euvres complétes®. A traducdo brasileira,
publicada pela editora Martins Fontes, aparecera em 1991, feita a partir da edicdo francesa®.

A respeito destas sucessivas traducdes, especialmente quanto as edi¢des francesa e
brasileira, cabe ressaltar que, embora o editor francés indique a edicdo hdngara de 1914,
cotejada com a edicéo inglesa de 1955, como o texto base da traducdo publicada no primeiro
volume das Euvres completes’®, uma comparagdo inicial destes documentos sugere, na
verdade, que o texto base da traducéo foi o da edicdo inglesa, que por sua vez, baseia-se, como
afirmamos acima, no texto da coletdnea Populédre Vortrage Uber Psychoanalyse, edigdo
modificada alema de 19221,

O texto que aqui propomos € a primeira traducdo brasileira do artigo de Ferenczi feita
diretamente do alemao, e talvez a Gnica, com excecao da versdo hingara, de 1914, realizada a
partir da sua primeira edi¢do, de 1912. Uma série de notas de rodapé foram incluidas chamando
a atencdo para as principais diferencas entre as duas versdes alemas do texto, a primeira, de

1912, e a segunda, publicada dez anos mais tarde, em 1922.

para o trabalho psicanalitico (1911). Modernos & Contemporaneos — International Journal of Philosophy,
Campinas, v. 3, n. 6, p. 305-316, 2019.

® Ver preféacio a segunda edigdo do referido texto em: FERENCZI, S. Ideges tiinetek, keletkezése és eltiinése.
Es egyéb értekezések a pszichoanalizis korébdl. Budapest: Dick Man6 Kiadasa, 1919.

6 Cf. FERENCZI, S. Populare Vortrage tber Psychoanalyse. Leipzig, Wien, Zirich: Internationaler
Psychoanalytischer Verlag, 1922.

7 Cf. FERENCZI, S. Final Contributions to the Problems and Methods of Psycho-Analysis. London: Hogarth
Press, 1955.

8 Cf. FERENCZI, S. Euvres compleétes 1. Paris: Payot, 1968.

% Cf. FERENCZI, S. Obras completas I. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1991.

10 Cf. FERENCZI, S. Euvres compleétes 1. Paris: Payot, 1968, p. 260.

11 Cf. FERENCZI (1955, p. 326). Embora a edigfo inglesa afirme se basear na edigio alema de 1912, publicada
no primeiro volume da revista Imago, um estudo comparativo da traducdo inglesa, publicada em 1955, com
as versdes alemés de 1912 e 1922 revela que, na realidade, ela se baseou na edigdo de 1922, entdo publicada
na coletanea Populére Vortrage uber Psychoanalyse (pp. 118-127).
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A presente traducdo do texto Filosofia e psicanalise, de Sandor Ferenczi, integra o
conjunto de investigacdes e de tradugdes que temos realizado sobre a origem da relagéo entre
filosofia e psicanalise no interior do movimento psicanalitico. O primeiro resultado desse
trabalho foi a traducdo do texto de James J. Putnam: Um apelo para o estudo de métodos
filosoficos na preparagéo para o trabalho psicanalitico (1911)!?, acompanhada de uma longa
e informativa apresentacdo®®. No préximo volume da edicdo historia e método da recepgao
filoséfica da psicanalise, publicaremos a tradugdo da tréplica de Putnam a Ferenczi. Na

sequéncia, nos dedicaremos a publicar a réplica de Theodor Reik e a tréplica de Putnam a Reik.

12.Cf. PUTNAM, J. Um apelo para o estudo de métodos filoséficos na preparagdo para o trabalho psicanalitico.
Traducdo de Weiny Freitas, Caio Padovan, Caroline Lourenzone e Fabio Fernandes. Modernos &
Contemporéaneos — International Journal of Philosophy, Campinas, v. 3, n. 6, p. 316-332, 2019.

13 Cf. FREITAS PINTO, W. C.; PADOVAN, C. James J. Putnam ¢ as origens do dialogo entre filosofia e
psicandlise: Apresentacdo, traducdo e notas de Um apelo para o estudo de métodos filoséficos na preparacdo
para o trabalho psicanalitico (1911). Modernos & Contemporaneos — International Journal of Philosophy,
Campinas, v. 3, n. 6, p. 305-316, 2019. Especialmente sobre este texto de Ferenczi, sera publicado em breve
um capitulo de livro, cf. FREITAS PINTO, W. C. Comentario explicativo de Filosofia e psicanalise (Ferenczi,
1912). No prelo.
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FILOSOFIA E PSICANALISE
(consideragdes sobre um artigo do Sr. Professor Dr. JAMES J. PUTNAM da Universidade de Harvard,
Boston EUA)

Por
Dr. S. FERENCZI (Budapeste)

[Traducéo e notas: Caio Padovan e Guilherme Germer]

Em um ensaio motivado pelas mais nobres intencdes, e redigido com a eloquéncia de
uma convicgdo sincera, o meritissimo professor da Harvard Medical School defende
calorosamente que a psicanalise, cuja importancia como método psicolégico e terapéutico ele
reconhece sem reservas, passe a estabelecer uma relagdo mais estreita com perspectivas
filoséficas [philosophischen Anschauungen] mais amplas.

Uma boa parte das suas afirmacgdes serd, sem duvida, julgada como correta e seguida
por todos os analistas. O psicdlogo, cuja tarefa € aprofundar nosso conhecimento sobre a mente
[Seele] humana, ndo deve de modo algum se fechar a contemplagdo desses sistemas, t&o
estimados — e com razdo — pela humanidade, nos quais os espiritos elevados sintetizaram suas
convicgdes mais bem acabadas’* sobre a natureza e o sentido do mundo; e se a andlise foi capaz
de realizar sélidas descobertas psicologicas, mesmo no campo das manifestacdes populares, por
muito tempo subestimadas, como 0s mitos e 0s contos — ainda que simbolicamente disfarcadas
—, podemos certamente esperar que novos pontos de vista, novos conhecimentos, também
surjam do estudo da filosofia e de sua historia®. Ora, nenhum psicanalista discordara da
afirmacéo de que “pesquisa alguma podera florescer sem levar em conta, com a devida atencéo,
a sua relacdo natural com outros tipos de pesquisa”®. A psicanalise ndo ¢ tdo pretensiosa ao
ponto de querer explicar tudo através de seus proprios meios, e embora ainda estejamos longe
de ter esgotado tudo aquilo que pode ser explicado analiticamente, podemos ja intuir onde se
encontram as fronteiras de nossa ciéncia e onde a explicacdo dos processos tera que ser deixada

para outras disciplinas (a fisica, a quimica e a biologia, por exemplo).

14 Nota dos tradutores (NT): “convic¢des ‘mais profundas’” [tiefsten] na edi¢do de 1922, no lugar de ‘bem
acabadas’ ou ‘ultimas’ [letzten].

15 NT: ““da’ [der] histéria” na edi¢io de 1922, no lugar de “‘sua’ [ihrer] histdria”.

16 NT: citagdo n#o literal de Putnam (1912, p.103).
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Além disso, “que nds sabemos mais do que podemos expressar”!’, que “aprender nada
mais é do que uma viagem exploratdria no interior da propria alma [Seele]”8, que o dever dos
psicanalistas é “desvendar e examinar mais de perto, tanto quanto possivel, os pensamentos e
os impulsos” [Ahnungen e Regungen]*® (incluindo ai os religiosos), todo analista que ja entrou
alguma vez em contato com o pré-consciente, quer dizer, com a camada interna dos processos
produtivos da mente onde todo progresso espiritual [geistige Fortschritt] é preparado, deve ser
capaz de reconhecé-lo plenamente. Em suma, teriamos que reimprimir uma parte nédo
negligenciavel da exposicdo de Putnam se quiséssemos destacar de seu trabalho tudo aquilo
com o que podemos? concordar.

Apesar disso, neste artigo, tdo estimulante e interessante, se encontram passagens que
despertaram em mim a mais viva oposicdo e em relacdo as quais, dado que sou de opinido
contréria, preferiria ndo me conter, mesmo que me falte a devida formacao filosofica, enquanto
o0 Professor Putnam tem a grande vantagem de ter a sua disposi¢do um espirito treinado em

filosofia.

1. Psicanalise e visdo de mundo®

O professor Putnam exige dos psicanalistas que subordinem seus conhecimentos recém-
adquiridos a uma certa visdo de mundo filosofica [philosophische Weltanschauung]?? ou que a
ela devam ser integrados.

De uma maneira geral, acho isso perigoso para a ciéncia, especialmente para a
psicologia analitica [analytische Psychologie]?®, que nem sequer lidou adequadamente com as

conexdes no interior de seu proprio campo epistétmico [Wissengebiete]. A trégua que

1" NT: citagdo n#o literal de Putnam (1912, p. 115).

18 NT: citacdo ndo literal de Putnam (1912, p. 112-3).

19 NT: citagdo ndo literal de Putnam (1912, p. 113).

20NT: “devemos” [diirfen] na edigdo de 1922, no lugar de “podemos” [miissen]. O tempo verbal foi adaptado
a passagem.

2L NT: o titulo desta primeira se¢do, assim como das demais, sera suprimido na edicéo alema de 1922, mas
ndo nas duas edi¢des hingaras de 1914 e 1919.

22 NT: A nocio de Weltanschauung, cara ao pensamento filosofico de lingua alem, encontra suas origens no
pensamento de Kant, sendo popularizada no inicio do século XX através dos trabalhos de Wilhelm Dilthey e
Karl Jaspers.

23 NT: Ferenczi estabelece aqui uma oposi¢io em relacéo a dita psicologia descritiva, tal como fara Freud de
maneira explicita em 1915, no inicio da segunda se¢&o de seu artigo metapsicoldgico sobre o Inconsciente, ao
abordar a questdo da “psicologia descritiva da consciéncia” [deskriptive Bewuftseinspsychologie] (p.194-
195). Cf. Freud, S. (1915). “Das Unbewulte”, Internationale Zeitschrift fir Psychoanalyse, 3(4), pp. 189-
203, 3(5), pp.257-269.
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concedemos a caca durante o periodo de crescimento [Entwicklung], ndo deve ser negada a uma
jovem ciéncia, sendo igualmente necessario nesses casos aguardar um bom tempo antes de se
aproximar dela com as armas da metafisica. Quanto mais adiarmos a formacgédo de um sistema,
nos contentando em coletar dados sem reservas e em estabelecer conexdes entre eles, mais
chances temos de encontrar algo novo e verdadeiro®*. Em contrapartida, a formagdo muito
precoce de um sistema coloca o pesquisador em um estado de espirito desfavoravel ao teste de
realidade [Realitatsprufung], correndo assim o risco de desconsiderar ou subestimar fatos que
n&o querem se encaixar no sistema?.

Nao devemos ainda esquecer que a psicanalise, como a psicologia em geral, tem 0
direito e o dever de investigar todo tipo de realizacdo mental [seelicher], sem excluir as
filosofias?®, considerando e investigando suas condi¢bes de origem, e fazendo com que as
regularidades dominantes na esfera psiquica sejam também nelas igualmente validas. Dito de
modo ainda mais preciso: provar que essas regularidades sejam igualmente validas para as
filosofias. Mas como poderia a psicologia legiferar sobre a filosofia se a priori é exigido dela
que se subordine a um sistema filosofico particular, ou, em geral, a um sistema filoséfico

qualquer??’

2 NT: o mesmo raciocinio epistemoldgico sera mobilizado trés anos mais tarde por Freud, em 1915, no
primeiro paragrafo de seu artigo metapsicoldgico sobre as pulsfes e seus destinos. Cf. Freud, S. (1915).
“Triebe und Triebschicksale”, Internationale Zeitschrift fiir Psychoanalyse, 3(2), pp. 84-100.

2 A relagdo entre fato empirico e sistema tedrico sera desenvolvida por Ferenczi doze anos mais tarde, em
1924, na obra Metas para o desenvolvimento da psicandlise, escrita em parceria com Otto Rank. Cf. Ferenczi,
S. Rank, O. (1924). Entwicklungsziele der Psychoanalyse. Leipzig, Wien, Zurich: IPV, 67 p.

% NT: “sistemas filoséficos” [philosophischen Systeme] na edigio de 1922, no lugar de “filosofias”
[Philosophieen].

270 fato de ndo ser impossivel e, também, ndo completamente infrutifero, examinar psicologicamente as
condi¢Bes de origem das filosofias pode ser aqui demonstrado por meio de um exemplo. As investigacdes
psicanaliticas sobre pessoas doentes levaram a distingdo entre dois mecanismos opostos de repressdo (isto &,
o afastamento da atencdo consciente daquilo que produz desprazer). Pacientes paranoicos tendem a
experimentar subjetivamente processos mentais desprazerosos enquanto influéncias do mundo exterior
(projecdo); por outro lado, os neurdticos também experimentam de maneira intensa processos do mundo
exterior (em outras pessoas, por exemplo), eles “introjetam” uma parte do mundo exterior buscando aliviar
certas tensdes em sua psique. E curioso que existam sistemas filosoficos que possam ser colocados em analogia
com esses mecanismos, que certamente dependem das necessidades emocionais. O materialismo, que nega o
eu e permite que ele seja completamente absorvido pelo “mundo exterior”, pode ser entendido como a mais
completa forma de projecéo concebivel; o solipsismo, que nega o mundo inteiro, ou seja, 0 absorve no eu, é 0
mais alto nivel de introjecdo*. Nao é de forma alguma improvavel que, no final das contas, uma grande parte
da metafisica possa ser explicada psicologicamente, ou, como diz Freud, transformada em metapsicologia**.
Freud também tem apontado para a analogia entre a construgdo de sistemas filosoficos e paranoicos. (Imago
I. Edigdo 4, p. 332.) [NT: referéncia a segunda parte da obra Totem e Tabu, publicado no quarto nimero deste
mesmo volume da revista Imago. A este respeito, ver: Freud, S. (1912). “Uber einige Ubereinstimmungen im
Seelenleben der Wilden und der Neurotiker”, Imago, 1(4), pp. 301-333].

Uma outra parte, porém, podera mais tarde vir a antecipar o conhecimento cientifico.

*S. Ferenczi, Introjektion und Ubertragung. (»Jahrbuch fiir psychoanalytische Forschungen, I. Bd., 1909).
S. Ferenczi, Zur Begriffshestimmung der Introjektion. (»Zentralblatt fir Psychoanalyse«, Il. Jahrg., 4. Heft.)
[NT: referéncia ao seu longo artigo de 1909, Introjecdo e transferéncia, e ao curto artigo de divulgagao
publicado sobre 0 mesmo assunto em 1912, Sobre a definicdo do conceito de introjecdo. Cf. Ferenczi, S.
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A ciéncia pode ser comparada a um empreendimento industrial capaz de produzir novos
bens e servigos; em contrapartida, a “visdo de mundo” [Weltanschauung] corresponde a um
balancete ainda muito rudimentar, que de tempos em tempos devemaos realizar a fim de verificar
0 estado atual dos nossos conhecimentos com vistas a planejar nossos futuros investimentos.
Contudo, uma verifica¢do continua do balancete perturbaria o curso dos negécios e consumiria
uma energia que poderia ser melhor empregada.

Tais como as religides, as filosofias?®® sdo obras de arte, poesias, que certamente
carregam em si uma porc¢do de intuicGes formidaveis; seu valor ndo pode e ndo deve ser
subestimado. Mas elas pertencem a uma outra categoria que ndo se confunde com a ciéncia,
pela qual entendemos a somatdria daquelas regularidades que, ap6s a purificacdo maxima dos
produtos de fantasia do principio de prazer, devemos assumir que existem como reais®®. Ha
apenas uma ciéncia, mas ha tantas filosofias®® e religides quanto pessoas inteligentes dotadas
de espiritos e estados de animo diferentes.

E do interesse de ambas as disciplinas, que obedecem a principios diferentes, néo
misturar suas teses. Ademais, a psicologia deve ser o juiz da filosofia;*! naturalmente e para tal,
ela tem que aceitar ser classificada in toto®? nos diferentes sistemas filosoficos. Mas permanece

soberana em seu préprio campo e ndo amarra seu destino a nenhum desses sistemas.

2. Sobre a visdo de mundo [Weltanschauung] do Prof. Putnam

(1909). “Introjektion und Ubertragung”, Jahrbuch fiir psychoanalytische und psychopathologische
Forschungen, 1(2), pp. 422-457. Ferenczi, S. (1912). “Zur Begriffsbestimmung der Introjektion”, Zentralblatt
fir Psychoanalyse, 2(4), pp. 198-200].

**S. Freud, Zur Psychopathologie des Alltagslebens. (IV. Aufl.) [NT: referéncia a quarta edicdo do Sobre a
psicopatologia da vida cotidiana de Freud, publicada com modificagcbes em 1912. Cf. Freud, S. (1912). Zur
Psychopathologie des Alltagslebens. Berlim: Karger, 198 p.].

28 NT: “Sistemas filoséficos” [philosophischen Systeme] na edi¢do de 1922, no lugar de “filosofias”
[Philosophieen].

29 NT: essa ideia havia sido proposta um ano antes por Freud, em seu artigo Formulagdes sobre os dois
principios dos eventos psiquicos (1911), e desenvolvido por Ferenczi no ano seguinte, em seu artigo: Os
estagios de desenvolvimento do senso de realidade. Cf. Freud, S. (1911). “Formulierungen iiber die zwei
Prinzipien des psychischen Geschehens”, Jahrbuch fiir psychoanalytische und psychopathologische
Forschungen, 3(1), pp. 1-8. Ferenczi, S. (1913). “Entwicklungsstufen des Wirklichkeitssinnes”,
Internationale Zeitschrift flir Psychoanalyse, 1(2), pp. 124-138.

30 NT: “Sistemas filosoficos” [philosophischen Systeme] na edigdo de 1922, no lugar de “filosofias”
[Philosophieen].

31 NT: virgula na edigdo de 1922, no lugar de ponto e virgula.

32 NT: “totalmente” (expressdo latina).
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Segundo a visdo de mundo do Prof. Putnam — a qual, na sua opinido, a psicanalise teria
que ser integrada —a inica coisa real® nesse mundo é uma energia autorrealizadora [selbsttatige
Energie]®*, dotada das mais altas capacidades intelectuais e morais, uma espécie de, por assim
dizer: personalidade divina [gottliche Personlichkeit] que, pela expresséo da sua tendéncia,
permitiu e continua permitindo, a partir de si mesma, a emergéncia e o desenvolvimento do
“mundo fisico” [Korperwelt]®. Esse espirito [Geist] ja era dotado de inteligéncia e moralidade
mesmo antes do surgimento dos corpos [Korper] mais primitivos, ndo alcangando no homem o
pleno desenvolvimento dessas qualidades. — Isso soa como a adaptagdo a biogenética® dos mais
antigos mitos da criacdo, diferindo apenas no fato de que aqui a criacdo do mundo néo teria
ocorrido em um Unico ato criativo, mas sim em uma série infinita de atos desse tipo, ou melhor,
como algo que estd em constante elaboracdo. Poderiamos, se assim quiséssemos, chamar este
sistema de monista, uma vez que considera o mundo fisico [KOrperwelt] como uma
manifestacdo da mesma energia espiritual [geistige Energie] que compde o espirito criador do
mundo; mas este monismo é extraordinariamente semelhante a um dualismo. Seja como for,
disso ndo deve propriamente resultar nenhuma objecéo; pois o mundo dualista é tdo impossivel
quanto®’ 0 monista e, neste sentido, ambas as filosofias, monista e dualista, garantem seu direito
de existéncia. S6 ndo entendemos por que a psicologia analitica deveria passar a estabelecer
relacBes mais intimas com a visdo de mundo delineada pelo Prof. Putnam. Afinal, os fatos da
psicanalise poderiam muito bem ser incorporados a um sistema materialista ou espiritualista,
monista ou dualista; eles seriam ainda bastante compativeis, por exemplo, com uma visao de
mundo que enxerga a esséncia e o fundamento originario [Urgrund] do mundo em um impulso
[Drang] cego e desprovido de inteligéncia e moralidade; na vontade de Schopenhauer, por
exemplo. N&o seria inconcebivel que uma forca cega, desprovida de significado e de objetivo,

pudesse, por meio da selecdo natural, dar origem aos seres mais inteligentes; nossas

33 NT: “Wirkliche” na edi¢io de 1922, no lugar de wirkliche.

3 NT: A nogio de selbsttatige Energie serd mobilizada com frequéncia por Putnam em seu artigo (p. 104,
107, 108, 109), sendo empregada de maneira intercambiavel com aquela de selbsttatige Kraft (p. 105, 106,
107). Na versdo inglesa de seu texto, publicada em 1911, encontramos a expressdo correspondente self-active
energy (p. 252, 255). De maneira literal, poderiamos traduzir a expressao alema como “energia auto-atuante”
ou “auto-efetiva”, um tipo de forga ou energia “que age ou se efetiva por si s6”. Em nossa tradugao da versdo
inglesa (Putnam, 2019), optamos por “energia autorrealizadora” e, por essa razdo, a mantemos aqui, buscando
assim evitar confusfes desnecessarias.

35 NT: Literalmente, “mundo corporal” ou “dos corpos”, neste caso dos corpos ou entidades materiais. A nocio
de Korperwelt poderia ser aqui entendida em oposicao aquilo que mais tarde Edmund Husserl ird chamar de
Lebenswelt, ou “mundo da vida”.

3% NT: relativo ao pensamento evolucionista da época, em particular aquele desenvolvido nos paises de lingua
alema.

ST NT: “wie” na edigdo de 1922, no lugar de “als”.
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experiéncias psicoldgicas também ndo entrariam em contradigdo com esse modo de ver as
coisas.

A filosofia agnostica [agnostizistische Philosophie]®, que admite com honestidade sua
incapacidade em resolver as questdes Gltimas — e que, portanto, em seu fundamento, ndo é um
sistema fechado — também constitui uma visdo de mundo possivel, até mesmo benéfica, para
nos. Pois mesmo que o Professor Putnam esteja certo ao afirmar que a razdo ndo pode ser usada
para negar a existéncia da razao, ele esquece por outro lado o perigo que repousa na tentacdo
de superestimar o papel da consciéncia no universo e de recair em um antropomorfismo néo
inteiramente justificado.

Além do mais, [e mesmo]*®, é uma sorte para as ciéncias que nenhuma dessas filosofias
possua uma evidéncia concludente; pois a solucdo final das questfes Ultimas da vida destruiria

o impulso [Antrieb] para buscar novas verdades.

3. Sobre a psicologia do inconsciente

O Prof. Putnam distingue com razdo os contetdos mentais [seelischen Inhalte] dos
modos de funcionamento do espirito [Tatigkeitsformen des Geistes]*°. Ele acrescenta, no
entanto, que, considerado do ponto de vista de seu modo de funcionamento, o espirito ndo é
nem capaz, nem carente de desenvolvimento, e afirma ainda que o espirito da crianga, assim
como o inconsciente (tomado em sentido psicanalitico) se distinguem essencialmente do
espirito consciente do adulto apenas em termos de contetdo, mas ndo quanto a seu modo de

funcionamento [Funktionsart].

%8 NT: segundo o Dicionario de conceitos filosoficos de Rudolf Eisler, publicado em sua terceira edicdo em
1910 — contemporanea, portanto, ao texto de Ferenczi — a nogdo de “Agnosticismo” sera associada ao
pensamento evolucionista do bidlogo britdnico Thomas Huxley. Encontramos neste dicionario a seguinte
definicdo, extraida de um texto do préprio Huxley: “o agnosticismo (...) ndo é um credo, mas um método, cuja
esséncia reside na rigorosa aplicagéo de um Unico principio (...). Positivamente, este principio pode ser assim
expresso: em assuntos de ordem intelectual, siga a sua razdo até onde ela for, sem levar em consideracao
qualquer outra coisa. E negativamente: em assuntos de ordem intelectual, ndo tome algo como certo se suas
conclusdes ndo sdo demonstradas ou demonstraveis” (p.23). Cf. Eisler, R. (1910). Worterbuch der
philosophischen Begriffe, Erster Band, A-K. Berlim: Ernst Siegfreid Mittler und Sohn, 32 Edi¢&o, 686 p., p.20.
Para a citacdo do bidlogo inglés, ver: Huxley, T. (1889). Agnosticism. In: Christianity and Agnosticism, a
controversy. New York: Humbolt Publishing, 162 p., pp. 9-30.

39 NT: Na edicdo de 1922, Ferenczi inclui nesta frase o advébio beinahe: “Es ist tbrigens beinahe ein Gliick
fur die Wissenschaften”.

40 NT: A importante oposigdo entre “contetidos mentais” [seelischen Inhalte] e “modos de funcionamento do
espirito” [Tatigkeitsformen des Geistes] sera tematizada Putham em seu artigo (p. 105-6). Segundo o autor, 0
modo de funcionamento do espirito ndo estaria sujeito a desenvolvimento, ao passo que 0s contelidos mentais
sim].
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Contrariamente a esta afirmacdo, a experiéncia psicanalitica tem mostrado que 0s
processos que ocorrem no inconsciente (e, em certa medida, também na mente infantil) séo
diferentes dos processos conscientes ndo s6 no conteido, mas também na forma.

Os conteudos psiquicos conscientes de pessoas normais em estado de vigilia sdo
submetidos as categorias de espaco, tempo, causalidade; e sdo testados quanto a sua realidade.
A consciéncia é, portanto, l6gica, desde que os elementos inconscientes ndo interfiram nela. Os
conteddos psiquicos de adultos instruidos serdo também organizados do ponto de vista da ética
e da estética.

No inconsciente, porém, encontramos conteldos psiquicos organizados de acordo com
principios completamente diferentes. O principio [Grundsatz] dominante aqui é o do
evitamento do desprazer, enquanto a moeda temporal e causal tem nele pouco valor®.

Arrancado de seu contexto Idgico, os contetidos psiquicos ocupam aqui, por assim dizer,
uma zona de prazer [Lustraum] na qual serdo estratificados** de acordo com sua valéncia
especifica de prazer [spezifischen Lustgewichte], de modo a manter os mais desprazerosos em
regibes mais afastadas da periferia da consciéncia. Desta forma, contetidos logicamente
heterogéneos, mas igualmente carregados de prazer, acabam se associando [assim]* de maneira
solida, chegando mesmo a se misturarem uns aos outros; 0S Opostos permanecem
tranquilamente uns ao lado dos outros; as semelhancas mais remotas d&o lugar a identidade; o
incomum e “simples transbordamento das intensidades” (Freud)** possibilita os deslocamentos
e condensagOes mais absurdos do ponto de vista l6gico; a falta de abstracdo e de simbolos
linguisticos permitem um pensamento baseado apenas em imagens dramatizadas. E indubitavel
para todo aquele que ja analisou sonhos, chistes, atos sintomaticos e neuroses, que nesse estrato
da mente as categorias éticas e estéticas sejam de pouca ou, por vezes, mesmo de nenhuma
valia.

Ap0s tudo isso, ndo podemos de modo algum excluir a possibilidade de que uma psique
dotada de um 6rgdo consciente represente um estagio superior® de desenvolvimento do

espirito, tanto em termos de contetido, quanto em seu modo de funcionamento [Tatigkeitsform].

41 NT: O paragrafo seguinte sera unido ao presente paragrafo na versdo de 1922,

42 NT: Deslocamento na edi¢do de 1922 do substantivo schichten no interior da frase.

43 NT: O adverbo dazu seré adicionado na edicdo de 1922.

4 NT: Citacdo ndo literal de Freud. Referéncia feita a hipotese energética, ligada a carga e a descarga de
intensidades, presente na obra do autor desde 1893 e que, mais tarde, sera assimilada a dimenséo econémica
da metapsicologia freudiana.

4 NT: a palavra “superior” sera colocada entre aspas na edigdo de 1922.
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Com isso, porém, e de modo geral*, é dada a possibilidade do desenvolvimento de formas mais

elevadas de atividade espiritual [hoher Formen geistiger Tatigkeit] a partir das mais simples.

4. Determinismo e psicanalise

Neste trabalho do Prof. Putnam, o que toca mais sensivelmente a psicanalise € o ataque
contra o determinismo psiquico. Afinal, 0 mais importante progresso que devemos a analise*’
é justamente a possibilidade que ela nos deu de verificar também no interior da esfera mental o
mesmo tipo de regularidade e certeza invariaveis que observamos de modo geral na fisica*®.

Que nossos atos de vontade sejam determinados, ha muito e por muitos ja foi postulado;
mas com Freud a psicanalise foi a primeira que, através do descobrimento dos determinantes
inconscientes, nos permitiu reconhecer o ato voluntério sentido pela consciéncia como livre,
assim como o chamado “livre curso das ideias”, como resultados inevitaveis de outros processos
psiquicos, eles mesmos igual e estritamente determinados. O psicanalista, que em sua
experiéncia cotidiana sente na pele os efeitos da determinagdo que o atravessa*®* em seus
proprios processos voluntérios, deve justamente a essa convicgdo o reconfortante sentimento
de néo ter que abandonar o solo firme da lei de ferro [eherner GesetzmaRigkeit]* também no
campo psiquico.

Em um exame mais atento, no entanto, verifica-se que a diferenca aparentemente téo
grande [entre] essa concepgio [e aquela]® sustentada pelo Prof. Putnam é, ao menos em parte,
apenas baseada em diferencas terminolégicas. Aqui e acold, o Dr. Putnam identifica os
conceitos de vontade e de vontade indeterminada, conceitos que nds gostariamos de separar de
maneira mais rigorosa. A psicanalise ndo nega, de modo algum, a vontade [Willen] (o instinto
[Trieb]). Longe de ser uma descricdo biogenética que “se contentou em tragar com certo grau
de precisdo os sucessivos fendmenos de um processo evolutivo™®?, ela encontra de modo geral

no psiquismo atos de boa vontade [Strebungen], isto é, processos mentais que podem ser

46 NT: deslocamento na edi¢o de 1922 do advérbio iiberhaupt no interior da frase.

47 NT: Encontramos com certa frequéncia nos textos psicanaliticos escritos durante este periodo o uso do
termo “analise” como sinénimo de “psicanalise”.

48 NT: correcio, physikalischen Uberall em 1922 no lugar de Physikalischen berall.

4 NT: correcdo na edicdo de 1922, ibergegangen no lugar de tibergangen.

50 NT: literalmente “regularidade férrea”. Entendemos ser essa expressdo uma variacio de Ehernes Gesetz,
normalmente traduzida como “lei de ferro” e cujo sentido evoca a ideia de uma regularidade sdlida e bem
estabelecida.

5L NT: A preposicao zwischen e o conectivo und serdo acrescentados na edi¢do de 1922, tornando a frase mais
clara.

52 NT: citagdo nio literal de Putnam (1912, p. 103).
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tomados por analogia a nossa vontade consciente. A psicologia psicanalitica ndo é, portanto,
uma simples descricdo, mas sim uma tentativa de explicacao dindmica dos processos mentais.
A psicanalise nunca afirmou que “a pessoa de Hamlet deve ser considerada como desprovida
de vontade™3, mas sim que a personalidade de Hamlet, em virtude de suas qualidades inatas e
adquiridas, estava destinada a exercer sua vontade de modo vacilante e, em ultima analise,
tragica.

O Dr. Putnam também incorre em erro ao equiparar o principio do “laissez-faire” ao
determinismo. — Os economistas politicos [Nationalokonomen] modernos estdo certos quando
nos ensinam que as “ideologias”, ou seja, processos voluntarios e conscientes, também sdo
fatores muito importantes no desenvolvimento da economia estatal®*; mas isso ndo significa, de
modo algum, que esses processos voluntarios e espirituais devam ser livres, isto &,
indeterminados. Determinismo ndo deve ser confundido com fatalismo. A doutrina da
determinacdo da vontade ndo afirma que ndo podemos fazer nada, que ndo podemos querer
nada (laissez-faire), e que podemos esperar que os “determinantes” facam todo trabalho por
nos. Ela afirma apenas que, ao realizarmos nossa vontade, sentida subjetivamente como livre,
ndo podemos nos emancipar da forca diretriz dos determinantes. O fato de ndo nos
abandonarmos ao principio do “laissez-faire”, e assumirmos ativamente as rédeas de nosso
préprio destino, ndo € um ato de resolugdo de nosso livre arbitrio, mas o resultado de
determinantes filogenéticos e ontogenéticos, que nos protegem de sucumbir em um nédo agir
[Nichtstun] deletério a preservacéo de si proprio e da espécie.

Quanto a esséncia do proprio processo voluntario, porém, a psicanalise nada tem a dizer,
e este € 0 ponto em que por ora termina a sua competéncia, e 0 espaco que deve ser deixado

livre para as tentativas de explicagdo filosoficas e bioldgicas™.

5. Alinterpolagéo do inconsciente

O Prof. Putnam ndo pode poupar a [psic]analise da acusacdo de que ela aborda de

maneira demasiado unilateral a psicologia do inconsciente, a psique das criangas, dos selvagens,

dos artistas, dos neurdticos e dos psicopatas, e que ela aplica os resultados ai encontrados ao

53 NT: citagdo ndo literal de Putnam (1912, p. 116).

5 NT: Provavel referéncia aos principios de economia politica tal como discutidos pelo filésofo aleméo Karl
Marx.

55 NT: O presente paragrafo foi suprimido nas tradugdes inglesa, francesa e brasileira do artigo de Ferenczi.
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conhecimento do funcionamento psiquico saudavel e sublimado do adulto normal,
negligenciando, por outro lado, o caminho inverso, que parte das mais elevadas realizacdes
mentais do homem, buscando a partir dai alcancar a compreensao do psiquico em geral.

N&o podemos negar a realidade desse fato. Mas a questdo aqui é se a inversdo de
perspectiva que caracteriza a psicanalise deve realmente ser considerada como prejudicial ou
se seria ela, ao invés disso, um dos avangos mais frutiferos e louvaveis da metodologia
psicoldgica.

Durante séculos, nos dedicamos a compreensao dos processos mentais a partir do estudo
de seu aspecto consciente, tentando fazé-los entrar nas categorias da mente humana consciente
e erudita (l6gica, ética, estética). Ndo podemos dizer que tivemos muito sucesso com isso. As
manifestacdes mais cotidianas da vida mental permanecem como complexos ndo resolvidos,
permanecendo sempre — apesar das garantias doutrinarias contrarias — sob o encanto de uma
estéril “psicologia das faculdades” [Vermdgenpsychologie]*®. A reacgéo contraria foi a tentativa
de explicacdo fisicalista-fisioldgica, que, no entanto, ndo conseguiu preencher a grande lacuna
entre os processos fisioldgicos relativamente simples e as intrincadas conquistas mentais da
civilizacdo humana [Kulturmenschen]. A psicofisica falhou tdo logo quis sair do campo da
fisiologia sensorial descritiva, ou teve que recorrer as hipoteses mais ousadas® — em nitido
contraste com a tdo apregoada exatiddo de seus métodos.

Depois vieram as descobertas surpreendentes de Freud sobre o0s processos mentais
inconscientes e sobre a metodologia que nos permite explorar o conteudo e os modos de
funcionamento do inconsciente. As descobertas foram feitas pela primeira vez em pessoas
doentes. Mas quando Freud tentou interpolar os processos mentais latentes, desmascarados nos
neuroticos, na brecha entre o bioldgico e o psiquismo consciente — levando ainda em
consideragdo as realizagdes mentais dos “normais” —, 0s problemas foram solucionados como
que por si s6s, sem dificuldade, problemas com os quais a psicologia da consciéncia nunca teve
sucesso, e que a psicofisica nem mesmo se atreveu a enfrentar.

O sonho, o chiste, os atos falhos da pessoa normal podiam agora ser reconhecidos como
formacdes psiquicas plenas de sentido e obedecendo a mesma regularidade; a sua aparente

aleatoriedade ou arbitrariedade desapareceu; na psicologia do artista e do poeta, no conjunto

% NT: A critica da chamada psicologia das faculdades de base espiritualista e fundada em métodos
introspectivos de investigagdo pode ser considerado como um lugar-comum no contexto da psicologia
cientifica de lingua alema. A este propdsito, ver o capitulo introdutério de Wundt, W. (1862). Beitrage zur
Theorie der Sinneswahrnehmung. Leipzig und Heldelberg: C.F. Winter’sche Verlashandlung, 451 p.

57 NT: referéncia ao projeto de Gustav Theodor Fechner (1801-1887), proposto em sua obra Elementos de
psicofisica, publicada em 1860, e que encontrara grande ressonancia na psicologia cientifica da segunda
metade do século XIX.
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de fatos da mitologia e da religido, na psicologia dos povos e na sociologia, o entendimento
mais profundo das conexdes comeca a se cristalizar em torno do conhecimento do inconsciente;
com sua ajuda foi possivel provar a validade da lei biogenética fundamental [biogenetischen
Grundgesetzes] também no ambito mental.

Os surpreendentes sucessos da interpolacdo freudiana sugerem — penso eu — que nao
devemos abandonar este método de trabalho tdo frutifero, mas sim, tomando seus sucessos em
um sentido pragmatico enquanto prova de sua correcdo, devemos estender ainda mais seu
campo de aplicacdo. Em nossa opinido, portanto, essa € uma tarefa muito mais conveniente,
porque promete muito mais éxito, a saber, a de também buscar®® explicar os processos
conscientes e seus modos de funcionamento tendo por base a psicologia profunda, do que seguir
os conselhos do Professor Putnam e, partindo da consciéncia, nos enterrar mais uma vez em
pocos abandonados, dada a sua improdutividade.

E possivel que o atual fluxo de conhecimento tdo abundante, que a pesquisa do
inconsciente nos proporciona, se esgote, e que entdo o trabalho psicoldgico deva ser retomado
a partir da consciéncia,*® ou talvez com base fisica. —°° O que eu queria enfatizar é apenas que
nossa proxima tarefa é esta, a de desenvolver ainda mais a psicanélise, independentemente dos

sistemas filosoficos.

%8 NT: o verbo “suchen”, traduzido aqui como buscar, sera substituido pelo verbo “wollen” (querer) na edi¢io
de 1922.

9 NT: virgula suprimida da edigdo de 1922,

80 NT: travessdo suprimido na edigéo de 1922.
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