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Resumo: Este trabalho tem por objetivo analisar as oportunidades e desafios a partir da implementacdo da Lei n°
15.100/2025, que restringe o uso de celulares nas escolas, e as percepcdes dos professores sobre essa restricdo. A
pesquisa, de natureza qualitativa, descritiva e exploratoria, foi conduzida por meio de analise de contedo de
referenciais tedricos e entrevistas semiestruturadas com professores da cidade de Aquidauana-MS. Os resultados
evidenciam consenso quanto a necessidade de equilibrio no uso dos celulares no ambiente escolar, sendo destacada
a importancia de uma utilizagdo critica e orientada. Os professores reconhecem a importancia da Lei, mas ao
mesmo tempo entendem a importancia do celular como ferramenta potencialmente educativa, desde que inserida
em praticas pedagdgicas planejadas. Conclui-se que nem a proibigéo absoluta nem o uso irrestrito sdo adequados,
sendo necessaria uma regulamentacdo consciente que viabilize o uso pedagdgico dos celulares de forma alinhada
aos objetivos educacionais.

Palavras-chave: Educagdo bésica, Ensino, Tecnologia.

Restriction on cell phone use in schools: opportunities and challenges arising from Law
No. 15.100/2025 and the perceptions of teachers in Aquidauana-MS

Abstract: This study aims to analyze the opportunities and challenges arising from the implementation of Law
No. 15.100/2025, which restricts the use of cell phones in schools, and teachers' perceptions of this restriction. The
qualitative, descriptive, and exploratory research was conducted through content analysis of theoretical
frameworks and semi-structured interviews with teachers in the city of Aquidauana-MS. The results show
consensus regarding the need for balance in the use of cell phones in the school environment, highlighting the
importance of critical and guided use. Teachers recognize the importance of the Law, but at the same time
understand the importance of cell phones as a potentially educational tool, provided they are integrated into
planned pedagogical practices. It is concluded that neither absolute prohibition nor unrestricted use is adequate;
conscious regulation is necessary to enable the pedagogical use of cell phones in a way that aligns with educational
objectives.

Keywords: Education, Teaching, Technology.

1. Introducgéo

O Brasil figura entre 0s paises com maior tempo médio de conexdo com a internet,
totalizando cerca de nove horas diarias de navegacdo no mundo virtual (ElectronicsHub, 2024).
Entre os jovens brasileiros (9 a 17 anos), 92% acessam regularmente internet pelo celular
(CGl.br., 2022-2023). O celular tornou-se um objeto imprescindivel para toda a sociedade, de

forma que a sensacdo de esquecer o telefone mdvel em casa representa para muitos o
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esquecimento de uma parte do corpo (Zuin; Zuin, 2018). Nesse cenério, a presenca dos celulares
e sua utilizacdo no contexto escolar, tém sido alvo de profundos debates. Este assunto vem
sendo apresentado como um tema controverso e relevante no ambito educacional brasileiro,
especialmente diante da crescente insercdo das tecnologias na sociedade e nas praticas
educacionais.

Pesquisadores destacam elementos positivos e negativos relacionados aos usos de tais
aparelhos, de forma que a liberacdo do uso de celulares nas escolas fundamentou-se na
possibilidade positiva desse aparelho ser utilizado com finalidade pedagogica, podendo estar
relacionado com o desenvolvimento de atividades de ensino que caminham ao encontro da
linguagem usual dos alunos (Lopes; Pimenta, 2017). Grossi e Fernandes (2014) apontaram em
sua pesquisa que, entre os recursos de aprendizagem do celular estavam diversas funcdes, tais
como o uso do bloco de notas para anotacdes de atividades, o gravador de voz para o registro
de instrucdes dadas pelo professor e o0 servigo de mensagens para aviso de atividade.

Por outro lado, o celular pode colaborar com a desatencéo dos alunos, prejudicando o
aprendizado (Chen; Yan, 2016). Para os jovens que estdo imersos em tecnologias digitais desde
cedo, seus habitos sdo moldados pela conectividade, o que pode afetar sua concentracao, saude
mental e desempenho escolar (Prensky, 2001). Em casos mais extremos, 0 uso de celulares em
sala de aula também pode estar associado a intensificacdo de conflitos como o bullying e o
discurso de 6dio (Quiroga; Bessa, 2024).

Nessa conjuntura, a problematica central encontra-se na dualidade entre os pontos
positivos e negativos do uso do celular em sala de aula. No Brasil, a promulgacédo da Lei 15.100
de 2025 (Brasil, 2025a) traz a implementacdo de regulamentacbes quanto a utilizacdo de
celulares em sala de aula. Em seu artigo 1°, a Lei 15.100 de 2025 traz como objetivo:

“..dispor sobre a utilizagdo, por estudantes, de aparclhos eletrénicos portateis
pessoais, inclusive telefones celulares, nos estabelecimentos publicos e privados de

ensino da educacao basica, com o objetivo de salvaguardar a satide mental, fisica e
psiquica das criangas e adolescentes.” (Brasil, 2025a, p. 01).

Ja em seu artigo segundo, a Lei 15.100/2025 aponta que “Fica proibido o uso, por
estudantes, de aparelhos eletrdnicos portateis pessoais durante a aula, o recreio ou intervalos
entre as aulas, para todas as etapas da educagdo bdasica.”

A Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017), ao tratar das competéncias
especificas que dizem respeito as praticas de linguagem em ambiente digital, aponta que:
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“...0s jovens precisam ter uma visao critica, criativa, ética e estética, € ndo somente
técnica das Tecnologias Digitais da Informagdo e Comunicagdo e de seus usos, para
selecionar, filtrar, compreender e produzir sentidos, de maneira critica e criativa, em
quaisquer campos da vida social.

Para tanto, é necessario ndo somente possibilitar aos estudantes explorar interfaces
técnicas (como a das linguagens de programagdo ou de uso de ferramentas e apps
variados de edi¢do de audio, video, imagens, de realidade aumentada, de criacdo de
games, gifs, memes, infograficos etc.), mas também interfaces criticas e éticas que
Ihes permitam tanto triar e curar informagdes como produzir 0 novo com base no
existente.” (Brasil, 2017, p. 497).

Nesse sentido, uma abordagem educativa que compreenda a tecnologia como parte do
cotidiano dos estudantes, integrando-a de forma planejada, critica e responsavel as praticas
pedagdgicas, em consonancia com a Base Nacional Comum Curricular e os principios da
educacdo integral, € uma via importante para a formacédo dos alunos em um mundo digital. A
auséncia de um contexto escolar que dialoga sobre as possibilidades do uso da tecnologia, 0
oferecimento de infraestrutura adequada, bem como mao de obra qualificada e valorizada, pode
resultar em decisGes pragmaticas, como a Lei Federal 15.100/2025, que afasta o uso dos
celulares da sala de aula.

O lancamento de materiais orientadores, como as normativas técnicas e pedagdgicas
editadas pelo Ministério da Educacdo (MEC) em abril de 2025, sdo pecas fundamentais nas
estratégias de implementacdo da regulacdo do uso das telas por criancas e adolescentes. Entre
as normativas, nos Parametros Nacionais para a Oferta dos Itinerarios no Ensino Médio (IFAS),
em seu artigo 3° € apontado que o processo de implementacdo dos IFAs deve assegurar:

“III - utilizar tecnologias digitais e metodologias ativas e participativas para criar
experiéncias de aprendizagem inovadoras, alinhadas as caracteristicas e necessidades
dos educandos, as especificidades e singularidades das diferentes modalidades de
oferta da Educacéo Bésica definidas na legislacdo e as demandas que se expressam

nos territérios, nas comunidades e na sociedade, considerando a escala local, regional,
nacional e global;” (Brasil, 2025c, p. 3).

Jano Art. 10 entre os principios de Gestdo para a oferta dos IFAs, esta:

“IX - A disponibilizacdo de infraestrutura e tecnologias necesséarias para a
implementacdo dos IFAs, promovendo a inclusdo digital de estudantes e professores,
bem como a acessibilidade de Pessoas com Deficiéncia— PcD, Transtorno do Espectro
Autista — TEA, dentre outras necessidades educacionais especificas.” (Brasil, 2025¢,

p. 7).
Nesse caminho, para colaborar com a educacao digital das criancas e adolescentes além
das salas de aula, em marco de 2025, o governo federal lancou o guia “Criangas, Adolescentes
e Telas: Guia sobre Uso de Dispositivos Digitais". Entre as dicas para o exercicio de mediagdo

familiar, o guia aponta que é necessario:
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“- Ensinar habilidades digitais: educar sobre seguranca online, privacidade e etiqueta
digital, ensinando a discernir fontes confiaveis e ndo confiaveis na internet.

- Propiciar usos pedagdgicos em casa: incentivar atividades educacionais também no
ambiente digital, como pesquisas sobre contelidos aprendidos na escola, jogos digitais
educativos, edigBes de videos para trabalhos ou projetos escolares, entre outros
recursos.

- Estimular usos criativos da tecnologia: incentivar o uso criativo da tecnologia, como
arte digital, programacao, blogs ou vlogs, entre outros recursos.

- Dialogar: conversar sobre e interagir com conteldo consumidos pelas criancas e
adolescentes (filmes, videos, posts, anlincios, etc.).

- Participar ativamente das atividades digitais do(a)(s) filho(a)(s): ndo se trata apenas
de “fiscalizar” os usos de dispositivos digitais, mas de construir pontes de didlogo que
reduzam distancias na comunicagao e permitam a compreensdo mutua sobre os modos
de funcionamento das plataformas, bem como sobre os demais recursos utilizados
pelas criangas e adolescentes.

- Acompanhar e agir: estar atento a sinais de problemas de salde mental ou
dependéncia digital e buscar ajuda profissional, se necessario.

- Dialogar com a escola: ser parte efetiva da comunidade escolar da crianca ou
adolescente, colaborando com processos pautados no melhor interesse desses sujeitos,
que envolvam o uso seguro e produtivo de tecnologias.” (Brasil, 2025b, p. 53-54).

Conforme exposto acima, a Lei 15.100/2025 e os documentos norteadores buscam
salvaguardar a saude mental, fisica e psiquica dos jovens frente a um cenario em que as
tecnologias digitais se tornaram cada vez mais imprescindiveis. Entretanto, questiona-se até
que ponto essa restricao é eficaz. E se, em vez de apenas limitar, a Lei pudesse ser repensada
como uma oportunidade para transformacdes pedagdgicas?

Dessa forma, diante da nova legislacdo, surge a necessidade de refletirmos sobre os
efeitos dessa restricdo nas praticas educacionais. Analisando tanto as vantagens quanto as
limitagbes impostas pela norma. Se, por um lado, a Lei 15.100/2025 visa promover um
ambiente mais focado e livre de distracGes, buscando preservar a qualidade do aprendizado e a
disciplina no ambiente escolar, por outro lado, a Lei também levanta questdes sobre o papel do
celular como ferramenta educativa, sua utilizacdo no desenvolvimento educacional e de ensino,
tal como nas oportunidades de inovacdo pedagdgica que podem ser perdidas com uma
abordagem excessivamente restritiva. Além disso, em um pais de desigualdade social,
econbmica e regional como o Brasil, a exclusdo digital é real e deve ser levada em consideragédo
nessa discussdo. Muitos jovens tém acesso a internet apenas em espacos publicos, como as
escolas. De acordo com os dados coletados pelo IBGE, 36 milhdes de brasileiros ainda
permanecem sem acesso a rede, o que evidencia que a exclusao digital é real em diversas regifes
do Brasil (IBGE, 2024).

Do ponto de vista tedrico, esta discussao encontra respaldo em autores que analisam a
relagdo entre tecnologia e educacdo. Moran (2015) destaca o potencial das tecnologias digitais

como mediadoras da aprendizagem significativa, desde que integradas de forma planejada e
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intencional ao curriculo. Kenski (2012) argumenta que as tecnologias transformam as formas
de ensinar e aprender, exigindo novas competéncias docentes e institucionais. Além disso, a
autora Vani Moreira Kenski chama a atencdo para o fato de que, desde tempos antigos, a
humanidade j& utilizava as tecnologias de sua época, 0 que possibilitou aos povos mais
desenvolvidos tecnologicamente, dominio e o acimulo de riquezas.

Por sua vez, Prensky (2001) introduz a nog¢do de “nativos digitais”, ressaltando as
mudangas cognitivas e comportamentais associadas as novas geracfes. Posteriormente, esse
conceito é problematizado por autores como Selwyn (2016), que enfatizam a necessidade de
uma abordagem critica sobre o uso das tecnologias na educacao. E, os pesquisadores Coelho et
al. (2018) chamam atencdo para o fato de que tanto o nativo quanto o imigrante digital
apresentam possibilidades de interagir com a cultura digital, estabelecendo envolvimento
cognitivo e afetivo.

Nesse cenério, as percepcdes dos docentes assumem papel fundamental, uma vez que
sdo esses profissionais 0s principais mediadores das préaticas pedagogicas e 0s responsaveis pela
implementacao efetiva de politicas educacionais no cotidiano escolar. A literatura aponta que
professores frequentemente vivenciam tensdes entre o potencial pedagogico das tecnologias e
os desafios préaticos de seu uso em sala de aula (indisciplina, desigualdade de acesso e falta de
formacdo adequada) (Almeida; Silva, 2011; Ferreira, 2020). Assim, compreender como 0S
docentes interpretam e avaliam a Lei n° 15.100/2025 torna-se essencial para analisar suas
possibilidades de implementacéo e seus efeitos concretos.

Este estudo tem o objetivo de examinar os aspectos favoraveis e desfavoraveis da Lei
15.100/2025, bem como analisar as implicagfes decorrentes da restricdo do uso de telefones
celulares; investigar como essa préatica pode ser otimizada, com uma abordagem mais flexivel
e contextualizada, considerando as novas demandas do mundo digital. Ademais, observar as
oportunidades que a legislacdo oferece para a reestruturacdo do ambiente escolar, assim como

o0s desafios que surgem em um contexto de inovacéo e digitalizacdo da sociedade.
2. Metodologia
2.1 Materiais e métodos

A pesquisa tem natureza qualitativa, de carater descritivo e exploratorio, a qual se dedica
a descricao e contextualizacdo do objeto de estudo. A analise qualitativa foi feita por meio de

analise de conteudo de referenciais tedricos que tratam do tema “uso de celulares nas escolas,
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oportunidades e desafios a partir da Lei 15.100 de 2025” e por meio da realizagao de entrevista
semiestruturada aplicada aos professores de escolas publicas do municipio de Aquidauana-MS.

A busca do referencial tedrico ocorreu por meio das plataformas Portal de Periodicos da
CAPES, Scielo e Google Académico. A coleta de dados ocorreu em janeiro de 2026, utilizando
como palavras-chave: “celular”, “estudo”, “ensino”, “escola”, “educacdo”, “Lei 15.100”. As
palavras foram buscadas no titulo do artigo, no resumo e nas palavras-chave. O acesso a base
Portal Periodico da CAPES é possibilitado pela Fundacdo Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul. A plataforma Scielo e Google Académico sdo de acesso livre. Foram
consideradas para analises apenas revistas indexadas que possuem avaliacdo por pares (peer
review).

A partir da busca nas plataformas, foi realizada a coleta dos metadados das producées
(ano de publicacdo, revistas, autores e afiliacdo dos autores). Para a analise dos dados, as
informagdes foram organizadas em planilhas e gréaficos. Foram selecionados todos os artigos
disponiveis desde o inicio da série de cada plataforma até o dia da coleta dos dados.

A exploracdo dos dados das producdes cientificas ocorreu por Anéalise de Conteldo
(Bardin, 2011). Para tal, foram percorridos o0s seguintes passos: a) realizacdo de uma leitura
flutuante da producdo cientifica; b) categorizacdo do material com base na representatividade,
homogeneidade e pertinéncia dos termos pesquisados; c) exploracéo dos dados.

Por meio de entrevista aplicada aos professores de escolas publicas que atuam no ensino
fundamental e no ensino médio, buscou-se identificar quais as percepcdes desses professores
sobre o0 tema. Mediante as entrevistas, espera-se uma abordagem qualitativa da realidade
humana vivida socialmente e das atividades pedagogicas desenvolvidas. As entrevistas
ocorreram nos meses de marco e abril de 2025 e seus dados foram organizados em planilhas
Excel para contabilizacdo e interpretacdo dos dados.

Todos os participantes assinaram Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
para maiores de 18 anos. Os questionarios semiestruturados ndo apresentaram nomes dos
participantes ou qualquer tipo de identificacdo para evitar a sua exposic¢ao; bem como, todas as
informagdes prestadas serdo mantidas em absoluto sigilo. As perguntas do questionario estdo

no Quadro 1.
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Quadro 1: Perguntas do questionério apresentado para os professores de escolas publicas de
Aquidauana-MS.

Numerag&o Pergunta
01 Quanto tempo vocé atua na docéncia, em qual disciplina — componentes
curriculares?
02 Vocé utilizava o celular como ferramenta metodoldgica e/ou pedagogica durante

suas aulas? Caso positivo, ha quanto tempo e qual era a sua percepg¢do sobre o uso
de celulares pelos alunos durante as aulas?

03 Vocé considera positiva a Lei 15.100 de 2025, que restringe o uso dos celulares
durante as aulas? Justifique.

04 Descreva em sua opinido, 0s pontos positivos e negativos da Lei 15.100 de 2025.
Fonte: autoria propria (2026).

3. Resultados e discussao
3.1 Analise da producao cientifica

A busca nas plataformas Portal Periddico da CAPES, Scielo e Google Académico
resultou na identificacdo de 32 pesquisas. Apds a leitura desses artigos, apenas oito foram
selecionados para analise por estarem diretamente alinhados ao tema proposto “uso de celulares
nas escolas, oportunidades e desafios a partir da Lei 15.100 de 2025”.

Todos os artigos foram publicados nas revistas no ano de 2025. Os artigos foram
publicados em sete revistas; apenas a Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e
Educacdo contou com dois artigos, todas as outras tiveram apenas um artigo publicado. As
revistas abordam cinco areas do conhecimento, sendo a area da Educacdo e do Direito as mais
representativas (Quadro 2). A falta de predominio de areas como Educacdo, Ensino, entre
outras, demonstra que o assunto ainda ndo esta consolidado entre pesquisadores que debatem
sobre as diversas questdes que envolvem o sistema educacional. Dessa forma, o tema
pesquisado é uma area fértil para diversos estudos, com potencial para impulsionar discussdes
em torno de mudancas educacionais e sociais.

Quanto a autoria das producdes, foi observado um total de 23 autores, todos eles com
apenas uma publicacdo. Quanto aos dados de afiliacdo dos pesquisadores, nos artigos indicaram
cinco instituicdes. Apenas uma é internacional, a Must University, a qual trata-se de uma
universidade privada localizada no Egito. As outras institui¢des brasileiras sdo publicas e estéo
distribuidas nos estados da Bahia, Sdo Paulo e Rio Grande do Sul. S8o elas: Universidade
Estadual do Sudoeste da Bahia, Universidade Federal de Santa Maria, Universidade Federal de

Sdo Paulo e Universidade Federal do Pampa. Esses dados demonstram que ndo hd uma

7 de 22

Revista Pantaneira vol. 27, 2026, e-25051



tendéncia de autoria e nem de grupos de pesquisa que desenvolvem estudos dentro da tematica
explorada.

Quadro 2: Revista e areas tematicas observadas a partir dos artigos coletados nas plataformas
Portal Periodico da CAPES, Scielo e Google Académico que abordam a tematica uso de
celulares nas escolas, oportunidades e desafios a partir da Lei 15.100 de 2025.

Revista Area do conhecimento
Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacdo Educacio
Revista de Direito Magis Ciéncias Sociais na Sociedade
Contemporanea
Cadernos do Programa de Pos-Graduagdo em Direito PPGDir.
IUFRGS o
Direito

Revista Caderno Pedag6gico Interdisciplinar

Revista Internacional Consinter de Direito Direito

Revista Philologus Linguistica e Literatura

Revista Saberes e Sabores Educacionais

Educacéo

Fonte: autoria propria (2026).

Apo6s a leitura dos textos e andlise de conteudo (Bardin, 2011), emergiram trés
categorias que foram citadas e relacionadas diversas vezes nos artigos, sendo elas: Grupo 1)
importancia do desenvolvimento de estratégias pedagogicas ligadas a legislacdo vigente; Grupo
I) principais obstaculos referentes a aplicacdo da Lei; Grupo Ill) importancia da Lei para
assegurar um ambiente escolar protegido e orientado a finalidade educativa. No Quadro 3 é
possivel observar o foco principal de cada obra.

As producdes cientificas convergem ao reconhecer que a crescente presenca do celular
nas escolas tem provocado mudancas significativas no comportamento dos estudantes, no
processo de ensino e aprendizagem e nas relacfes sociais. Também é consenso nas producdes
que o uso do aparelho celular pelos jovens no ambiente escolar tem muitos aspectos negativos
(prejuizo a concentracdo e ao rendimento escolar, dependéncia tecnoldgica, reducdo das
interacdes sociais presenciais, fadiga mental, ansiedade, estresse, aumento de situacdes de
cyberbullying, etc.), mas também ha aspectos positivos que precisam ser levados em
consideracdo (apoio ao processo de ensino-aprendizagem, desenvolvimento de competéncias
digitais, inclusdo e acessibilidade, preparacdo para a vida em sociedade digital, etc.).

As producdes citadas no Quadro 3 alinham-se a literatura atual ao reconhecer que a
crescente insercédo dos dispositivos moveis, em especial o telefone celular, no ambiente escolar
tem provocado transformacdes substanciais nas dindmicas educacionais, comportamentais e

sociais dos estudantes. Esse fendbmeno pode ser compreendido no contexto mais amplo da
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cultura digital, que redefine préticas sociais e educativas, exigindo da escola novas formas de

mediacgéo do conhecimento (Kenski, 2012; Moran, 2015).

Quadro 3: Lista dos artigos coletados nas plataformas Portal Periddico da CAPES, Scielo e
Google Académico que abordam a temaética uso de celulares nas escolas, oportunidades e
desafios a partir da Lei 15.100 de 2025.

Categoria

Foco

Obra

Grupo 1

Dialoga sobre a importancia de as estratégias
pedagdgicas estarem baseadas na legislacdo
vigente, colaborando tanto para a melhoria do
processo de ensino-aprendizagem, quanto para a
satde mental dos estudantes.

Nomofobia na visdo pedagdgica na
educacdo: perspectivas da Lei
15.100/2025 (Alves et al., 2025a)

Grupo 1

Aponta a importancia do desenvolvimento de
metodologias de ensino e de aprendizagem que
incorporem a tecnologia de forma pedagdgica
em sala de aula, no contexto da educagdo
contemporénea.

Lei n° 15.100/2025 -
compreendendo a  aplicacédo
pedagdgica de tecnologias digitais
em sala de aula (Alves et al.,
2025hb)

Grupo 2

Discute a necessidade de formacdo continuada,
de estrutura fisica escolar, do fortalecimento da
gestdo democratica e da articulacdo intersetorial
como ferramentas importantes na garantia da
aplicacdo da Lei.

Desafios da implementacéo da Lei
n® 15.100/2025 em instituicOes
publicas de ensino: limites e
possibilidades para a inclusdo
educacional (Reis et al., 2025)

Grupo 2

Dialoga sobre os obstaculos da aplicacdo da Lei,
tais como resisténcia por parte dos estudantes,
auséncia de san¢des especificas, limitacbes na
fiscalizag&o, necessidade de maior engajamento
das familias, formacdo continuada e dialogo
constante entre escola, familia e Estado.

A aplicagdo da Lei 15.100/25 nas
escolas de Educagdo Baésica do
ndcleo regional de Ponta Grossa:
um estudo de percepgéo e desafios
do corpo docente e da policia
militar do Parand (Vantroba;
Vantroba, 2025)

Grupo 2

Aponta que apesar da lei trazer as disposigdes, as
escolas precisam de adequacdes, as quais podem
envolver desde cursos de capacitacGes acerca do
tema, até mesmo conscientizacBes rotineiras
para a nova postura dentro das escolas.

Anélise dos direitos fundamentais
frente a Lei n. 15.100 de 2025:
restricdo de uso de celulares nas
escolas (Sena; Cruvinel, 2025)

Grupo 2

Dialoga sobre os pontos positivos e negativos do
uso dos celulares, destacando que para obter-se
0s pontos positivos é essencial investir na
formacdo docente, no engajamento das familias
no processo educativo e no incentivo da
autonomia digital dos alunos de forma critica e
responsavel.

Proibir o celular nas escolas:
perspectivas e

Implicages (Santos, 2024)

Grupo 3

Apresenta a Lei como um exemplo de protecédo
de criancas e adolescentes frente a industria
cultural de publicidade de produtos e servigos.

A indUstria cultural e a influéncia
no comportamento de criangas e
adolescentes na era das tecnologias
digitais: um olhar sobre a Lei n°
15.100/2025 (Beuron; Richter,
2025)

Grupo 3

Aponta que a Lei é compativel com os principios
constitucionais da educacdo e que sua
implementagdo revela dindmica cooperativa
entre Legislativo e Executivo.

Educacéo, celulares e legislagéo:
analise da Lei n°® 15.100/2025 sobre
0 uso de celulares nas escolas
(Ribeiro; Lopes; Moreira, 2025)

Fonte: autoria propria (2026).
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O artigo intitulado “Proibir o celular nas escolas: perspectivas e implica¢des”, do autor
Douglas Manoel Antonio de Abreu Pestana dos Santos (2024), analisa criticamente a proibicéo
do uso de celulares nas escolas, debatendo seus efeitos sobre o ambiente educacional e a
inovacdo pedagogica. O autor destaca que, embora respaldada por dispositivos legais como a
Lei n° 15.100/2025, a proibicdo absoluta mostra-se limitada diante da complexidade da
educacdo contemporanea.

O artigo dialoga que, a luz de marcos legais como a Constituicdo (Brasil, 1988), a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB) (Brasil, 1996) e o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) (Brasil, 2002b), a restri¢cdo pode contribuir para um ambiente mais seguro
e inclusivo, mas também pode reforcar praticas autoritarias e limitar a autonomia dos
estudantes. Perspectivas tedricas, como as de Paul Michel Foucault (Foucault, 1975) e Paulo
Freire (Freire, 1996), sugerem que o uso disciplinar da proibicdo deve ser problematizado. A
mera repressao, sem mediacdo critica, compromete o potencial formativo do espaco escolar.

Do ponto de vista pedagdgico, observa-se uma tenséo entre os potenciais educativos e
os efeitos disruptivos do uso do celular em sala de aula. Estudos indicam que a presenca do
telefone celular pode comprometer a atencdo, favorecendo a multitarefa e reduzindo a
profundidade do processamento cognitivo (Chen; Yan, 2016). Essa fragmentacdo da atencédo
impacta negativamente o rendimento escolar, uma vez que estudantes expostos a distragoes
digitais tendem a apresentar menor entendimento sobre o contetdo e desempenho académico
inferior (Alves et al., 2025a).

Sob a perspectiva psicologica, o autor Alves e colaboradores (2025a) destacam o
fendmeno da nomofobia, caracterizado pela dependéncia excessiva do celular, associada a
ansiedade, dificuldades de concentracdo, prejuizos a saude mental e enfragquecimento das
interacdes presenciais. Os autores apontam que o quadro pode comprometer o desempenho
académico, o que exige intervenc@es educativas que promovam o0 uso consciente e equilibrado
das tecnologias. Para os autores, “A educagdo contemporanea deve formar individuos criticos
e conscientes de seus habitos digitais, capacitando-os para interagir com a tecnologia de forma
ética, equilibrada e saudavel.” (Alves et al., 20253, p. 14).

No campo juridico e legislativo, os artigos analisam a Lei n°® 15.100/2025 a luz dos
direitos fundamentais, concluindo que a restri¢do ao uso de celulares nas escolas nao configura
violacdo de direitos, mas uma medida legitima, proporcional e constitucional, alinhada a
protecdo integral da crianca e do adolescente. A legislacdo é apresentada como um instrumento

de ordenamento do ambiente escolar, voltado & promogéo da salde fisica, psiquica e emocional
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dos estudantes, bem como a melhoria da qualidade do ensino (Beuron; Richter, 2025; Ribeiro;
Lopes; Moreira, 2025). A norma insere-se no contexto da protecdo infanto-juvenil, exigindo do
Estado e da sociedade uma atuacdo pautada no principio da dignidade da pessoa humana,
fundamentado no ordenamento juridico brasileiro, e no dever de protecdo integral as criancas e
adolescentes (Sena; Cruvinel, 2025).

Um outro ponto destacado nos artigos € a questdo da protecdo dos jovens contra o
marketing digital. No artigo intitulado “A industria cultural e a influéncia no comportamento
de criancas e adolescentes na era das tecnologias digitais: um olhar sobre a Lei n® 15.100/2025”
(Beuron; Richter, 2025) é chamada a atencdo para o fato de que a Lei 15.100/2025 colabora
com a protecéo de criangas e adolescentes contra a publicidade de produtos e servigos. Para 0s
autores, a Lei representa uma vitoria para o sistema escolar ao priorizar a educagdo e a
autonomia pedagdgica em detrimento de ideologias advindas da sociedade do consumo.

A presenca constante dos celulares no cotidiano juvenil amplia significativamente a
exposicdo a conteudos publicitarios, muitas vezes personalizados por algoritmos, 0 que
potencializa a influéncia sobre comportamentos, desejos e processos de construcdo identitaria
(Beuron; Richter, 2025). Assim, a reflexdo critica de que o consumo ocupa papel central na
formacdo de subjetividades é de extrema importancia. A industria cultural, mediada pelas
tecnologias digitais, atua de maneira sofisticada na producdo de desejos e na padronizacao de
comportamentos, especialmente entre publicos mais vulneraveis, como criangas e adolescentes.
Nesse sentido, o ambiente escolar, ao limitar a presenca constante desses dispositivos, pode
funcionar como um espaco de resisténcia as pressdes mercadoldgicas.

Vale lembrar que a restrigdo imposta pela Lei n.° 15.100/2025 n&o configura proibicao
absoluta do uso de celulares, sendo admitidas excegdes em situacdes de acessibilidade,
inclusdo, salde ou para salvaguarda de direitos fundamentais. Por exemplo, alunos com
deficiéncia que necessitem de tecnologia assistiva devem ter seu uso garantido, especialmente
quando a instituicdo ndo dispde dos meios necessarios. Nesse cenério, cabe ao Ministério da
Educacao regulamentar a aplicacdo da norma, sendo recomendavel que as escolas desenvolvam
politicas internas para adequacdo e delimitagdo do uso desses dispositivos. Em caso de
descumprimento, aplica-se o disposto no Cédigo Civil de 2002 (Brasil, 2002a). Diante disso,
recomenda-se a adocdo de estratégias que conciliem a restricdo com o bem-estar dos alunos,
prevenindo impactos psicoldgicos negativos.

Quanto aos desafios na implementacdo da Lei, 0s artigos apontam que entre 0S

principais entraves estdo a resisténcia de estudantes e familias, a falta de formacéo continuada
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dos profissionais da educacao, limitagfes estruturais e a auséncia de diretrizes pedagdgicas
claras para a aplicacdo da norma (Reis et al., 2025; Sena; Cruvinel, 2025; Santos, 2024,
Vantroba; Vantroba, 2025). Todas essas varidveis tornam a aplicacao da Lei desafiadora, uma
vez que, sem o apoio da familia, da comunidade escolar como um todo e do proprio sistema
escolar (que tem o dever de proporcionar formagéo continuada para os professores debaterem
e refletirem sobre o tema), a Lei torna-se apenas um instrumento de puni¢do, sem o devido
dialogo entre as partes envolvidas.

Nesse sentido, nas obras analisadas, os autores ressaltam a importancia da gestdo
democréatica, do didlogo com a comunidade escolar e da articulacdo entre politicas
educacionais, sociais e tecnolédgicas. De forma geral, a Lei n° 15.100/2025 representa um
avanco normativo relevante para a organizacdo do ambiente escolar frente aos desafios
contemporaneos do uso excessivo de tecnologias digitais. Contudo, sua efetividade ndo
depende da simples proibicdo do celular. Mas sim de ac¢des educativas complementares, que
visam & construcdo de um ambiente escolar mais saudavel, equilibrado e favoravel ao
desenvolvimento integral dos educandos (Alves et al., 2025b).

Dessa forma, a implementacao da Lei Federal 15.100/2025 demonstra as preocupagdes
com o uso do mundo digital entre as criangas e adolescentes. Entretanto, apesar do apoio da
comunidade escolar, os estudos aqui analisados apontaram conflitos e limitagdes na aplicagédo
de sancdes, revelando desafios na efetivacdo dessa politica. Assim, propde-se uma abordagem
formativa e equilibrada, que inclua regulamentacdo consciente, formacgdo docente continua e
educacdo midiética.

A superacdo desse desafio requer politicas que reconhecam o celular ndo como ameaca,
mas como ferramenta potencial para uma educacdo critica, inclusiva e emancipada. Dessa
forma, ¢ importante reconhecer que os estudantes da atualidade, os “nativos digitais”,
apresentam formas diferenciadas de interacdo com a informacdo e com as tecnologias (Prensky,
2001). No entanto, essa familiaridade ndo implica necessariamente um uso critico e reflexivo,

0 que reforga a importancia da mediacao pedagogica no ambiente escolar (Coelho et al., 2018).
3.2 Resultados das entrevistas

Foram entrevistados 15 professores, 0s quais responderam as questfes de forma livre e
espontanea, estando todos devidamente informados quanto a confidencialidade de suas
identidades. A respeito do tempo de experiéncia na docéncia, a maioria dos professores
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entrevistados apresentava entre um e 10 anos de docéncia. Os professores com maior tempo de
carreira estavam ha mais de 21 anos em sala de aula (Figura 1).

Figura 1: Distribuicdo dos professores entrevistados por tempo de atuacdo na docéncia.
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Dentre os professores entrevistados, na Figura 2 é apresentada a distribuicdo dos
professores por area de conhecimento. Cinco areas do conhecimento foram contempladas entre
os entrevistados, sendo elas: Ciéncias da Natureza, Ciéncias Humanas e Sociais, Linguagens,
Matematica e Pedagogia. Os professores de Linguagens e da Pedagogia representam a maioria
dos entrevistados (Figura 2).

Figura 2: Distribuicdo dos professores entrevistados por componentes curriculares.
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O perfil dos docentes entrevistados, majoritariamente composto por professores com até
10 anos de experiéncia, sugere uma maior proximidade com a cultura digital, o que pode
influenciar a adesdo ao uso de tecnologias em sala de aula. Tal constatacdo dialoga com as

discussodes de Prensky (2001) sobre os “nativos digitais”, ou seja, assim como os alunos, a
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grande maioria dos professores também esta inserida no mundo digital. Entretanto, os
pesquisadores Selwyn (2016) e Coelho et al. (2018) alertam para a necessidade de superar
dicotomias simplistas, reconhecendo que tanto docentes quanto discentes podem desenvolver
competéncias digitais em diferentes niveis e contextos. De forma que a familiaridade com a
tecnologia ndo garante uma integracéo pedagodgica efetiva.

Ao serem perguntados sobre o uso dos celulares em sala de aula como ferramenta
metodologica e/ou pedagdgica e qual era a percep¢do durante o uso do aparelho nas aulas, a
maior parte dos professores (67%) afirmou que utilizam o celular como ferramenta
metodoldgica/pedagdgica, aplicando-o em varias oportunidades em sala de aula. Em
contrapartida, 33% dos professores mencionaram que ndo utilizam o dispositivo em sala de
aula.

O uso de celulares como ferramenta pedagdgica por 67% dos professores, corrobora 0s
achados de Lopes e Pimenta (2017) e Grossi e Fernandes (2014), que destacam o potencial
multifuncional dos dispositivos méveis no apoio ao processo de ensino-aprendizagem. Sob a
perspectiva de Moran (2015), tais recursos podem favorecer metodologias ativas e

aprendizagens significativas, desde que utilizados de forma planejada e intencional.

Figura 3: Percepc¢éo dos professores acerca do uso de celulares durante as aulas.

w w
o o
1 1

15 A

Porcentagem (%)
N
[6;]

Positiva Negativa Em partes Sem resposta
Percepcéo acerca do uso do celular durante as aulas

Sobre a percepcéo individual acerca do uso de celulares durante as aulas, observou-se
que, entre os entrevistados 26% ndo manifestaram opinido. Outros 27% relataram experiéncias
positivas com a utilizacdo do celular como ferramenta metodoldgica em sala de aula. Cerca de
47% dos docentes relataram ter obtido resultados tanto positivos quanto negativos (em partes)

com a utilizacdo do dispositivo em sala de aula, sendo destacado que embora seu uso tenha se
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mostrado bastante produtivo durante a atividade proposta, houve dificuldades em manter o
controle da turma apds a finalizacdo da tarefa, em razéo do uso indevido do recurso tecnoldgico
por parte dos estudantes. Nenhum professor opinou sobre 0s aspectos apenas negativo do uso
do celular em sala de aula (Figura 3).

A dificuldade relatada pelos professores em retomar o controle da turma apds o uso
pedagogico do celular reforgca os apontamentos de Chen e Yan (2016), que associam 0 uso
simultaneo de dispositivos moveis a dispersdo da atencdo. Esse dado também se articula com
as discussdes de Alves et al. (2025) sobre a nomofobia e seus impactos na concentracdo e na
salde mental dos estudantes, evidenciando que o uso ndo mediado da tecnologia pode
comprometer o desempenho académico e as interagdes sociais.

Quando perguntados se os entrevistados consideravam a Lei 15.100/2025 positiva, a
grande maioria dos entrevistados (73%) considerou que sim. Ja para 27% dos entrevistados, a
Lei é positiva, mas em partes. Os professores alegaram que a principal dificuldade relacionada
ao uso do celular reside no controle da sala de aula, uma vez que o uso indevido dos celulares
por parte dos alunos compromete o foco e a concentracdo no conteddo ministrado. Mas, por
outro lado, os professores reconhecem que o celular pode ser uma excelente ferramenta
pedagogica, especialmente para os estudantes que demonstram real interesse pelo conteudo.
Contudo, os docentes enfatizaram a necessidade de uma melhor orientagdo aos alunos quanto
ao uso adequado do dispositivo, de modo a garantir que ele seja utilizado de forma produtiva e
alinhada aos objetivos educacionais.

Sobre as perspectivas em relacdo a Lei 15.100, nas respostas obtidas, observou-se um
empate em que 6% dos docentes optaram por ndo responder a pergunta. J& a outra parte dos 6%
dos docentes manifestaram de forma contraria a regulamentacéao, argumentando que a proibicao
do uso de celulares em sala de aula poderia gerar prejuizos a realizacdo de pesquisas praticas,
promover a exclusdo digital e limitar o uso de ferramentas pedagdgicas e/ou metodoldgicas
consideradas essenciais ao processo de ensino e aprendizagem.

Por outro lado, 40% dos professores demonstraram apoio a Lei n° 15.100, de 2025,
afirmando que tal medida podera contribuir positivamente para o ambiente escolar ao
estabelecer limites para o uso de dispositivos méveis em sala. Segundo esses docentes, a norma
podera mitigar problemas como a desatencéo, a dificuldade de concentracdo e a reducdo da
socializacéo entre os alunos, favorecendo, assim, uma maior dedicacdo as aulas e melhorias na

salide mental dos estudantes.

15 de 22

Revista Pantaneira vol. 27, 2026, e-25051



E, por fim, a maior parte dos respondentes, correspondente a 48%, apresentou uma
posicdo parcial, indicando que, embora reconhecam a necessidade de regulamentacao,
consideraram essencial uma maior clareza na aplicacdo da Lei e suporte aos professores (Figura
4). Para esse grupo, o ideal seria fomentar o uso consciente e orientado do celular em sala de
aula. Dessa forma, torna-se evidente a necessidade de uma reflexdo mais aprofundada acerca
da Lei n® 15.100/2025 e das implicagOes do tema, especialmente considerando o contexto atual,

marcado pela intensa presenca das tecnologias digitais na educacéo.

Figura 4: Perspectiva individual dos professores, sobre os pontos positivos e negativos da Lei
15.100 de 2025.
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Perspectiva dos professores acerca da Lei n® 15.100/2025.

Esse resultado estd em consonéncia com os estudos de Beuron e Richter (2025) e
Ribeiro, Lopes e Moreira (2025), que interpretam a legislacdo como uma medida legitima de
protecdo integral a crianca e ao adolescente, alinhada aos principios constitucionais e a
promogdo de um ambiente escolar mais saudavel. Esses resultados refor¢cam a ideia de que a
Lei n® 15.100/2025 pode representar ndo apenas uma medida restritiva, mas uma oportunidade
para a reconfiguracdo das praticas pedagogicas. Conforme apontado na literatura (Alves et al.,
2025; Moran, 2015; Kenski, 2012), a integracdo equilibrada entre tecnologias digitais e
metodologias tradicionais pode potencializar o processo de ensino e aprendizagem, desde que
sustentada por intencionalidade pedagdgica, infraestrutura adequada e participacdo ativa da
comunidade escolar.

Além disso, os resultados dialogam com as diretrizes da Base Nacional Comum
Curricular (Brasil, 2017), que enfatiza a importancia do desenvolvimento de competéncias

digitais criticas, éticas e criativas. A restricdo do uso de celulares, quando ndo acompanhada de
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estratégias pedagdgicas que contemplem essas competéncias, pode gerar um descompasso entre
as praticas escolares e as demandas da sociedade contemporanea. Nesse sentido, a escola deve
assumir um papel ativo na formacdo para o uso consciente das tecnologias, em consonancia
com as orientagdes do guia “Criancas, Adolescentes e Telas™ (Brasil, 2025b), que destaca a
importancia do didlogo, da mediacdo e da educacao digital.

E sabido que vivemos em uma era de muitas mudancas e de forma muito acelerada,
principalmente em relacdo ao avanco tecnoldgico. A tecnologia tem emergido atualmente como
o0 principal agente de transformacéo e progresso em uma sociedade voltada para a inovagéo.
Com isso, a introducdo da tecnologia provocou transformagfes estruturais, sociais e
econdmicas significativas na sociedade (Lopes et al., 2017).

De acordo com Barroco et al. (2023), todas as inovacgdes relacionadas a revolugédo
tecnoldgica representam marcos que contribuiram para o desenvolvimento do patriménio
cultural e do proprio aparato psiquico humano. E, desde que se consolidou como um recurso
amplamente acessivel, os recursos tecnoldgicos como os celulares, tém exercido influéncia
determinante, sobretudo nos individuos nos quais o0 uso dessa ferramenta tornou-se obrigatério,
permeando suas interacdes sociais, 0 acesso a informacédo e até mesmo a gestdo de diversos
aspectos de sua vida.

Este contexto também foi estendido para a vida escolar, pois os aparelhos telefénicos
moveis, celulares ou smartphones, adentraram nas escolas sutilmente a medida em que foram
ficando mais acessiveis para a populacdo em geral. E, com isso, muitas escolas viram uma
grande oportunidade, pois 0 uso do aparelho celular demonstrava ser uma 6tima ferramenta
para diversos processos facilitadores de aprendizagem. Contudo, com o passar do tempo, 0 que
era considerado uma grande solugdo acabou se tornando uma grande preocupacdo. Nesse
contexto, a Lei 15.100/2025 visa promover um ambiente de aprendizado mais focado e
produtivo, pois foi estabelecida em um contexto de crescente preocupacdo com a distracdo
causada por celulares nas salas de aula.

Observa-se, tanto na andlise dos textos quanto nos dados obtidos por meio das
entrevistas, um consenso quanto a necessidade de um equilibrio no uso dos celulares em
ambiente escolar. Ndo se defende uma proibi¢do absoluta, tampouco uma liberacéo irrestrita
desses dispositivos. A convergéncia entre os dados empiricos e a analise da producdo cientifica
evidencia a centralidade da formacéo docente. Os profissionais da educagdo precisam receber
formacédo continuada que contemple os avangos tecnolégicos contemporaneos, considerando

gue esses recursos ja integram a rotina cotidiana dos estudantes e, consequentemente, o
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contexto escolar. Conforme destacado por Kenski (2012), a incorporacdo das tecnologias
digitais exige novas competéncias e redefine o papel do professor, que passa a atuar como
mediador do conhecimento em ambientes hibridos. A auséncia de formacdo adequada pode
explicar, em parte, as dificuldades relatadas pelos docentes na gestdo do uso dos celulares em
sala de aula, reforcando a necessidade de politicas publicas que promovam o desenvolvimento
profissional continuo.

Neste momento, a educacdo digital é de extrema importancia; ndo podemos continuar
ensinando sem levar em consideracdo o mundo virtual. Formar cidaddos para o futuro implica
em formar sujeitos alinhados as demandas do mundo contemporaneo. Os jovens estdo cada vez
mais mergulhados em seus celulares, utilizando as redes socialis e a inteligéncia artificial. Nesse
cenario, a mediacdo docente qualificada serd imprescindivel para inserir no ensino momentos
analogicos com o uso de livros, cadernos, quadros, bem como momentos digitais orientados

para um ensino significativo.
4. Considerac0es finais

A analise da producao cientifica e os dados empiricos obtidos por meio das entrevistas
com professores evidenciaram que a tematica € complexa e multifacetada. As discussdes sobre
0 tema exigem abordagens que ultrapassem a légica da simples proibicdo ou da liberagédo
irrestrita dos dispositivos moveis em sala de aula.

Os resultados demonstraram que ha consenso, tanto na literatura quanto entre o0s
docentes entrevistados, quanto a necessidade de regulamentacdo do uso dos celulares no
contexto escolar. A Lei n° 15.100/2025 configura-se como um avanco normativo relevante ao
reconhecer 0s impactos do uso excessivo das tecnologias digitais sobre o processo de ensino e
aprendizagem, a salde mental dos estudantes e a organizacdo do ambiente escolar. Contudo,
essa regulamentacdo deve ser pautada pelo equilibrio, pela intencionalidade pedagogica e pela
mediacdo qualificada dos profissionais da educacao.

A pesquisa evidenciou que a proibicdo absoluta do uso de celulares tende a limitar
praticas pedagogicas inovadoras, podendo reforcar uma visdo punitiva e autoritaria da
educacdo, em desacordo com principios formativos, democraticos e emancipatdrios. Por outro
lado, 0 uso desregulado desses dispositivos mostrou-se associado a prejuizos a concentragéo,
ao rendimento académico e as relagdes sociais, 0 que reforca a necessidade de critérios claros,

politicas institucionais bem definidas e acdes educativas permanentes.
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Nesse sentido, destaca-se a importancia da formacdo continuada dos professores, do
didlogo com a comunidade escolar e da articulacdo entre politicas educacionais e tecnolégicas.
A Base Nacional Comum Curricular oferece subsidios relevantes ao defender o
desenvolvimento de competéncias digitais criticas, éticas e criativas, apontando caminhos para
a integracgdo responsavel das tecnologias digitais ao curriculo escolar. Assim, o celular e outras
tecnologias devem ser compreendido ndo apenas como um potencial problema, mas como uma
ferramenta educativa que, quando utilizada de forma planejada e consciente, pode contribuir
para a formacao integral dos estudantes.

Conclui-se, portanto, que a regulamentacdo do uso de celulares nas escolas deve ser
flexivel, contextualizada e orientada por principios pedagodgicos claros, garantindo tanto a
protecdo dos estudantes quanto a promocao de praticas educativas significativas. A superacao
dos desafios identificados requer investimentos em infraestrutura, formacao docente, educacgédo
midiatica e participacdo ativa da comunidade escolar. Dessa forma, podera ser aberta uma
possivel transformacdo no uso das tecnologias digitais, em oportunidade de aprendizagem

critica, inclusiva e alinhada as demandas da sociedade contemporanea.
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