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RESUMO

Este artigo analisa como a obra O Peso do Pdssaro Morto, de Aline Bei, atua como instrumento de
problematizagao da violéncia contra as mulheres na sociedade. A narrativa suscita reflexdes sobre
ética, vulnerabilidade e forga, ressignificando experiéncias de dor e sofrimento e apontando
caminhos para a resisténcia feminina. A analise interpretativa fundamenta-se em conceitos dos
Estudos de Género e da Histéria das Mulheres, bem como em perspectivas sobre violéncia de
género e teorias criticas da literatura. A obra revela como o sofrimento individual se transforma em
expressao coletiva, mostrando o corpo e a subjetividade femininos como territérios de opressao e
resisténcia. A pesquisa evidencia da literatura, permitindo denunciar desigualdades, refletir sobre
relagbes de poder e construir narrativas de resisténcia, contribuindo para a compreensao das
dindmicas sociais de género e para a transformacao social.
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RESUMEN

Este articulo analiza como la obra O Peso do Pdssaro Morto, de Aline Bei, actia como instrumento
de problematizacién de la violencia contra las mujeres en la sociedad brasilefia. La narrativa suscita
reflexiones sobre ética, vulnerabilidad y fuerza, reinterpretando experiencias de dolor y sufrimiento
y sefialando caminos para la resistencia femenina. El andlisis interpretativo se basa en conceptos de
los Estudios de Género y de la Historia de las Mujeres, asi como en perspectivas sobre la violencia
de género vy teorias criticas de la literatura. La obra revela cémo el sufrimiento individual se
transforma en expresidon colectiva, mostrando el cuerpo y la subjetividad femeninos como
territorios de opresién y resistencia. La investigaciéon pone de manifiesto de la literatura, que
permite denunciar las desigualdades, reflexionar sobre las relaciones de poder y construir narrativas
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de resistencia, contribuyendo a la comprensién de las dindmicas sociales de género y a la
transformacion social.

Palabras clave: Escritura femenina. Género. Literatura brasilefia. Violencia.

INTRODUCAO

E eu precisando contar
Pro menino

Tanta coisa,

A maioria

Triste

(BEI, 2017, p. 62).

Iniciamos esta introdugdo a partir da narrativa de Aline Bei em O Peso do Pdssaro Morto
(2017), que ergue a voz de uma mulher atravessada por medos, cicatrizes e silenciamentos,
revelando como o intimo n3do se aparta das engrenagens coletivas que o moldam. A violéncia sexual
gue fere a protagonista, assim como o machismo que se entranha em sua trajetéria desde a infancia,
ndo se apresentam como acidentes biograficos, mas como marcas de uma ordem patriarcal que
estrutura a vida social e normaliza a vulnerabilidade das mulheres. O nascimento de Lucas, seu filho,
reconfigura essa carga, pois, ao se deparar com a urgéncia de transmitir-lhe as dores do mundo, a
personagem enfrenta a tensdo entre denunciar a brutalidade da realidade e proteger a inocéncia
de um corpo ainda em formacdo. Nesse gesto ambiguo, vislumbra-se a permanéncia de uma
violéncia que ultrapassa o individuo, projetando-se sobre a maternidade, infiltrando-se nas relagées
e reiterando a ldgica de um tecido social que insiste em se sustentar sobre o sofrimento feminino.-

Ao longo da narrativa, o corpo feminino se apresenta como o espaco privilegiado onde se
inscrevem as violéncias histdricas e sociais, transformando a experiéncia individual em territdrio
coletivo de opressdo. O que Aline Bei (2017) desenha, com sua escrita fragmentada e poética, é a
pedagogia da dor: um aprendizado forcado que ensina a protagonista e, por extensdo, a mulheres
atravessadas por estruturas sociais de opressao a conviver com perdas impostas por uma sociedade
gue exige resiliéncia sem jamais oferecer reparacao (BICALHO; ALVES; PEREIRA, 2025; BICALHO,
2025). Essa dita pedagogia da crueldade, longe de ser escolha, reproduz-se na maternidade, quando
a personagem pressente que também seu filho herdara a convivéncia com um mundo devastado,
marcado pela destruicdo ambiental, pela desigualdade e pela violéncia de género. Assim, a narrativa
revela ndo somente um romance ficcional, mas uma denuncia sobre como o sistema social converte
o sofrimento privado em mecanismo de reproducado de hierarquias, perpetuando a subalternizacao
feminina e a naturalizacdo do trauma como destino.

Nesse contexto, o relato da protagonista evidéncia ainda a tensdao entre a meméria e a
esperanca, revelando como o exercicio da lembranca se torna simultaneamente uma ferramenta
de dendncia e de resisténcia. Ao narrar suas experiéncias e transmitir a seu filho o conhecimento
das violéncias que atravessam a vida, a personagem transforma o ato de recordar em gesto politico,
apontando para a necessidade de visibilizar aquilo que a sociedade frequentemente busca silenciar.
A escrita de Bei, marcada pela fragmentacao e pelo ritmo poético, permite captar ndo apenas a dor
individual, mas também os efeitos estruturais da violéncia de género, mostrando como o corpo e a
subjetividade femininos se constituem como territérios de luta e contestacdo. Dessa forma, a obra
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propicia reflexdes sobre os modos pelos quais a literatura pode interpelar a ordem social, questionar
desigualdades e construir narrativas de resisténcia frente a opressao.

A partir dessas consideragdes, este artigo tem como propdsito analisar de que modo a
literatura, por meio da escrita de Aline Bei em O peso do pdssaro morto (2017), pode constituir-se
como um instrumento de problematizacao da violéncia contra as mulheres na sociedade, ao suscitar
reflexdes acerca da ética, da vulnerabilidade e da forga, elementos indispensaveis para ressignificar
experiéncias de dor, medo e sofrimento, bem como para viabilizar percursos de resisténcia. Para
alcancar tal objetivo, a pesquisa apoia-se em uma andlise interpretativa da obra, fundamentada em
conceitos e perspectivas tedricas de autoras que se dedicam ao estudo das violéncias de género,
como Rita Segato (2025) e Heleieth Saffioti (2015), além de outras contribui¢cdes provenientes dos
Estudos de Género e da Histéria das Mulheres. No campo especifico da Literatura, recorre-se as
formulagGes tedricas de Antonio Candido (1965), cuja abordagem critica literaria se mostra
fundamental para a compreensao das representacdes da realidade social nos textos literarios.

A relevancia desta pesquisa reside na necessidade de compreender como a literatura
contemporanea brasileira, ao dar visibilidade a experiéncias femininas atravessadas por violéncias
estruturais, contribui para a ampliacdao dos debates sociais sobre género e desigualdade.

Aline Bei é uma escritora brasileira contemporanea cuja obra se destaca pela articulacao
entre forma literdria e experiéncia subjetiva, especialmente no que diz respeito as vivéncias
femininas atravessadas pela dor, pela perda e pela violéncia. Desde sua estreia com O peso do
pdssaro morto (2017), a autora chama a atencao da critica e do publico por uma escrita que borra
as fronteiras entre poesia e prosa, construindo narrativas que ndo se limitam a contar uma historia,
mas que buscam fazer o/a leitor/a sentir a descontinuidade, o siléncio e o impacto do trauma. Suas
obras dialogam diretamente com questdes sociais como o machismo, a violéncia sexual e a
naturalizacdo do sofrimento feminino, sem reduzir essas experiéncias a uma perspectiva
universalizante.

Do ponto de vista formal, a escrita de Bei caracteriza-se como romance narrativo em forma
poema organizado em versos livres, recurso que confere ritmo, densidade imagética e forte carga
sensorial ao texto. Em O peso do pdssaro morto, essa escolha formal atua como um dispositivo
narrativo fundamental: a fragmentacao, as quebras graficas e os vazios na pagina acompanham a
experiéncia da protagonista, marcada por sucessivas perdas e pela impossibilidade de elaboragao
linear do luto. A forma, assim, ndo é sé estética, mas profundamente vinculada ao conteudo,
permitindo que a linguagem expresse aquilo que escapa a narragao tradicional e evidenciando como
o trauma que se coloca no corpo e ha memdria.

O percurso literario de Aline Bei consolida-se com Pequena coreografia do adeus (2021),
obra que aprofunda sua investigacao sobre memédria, afetos e relagdes familiares, reafirmando seu
compromisso com uma escrita feminina entendida como pratica ética e politica. Isso porque trata-
se de uma escrita que privilegia a escuta das subjetividades vulnerabilizadas e transforma a
literatura em espaco de elaboracao critica da dor, sem apagd-la ou romantiza-la. Logo, ao adotar a
prosa poética como forma, Bei insere sua producdo em uma tradicdo contemporanea que
reconhece a linguagem como campo de resisténcia, no qual a narrativa se constrdi a partir das
fissuras, dos siléncios e das marcas deixadas pelas experiéncias de violéncia e perda.

Diante disso, a escolha da obra O peso do pdssaro morto, de Aline Bei, justifica-se por sua
poténcia em articular a dimensao subjetiva da dor com os mecanismos coletivos que a produzem,
evidenciando como o machismo, a violéncia sexual e a naturalizacdo do sofrimento feminino
configuram no cotidiano. Nesse sentido, o estudo mostra-se importante para os campos da critica
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literaria e dos estudos de género, mas também para a construgao de perspectivas éticas e politicas
capazes de fomentar reflexdes sobre resisténcia, cuidado e justica social.

1 PERCURSOS TEORICOS-METODOLOGICOS: CAMINHOS PERCORRIDOS

Ao conduzir uma pesquisa cientifica, diversos caminhos metodolégicos podem ser
mobilizados com o objetivo de responder ao problema investigativo proposto. Esse percurso
metodoldgico constitui a estratégia adotada pelo pesquisador ou pela pesquisadora para atingir os
objetivos definidos, orientando a selecao de técnicas, fontes e procedimentos analiticos. O presente
estudo caracteriza-se como uma pesquisa basica, considerando que seu propdsito central reside na
producao de conhecimento voltado ao avanco da ciéncia, sem que haja, necessariamente, a
imediata preocupacdo com sua aplicacdo pratica (SILVA; MENEZES, 2005). Ao mesmo tempo, a
investigacao busca fomentar reflexdes e debates académicos, contribuindo para o enriquecimento
do conhecimento cientifico no campo de estudo em questao.

Do ponto de vista metodoldgico, a pesquisa fundamenta-se em uma revisdo bibliografica
critica, englobando livros, artigos académicos e outras producgdes cientificas pertinentes a tematica
investigativa. As fontes foram selecionadas por meio de plataformas especializadas, como Google
Académico, SciELO e o Catdlogo de Teses e Dissertagbes da CAPES, permitindo o didlogo e a
confrontacdo de diferentes perspectivas tedricas e abordagens analiticas. Esse percurso
metodolégico possibilitou a construcdo de reflexdes fundamentadas sobre os questionamentos
centrais do estudo, articulando conceitos e evidéncias de modo coerente, para oferecer uma
compreensado consistente e aprofundada do tema investigado.

2 VIOLENCIA, PATRIARCADO E SUBJETIVIDADE FEMININA EM O PESO DO PASSARO MORTO (2017)

A literatura, enquanto manifestacdo estética e social, configura-se como um espaco
privilegiado para compreender as experiéncias humanas em seu contexto histérico. Desde as
formulagGes de Antonio Candido em Literatura e Sociedade (1965), entende-se que a obra literaria
ndo existe como um campo isolado, mas em relagdao profunda com a estrutura social e cultural de
seu tempo. A literatura, segundo o autor, € uma “forma de mediagao entre o individuo e o mundo”
e, por isso, espelha as tensdes, contradicdes e sensibilidades que caracterizam determinada
sociedade. Nesse sentido, ao analisar O Peso do Pdssaro Morto (2017), de Aline Bei, é possivel
perceber como a autora constrdéi uma narrativa que reflete a subjetividade fragmentada e o
sofrimento social da mulher contemporanea*, transformando a dor individual em express3o
coletiva.

A nocdo de literatura como resultado de um “sistema de mediacdes”, formulada por Antonio
Candido (1965), insere-se em um contexto histdrico em que se buscava atribuir a producdo literdria
uma funcdo social e formativa, capaz de legitimar sua relevancia para além da fruicdo estética.
Reconhecendo a importancia dessa perspectiva em seu tempo, a escrita de Aline Bei dialoga

4 Em O Peso do Pdssaro Morto, a mulher contemporanea é representada menos como uma identidade fixa e
mais como uma condicdo histérica marcada pela promessa de autonomia. Trata-se, aqui, de uma mulher a
guem é atribuido o discurso da escolha sobre o corpo, a maternidade, o desejo e os afetos, mas que continua
submetida a estruturas patriarcais que limitam, violentam e precarizam essa autonomia. A narrativa
evidencia, assim, a contradicdo central do feminino contemporaneo: a coexisténcia entre discursos de
emancipacgao e a persisténcia de formas sistematicas de dominagao e sofrimento, como apontam reflexdes
feministas sobre género, poder e violéncia.
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criticamente com tal tradi¢ao ao recusar uma concepgao instrumental da literatura. Sua narrativa
poética e fragmentada, ao acompanhar a trajetéria de uma mulher dos oito aos cinquenta e dois
anos, ndao se oferece como projeto pedagdgico, mas como experiéncia estética que expde a
descontinuidade da vida e o mal-estar contemporaneo, marcado pelo enfraquecimento dos vinculos
afetivos e pelo sentimento de exclusao.

Na leitura de Sandra Pesavento (2003), a literatura ndo é compreendida a partir de uma
funcdo instrumental, mas como uma forma de conhecimento histérico capaz de apreender
sensibilidades, imagindrios e modos de sentir de uma época. Para a autora, “a ficcdo é um
documento sensivel do real” (PESAVENTO, 2003, p. 97), na medida em que traduz experiéncias
humanas em linguagem simbdlica e permite acessar dimensdes do vivido que escapam aos registros
factuais da Histéria. Em O peso do pdssaro morto, essa dimensdo sensivel manifesta-se na forma
como o luto e o trauma sdo narrados como experiéncias individuais e como expressées de um tempo
histérico marcado por violéncias naturalizadas e relagdes assimétricas de género. O sofrimento
feminino, o abandono e a perda da inocéncia, ao atravessarem a narrativa, revelam as estruturas
sociais que conformam as relacdes de poder. Assim, a escrita de Aline Bei (2017) ndo se limita a
representar a realidade, mas a interroga-la, inscrevendo-se no didlogo entre literatura e histéria
cultural proposto por Pesavento, no qual a ficcdo atua como espaco privilegiado de elaboracdo e
compreensdo do sensivel.

Em O peso do pdssaro morto, a experiéncia da morte, vivida tanto na perda do outro quanto
na diluicdo de si, constitui um eixo central da existéncia da protagonista sem nome. Desde a infancia,
o destino parece tecer ao seu redor uma trama de auséncias: aos oito anos, ela perde a amiga Carla
e, pouco depois, o benzedor Seu Luis, figura afetuosa que representava amparo e escuta (SANTOS,
2021). O mundo, que até entdo se abria como promessa, comeca a se contrair sob o peso da perda.
Mais adiante, a morte do cachorro Vento simboliza o desmoronamento final de sua tentativa de
reconstrucdo, rompendo o ultimo vinculo com a ternura e a esperanca (SANTOS, 2021). A vida dessa
mulher, portanto, desenha-se sob o signo da falta, configurando-se como um longo inventdrio de
despedidas. Cada perda inscreve-se como cicatriz na memaria, em um processo de dissolucdo
intima que a propria narradora reconhece em tom de lamento: “O problema foi a perda / da parte
/ de mim que / acreditava, / vazou no banho um dia / pelo ralo, / escorreu e a dgua rapida mandou
pro cano que levou / pro rio” (BEI, 2017, p. 33).

Na adolescéncia, momento em que o corpo feminino comega a ser nomeado e controlado
pelo olhar social, a protagonista é novamente atravessada pela légica da perda e da dominag¢do. O
gue deveria ser um espaco de descoberta e desejo proprio transforma-se em territério de violéncia.
Pedro, o rapaz em quem ela depositava confianca e curiosidade, exerce sobre ela o poder
disciplinador do patriarcado: o estupro torna-se castigo, uma “corre¢ao” imposta a transgressao
simbdlica de um beijo triplo em uma festa (SEGATO, 2025). Nesse ato brutal, o corpo da jovem é
tomado como campo de imposicdo de normas, e o prazer é substituido pela pedagogia do medo
(BICALHO; ALVES; PEREIRA, 2025).

Em um momento subsequente, imerso na convic¢do de que as adversidades que vivenciava
eram consequéncia direta da conduta da jovem protagonista, Pedro internaliza a necessidade de
restaurar sua honra e reafirmar uma masculinidade fragilizada. Amparado por esse imaginario
patriarcal de reparacdo e controle, ele dirige-se a casa da mocga, convencido de que, ao confronta-
la, estaria “resolvendo” a questdao que o atormentava:

Alguém tocou a campainha.
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acordei

olhei quem era

pela janela do quarto

evio

Pedro?,

Ia embaixo que me viu também e disse:
-eu quero conversar com voceé.

meu ar

fugiu do peito,

tentei me arrumar rapida no espelho, joguei
o cabelo

pro lado passando perfume em lugares
estratégicos.

ele estava calmo eu senti

alivio, pensei em argumentos como
fiquei bébada,

ninguém trocou telefone,

do cabeludo eu ndo sei

nem o nome e a paula

foi uma bobagem

esquecivel

entre amigas, eu

ja esqueci

(BEI, 2017 p. 57-58).

Ao explicar o encontro inesperado com Pedro, a narradora expde a complexidade emocional
vivenciada pela protagonista, cujas reagdes corporais e psiquicas traduzem o impacto de uma
situacdo limite. Medo, ansiedade, esperanca e confusao atravessam sua subjetividade, revelando o
abalo emocional do momento, bem como o modo como as relagdes de género produzem e moldam
afetos. A estrutura textual - entrecortada por pausas e intervalos - funciona como um reflexo dessa
experiéncia fragmentada, como se cada respiro fosse uma tentativa de reorganizar o préprio
sentido diante da violéncia simbdlica que se anuncia.

Diante disso, ao tentar explicar a Pedro a situacdo, ele se mostra incapaz de escutar, reagindo
a partir de um sistema patriarcal que naturaliza o poder masculino e reduz a mulher ao siléncio. Seu
comportamento revela o imperativo de reafirmar uma masculinidade hegemoénica ameagada,
configurando em um regime discursivo em que a honra e o controle do corpo feminino se tornam
instrumentos de validacdo identitaria. Assim, o encontro deixa de ser um didlogo e transforma-se
em um cendrio de disputa simbdlica, onde o corpo e a voz da protagonista tornam-se territérios de
resisténcia frente a imposicdo de uma autoridade que se ancora na tradicao da violéncia de género.
E, no momento da explicacdo, ele tinha:

tinha 1 Faca

que colocou no meu

pescogo.

meu grito

morreu no meu estdmago

junto com o chute que ele me deu. [...]
arrancou meu
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vestido, o contato

da Faca

queimava

apelee

ardia enquanto o Pedro
mastigava meus peitos
pronto para arrancar o bico. [...]
entre a reza e o pulo escolhi
ficar dura

e estranhamente pronta
pra morrer.

foi quando o xixi

me escorreu

as pernas.

-td mijando em mim sua porca?

ele arrancou o pau pra fora e fez o mesmo

na minha boca.

o pedro

ria,

disse que arrombadas como eu prestam so pra dar [...]
ele abaixou as calcas

abriu minhas pernas

e meteu com pressa [...].

eeu

melada O chdo

de arddsia O Pedro

subiu as calgas

virou as costas

e saiu

(BEI, 2017, p. 58-60, énfase da autora).

Quando a lamina da faca é direcionada contra seu corpo, a jovem é tomada por uma
sensagao profunda de vulnerabilidade, confrontando a iminéncia da morte e a experiéncia de ser
reduzida a sua prépria materialidade. Nesse instante-limite, sua reacdo, urinar no chdo, manifesta
o colapso das defesas e o desmoronamento de qualquer possibilidade de controle, revelando o
corpo como territério exposto a pedagogia da crueldade. Isso torna-se um gesto que escapa a norma
patriarcal, rompendo com o ideal de feminilidade disciplinada e transformando-se em signo de
resisténcia involuntaria, ainda que atravessado pela dor. A violéncia que se impde, nesse contexto,
ndo é somente fisica, mas também pedagdgica, ela ensina, pelo castigo, a submissdo do corpo
feminino a ordem hierdrquica do masculino e patriarcal (SILVA, 2021).

Ao chama-la de “porca” apds o ato, Pedro reafirma o mandato de masculinidade que
sustenta seu poder, convertendo a humilhacdo em demonstracao de dominio. O termo “acabou”
encerra mais do que um episddio, simboliza a tentativa de anular a existéncia subjetiva da
protagonista, de transforma-la em siléncio e auséncia (BICALHO; ALVES; PEREIRA, 2025). Frente a
brutalidade que a cerca, o siléncio emerge ndo como consentimento, mas como refugio e forma de
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sobrevivéncia diante de uma violéncia que pretende inscrever, no corpo da mulher, a marca da
obediéncia e do medo.

Apds a ocorréncia desse episddio, que expde uma das experiéncias mais brutais da
protagonista, percebe-se como a literatura atua como espelho e consciéncia critica da sociedade.
Antonio Candido (1965) compreende a literatura como uma forma de humanizag¢dao, um direito
essencial que permite ao(a) leitor(a) entrar em contato com as dimensGes mais profundas da
experiéncia humana. Para o autor, a obra literaria é mais que um reflexo da realidade, mas uma
organizagao simbdlica da vida social que revela, através da ficgao, as tensdes, desigualdades e dores
gue marcam o mundo histérico.

Nesse sentido, no romance, Aline Bei conduz exatamente isso - ela transforma o luto e
sofrimento da protagonista em experiéncia coletiva, convertendo o trauma em linguagem e o
siléncio em denuncia. Logo, ao narrar a violéncia que atravessa o corpo e a subjetividade da mulher,
a autora da visibilidade ao que a sociedade tenta ocultar, cumprindo, assim, a funcdo ética e
humanizadora que Candido atribui a literatura.

A antropéloga feminista Rita Segato (2025) argumenta que a violéncia sexual ndo é fruto de
um desejo individual, mas de um projeto politico e cultural de dominacdo. O corpo das mulheres,
em suas palavras, transforma-se no territério onde se inscreve o poder masculino” (SEGATO, 2025,
p. 26), funcionando como instrumento pedagdgico de controle e intimidacdo. No romance de Aline
Bei, o0 estupro se apresenta exatamente dessa forma: um gesto de correcao e disciplinamento, no
qgual a protagonista é punida por transgredir normas que cerceiam seu desejo e sua autonomia. A
narrativa, ao dar forma literdria a esse sistema de dominacao, denuncia como a sociedade converte
o corpo feminino em palco de violéncias frequentemente legitimadas pelo siléncio e pela vergonha.
Sendo assim, ao transformar essa experiéncia individual em discurso poético, Bei rompe com o
siléncio imposto e devolve as mulheres a palavra que lhes foi negada, gesto que Segato (2025)
reconhece como um ato de resisténcia e de afirmacdo da autonomia feminina.

Nessa mesma perspectiva, a socidloga Heleieth Saffioti (2015), ao discutir as relacdes entre
género, poder e violéncia, observa que o patriarcado estrutura a sociedade de modo a perpetuar a
subordinac¢do feminina. Para a autora, as agressoes contra as mulheres sdao manifestacdes de uma
ideologia que legitima a desigualdade e naturaliza o controle masculino sobre o corpo e a vida das
mulheres. Assim, em O Peso do Pdssaro Morto, essa estrutura é exposta em sua forma mais crua, o
ato de violéncia cometido contra a protagonista é a expressdao de um sistema que transforma a
mulher em objeto e |he retira a condi¢ao de sujeito. Desse modo, ao dar forma a esse processo, a
literatura se constitui como espaco de denuncia histérica e social.

3 APALAVRA COMO FERIDA: LITERATURA E EXPERIENCIA FEMININA

A escrita de Aline Bei, em seu romance O Peso do Pdssaro Morto (2017), emerge como um
espaco de elaboracdo da dor e de enfrentamento da experiéncia feminina marcada pela dor do luto
e violéncia constante. A obra, narrada em primeira pessoa em uma linguagem narrativa estruturada
em forma de poema, faz da palavra um corpo atravessado pela ferida, uma linguagem que sangra,
hesita e resiste. Diante disso, Héléne Cixous (1995) corrobora que, a escrita feminina é um gesto de
inscricdo do corpo e de sua memdria no texto, uma maneira de dizer o indizivel. Com isso, a voz da
narradora, que percorre sua vida dos oito aos cinquenta e dois anos, testemunha o impacto de
traumas e violéncias naturalizadas, mas também a persisténcia de uma subjetividade que se recusa
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ao siléncio (BICALHO; ALVES, 2025; BICALHO, 2025a; BICALHO, 2025bc). Nesse sentido, a literatura
torna-se o lugar em que o corpo ferido encontra na palavra uma forma de sobrevivéncia simbdlica.

A ferida que permeia a narrativa de Bei é também social e histérica, vinculada a condigdo
das mulheres na cultura patriarcal. No romance, a violéncia contra a narradora, que vai além da
perda a violéncia sexual, reflete as estruturas de opressao que moldam o feminino na sociedade
brasileira, conforme argumenta Judith Butler (2015) e Rita Segato (2018). A vista disso, Butler (2015)
explica que a vulnerabilidade dos corpos é politicamente distribuida, e Bei dramatiza essa
desigualdade ao dar visibilidade a uma mulher cujas dores ndo sao exce¢des, mas parte de uma
estrutura que naturaliza o sofrimento feminino (BICALHO; REIS, 2024). A fragmentagdo formal do
texto traduz essa vulnerabilidade, isto é, os versos curtos, os siléncios e os espagos em branco
funcionam como marcas visiveis da fratura, ecoando o modo como trauma se coloca na linguagem.
Assim, a palavra ndo somente representa a ferida, mas participa de sua constituicao e de sua
tentativa de cura.

Nesse contexto, o romance de Aline de Bei configura como um gesto ético e politico, isso
porque transforma a experiéncia de dor em possibilidade de resisténcia. A autora insere-se em uma
linhagem de escritoras que, assim como Conceicdo Evaristo (2014) e Carolina Maria de Jesus (2014),
fazem da palavra um territério de reexisténcia, em que falar é um ato de insurgéncia. Na obra, a
narradora de O Peso do Pdssaro Morto encontra, no dizer, uma maneira de confrontar o
esquecimento e de reinscrever sua histéria sob outra luz. A vista disso, Adriana Cavarero (2005)
aduz que, a narrativa de si € um modo de restituicdo da dignidade ao sujeito vulnerdvel. Assim, a
palavra ferida, no texto de Aline Bei, ndo apresenta apenas o sinal da dor, mas instrumento de
reconfiguracdo do sensivel que, por meio dela, a experiéncia feminina é reconhecida, compartilhada
e politicamente ressignificada.

No capitulo Aos 18, a protagonista depara-se com a descoberta da gravidez, consequéncia
direta da violéncia sexual cometida por Pedro. Esse momento inaugura camada de dor e
consciéncia: o corpo, ja marcado pela agressao, torna-se agora o espaco onde a memdria do abuso
se inscreve de forma irreversivel. Tomada pelo medo e pela culpa, a jovem absorve o discurso social
gue transfere a mulher a responsabilidade pela violéncia que sofre. Ao comunicar a gravidez aos
pais, escolhe ocultar a verdade, criando uma narrativa que a protege do julgamento, mas também
reforca o siléncio imposto as vitimas pela moral patriarcal.

Ao segurar o bebé nos bracgos, a jovem é penetrada por emogdes contraditérias, como
ternura, angustia, amor e repulsa. A crian¢a, nascida de um ato de dominacdo, encarna tanto a
continuidade da vida quanto a lembranga da violéncia. Nesse gesto silencioso de acolher, a
protagonista confronta o paradoxo de gerar e sofrer, de amar e recordar. A cena expde com
delicadeza e poténcia o modo como o corpo feminino, na literatura e na vida, se torna campo de
disputa simbdlica, lugar onde o trauma, o siléncio e a resisténcia coexistem.

Esse episédio de segurar o bebé, segundo as feministas Segato (2025) e Saffioti (2015),
evidencia que a violéncia sexual ndo atua somente sobre o corpo da vitima, mas configura uma
forma de dominacdo estrutural que se insere na subjetividade e na experiéncia social das mulheres.
Ao silenciar a verdade e lidar com sentimentos contraditérios diante do bebé, a protagonista
reproduz, involuntariamente, o que Segato (2025) descreve como a fungdo pedagdgica da violéncia
patriarcal, isto é, ensinar as mulheres seu lugar subordinado, naturalizar a culpa feminina e reforcar
a autoridade masculina.

Nesse sentido, o trauma ndo pode ser compreendido s6 como um fend6meno isolado, mas
parte de um sistema simbdlico e social que organiza rela¢des de poder, produzindo medo, siléncio
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e internalizagdo da submissdo. A literatura, ao dar voz a essas experiéncias, permite revelar como
essas estruturas de dominagdo atravessam corpos, emogdes e narrativas, e como, mesmo sob
coergao e desamparo, o corpo feminino se torna simultaneamente um espaco de vulnerabilidade e
de resisténcia silenciosa, subvertendo a légica de controle que a violéncia pretende impor (BICALHO
et al., 2024; BICALHO et al., 2025).

Nesse contexto, consoante a Candido (1965), a literatura ao transformar experiéncias
individuais de dor e violéncia em narrativas que questionam e expdem estruturas sociais de poder.
Sendo assim, Saffioti (2015) pondera que, a subordinagao feminina é um efeito isolado da violéncia
e um resultado de relagGes histdricas e sistematicas de dominagdao masculina, que se reproduzem
em normas, habitos e discursos.

Ao mesmo tempo, a andlise de Candido (1965) refor¢a que a literatura ndo é mera
reproducao da realidade, mas um espaco critico capaz de iluminar tensdes sociais e possibilitar
reflexdo e resisténcia. Assim, a narrativa da protagonista revela como o corpo e a subjetividade
femininos, atravessados pela violéncia, se tornam instrumentos de dendncia e contestacao,
mostrando que, mesmo em meio a dor e ao siléncio, a literatura oferece meios para compreender,
confrontar e eventualmente subverter os mecanismos de opressao patriarcal.

CONSIDERAGOES FINAIS

A narrativa de O peso do pdssaro morto revela como a literatura pode se constituir como um
espaco de resisténcia e de denudncia das violéncias que atravessam a vida das mulheres. Ao
transformar a dor e o trauma em linguagem, a autora evidencia que o corpo feminino &,
simultaneamente, um lugar de vulnerabilidade e de afirmacdo, marcado por experiéncias
individuais que refletem tensdes sociais mais amplas. Assim, a escrita fragmentada e poética traduz
ndo apenas a memdria das cicatrizes, mas também a relacdo intima entre o sofrimento pessoal e as
estruturas que o perpetuam, demonstrando como a vida cotidiana é atravessada por normas,
hierarquias e expectativas que moldam as subjetividades.

O texto também ilumina a complexidade da maternidade em meio a violéncia, expondo o
dilema de proteger a inocéncia de uma nova vida enquanto se carrega o peso de experiéncias
traumaticas. Com isso, siléncio, o medo e o sofrimento da protagonista ndo surgem como casos
unicos, mas como manifestacdes de um sistema que disciplina e limita o corpo e a voz das mulheres.
Ao narrar essas vivéncias, a obra transforma a experiéncia pessoal em reflexdo critica, permitindo
perceber como resisténcia, meméria e afeto se entrelagam, tornando visivel aquilo que muitas vezes
a sociedade busca ocultar ou minimizar.

Por fim, a leitura da obra confirma que a literatura nao é apenas espelho do mundo, mas
instrumento de compreensao e transformacao social. Ao dar voz a experiéncia feminina, o romance
amplia a percepcdo sobre desigualdades, injusticas e relacdes de poder que atravessam vidas e
histdrias. Ele demonstra que a escrita pode ser um meio de ressignificacdo, oferecendo caminhos
para a denuncia, a reflexao e a resisténcia, mostrando que mesmo o siléncio imposto pela violéncia
pode ser transformado em linguagem, membdria e afirmacao da prépria existéncia.
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