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RESUMO: Uma das preocupac0es da atualidade se refere a geracdo descontrolada e a disposicdo irregular dos
residuos gerados pela construgdo civil, pois eles podem trazer diversos prejuizos a sociedade e & natureza. Nesse
contexto, verifica-se que a falta de recursos humanos especializados no gerenciamento dos residuos e o descaso
da maioria das cidades brasileiras agrava ainda mais esta situacéo. Diante disso, este trabalho teve como objetivo
evidenciar algumas ac¢Bes para o gerenciamento ambientalmente adequado dos residuos sélidos gerados por
empresas da construcdo civil que atuam na construgdo de edificagdes. Como procedimento metodolégico
realizou-se uma revisdo bibliogréfica para adquirir um maior entendimento sobre o tema e o problema de
pesquisa apresentado, assim como para alcancar o objetivo proposto para este trabalho. O entendimento dos
aspectos tedricos proporcionou apresentar algumas ag¢fes que visam o gerenciamento ambientalmente adequado
dos residuos da construgdo civil. Cabe destacar que tais agdes sdo passiveis de serem executadas sem grandes
dificuldades, e que, se elas realmente forem efetuadas, certamente poderdo trazer melhorias para as empresas e,
consequentemente, influenciar positivamente na minimizacdo dos impactos ambientais.

Palavras-chave: construgdo civil; gerenciamento; residuos.

ACTIONS FOR SUITABLE MANAGEMENT OF ENVIRONMENTALLY
GENERATED WASTE IN BUILDING CONSTRUCTION

ABSTRACT: Nowadays a major concern regards the uncontrolled generation of waste generated by
construction, as well as the irregular arrangement thereof, as this can bring many losses to society and nature. In
this context, it appears that the lack of skilled human resources in the management of waste and the neglect of
most Brazilian cities worsens this situation. Before this, this study aimed to highlight some actions for the
environmentally sound management of solid waste generated by the construction companies working in the
construction of buildings. As methodological procedure a literature review was held to get a better understanding
of the subject and presented the research problem, as well as to achieve the goal set for this work. The
understanding of the theoretical aspects provided to present some actions aimed at the environmentally sound
management of construction waste. It should be noted that such actions that can be performed without much
difficulty, and that if they really are made, will certainly bring improvements for businesses and therefore have a
positive influence in reducing environmental impacts.

Keywords: building construction; management; waste.

ACCIONES PARA LA GESTION AMBIENTALMENTE ADECUADA DE LOS
RESIDUOS GENERADOS EN LA CONSTRUCCION DE EDIFICIOS

RESUMEN: Una de las preocupaciones de la actualidad se refiere a la generacion descontrolada y a la
disposicion irregular de los residuos generados por la construccion civil, pues ellos pueden provocar diversos
perjuicios a la sociedad y a la naturaleza. En ese contexto, se comprueba que la falta de recursos humanos
especializados en la gestién de los residuos y la negligencia de la mayoria de las ciudades brasileras, agrava ain
mas esta situacion. Frente a esto, este trabajo tuvo como objetivo manifestar algunas acciones para gerenciar
adecuadamente los residuos sélidos generados por empresas de la construccién civil que actGan en la
construccién de edificaciones. Como procedimiento metodologico se realizd una revision bibliogréfica para
adquirir un mayor conocimiento del tema, asi como para alcanzar el objetivo propuesto para este trabajo. La
comprension de los aspectos tedricos permitié presentar algunas acciones que buscan la gestion ambientalmente
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adecuada de los residuos de la construccion civil. Cabe destacar que tales acciones son pasibles de ser puestas
en practica sin grandes dificultades, y que, si ellas realmente fueran efectuadas, ciertamente podran traer
mejoras para las empresas y en consecuencia, influenciar positivamente minimizando los impactos ambientales.

Palabras clave: construccion civil; gestion; residuos.



ACOES PARA O GERENCIAMENTO AMBIENTALMENTE ADEQUADO DOS
RESIDUOS GERADOS NA CONSTRUCAO DE EDIFICACOES

1 INTRODUCAO

A literatura utilizada neste trabalho indica que na construcéo civil as obras ndo séo
executadas por meio de um planejamento adequado, pois ha falta de controle dos materiais
utilizados e, por conta disso, geralmente ocorre o desperdicio dos mesmos em todas as etapas
da construcdo. Dentro deste desperdicio existem muitos materiais que poderiam ser
reaproveitados, nas préprias obras, mas que, de forma incorreta, sao dispostos na natureza.

Como a construcdo civil € um dos setores produtivos que mais utiliza recursos
naturais, nela se verifica o desperdicio de materiais. Neste ramo de atividade também sobra
muito entulho que é perdido devido ao tipo de sistema construtivo empregado, sendo que
grande parte do material de construgéo desperdicado poderia ter outros destinos [1].

A maior parte dos residuos produzidos é descartada em alguma area publica ou
privada que ndo possui um controle técnico. Ademais, observa-se que a falta de recursos
humanos especializados no gerenciamento dos residuos e o descaso com 0S mesmos, nha
maioria das cidades brasileiras, agrava ainda mais esta situacdo com relacdo a problemaética
dos residuos produzidos [2].

Aliado ao que foi apresentado, cabe mencionar que empresas e governos tém
dificuldades em criarem mecanismos de gerenciamento eficazes, capazes de nortear um uso
mais inteligente dos materiais, realizar a segregacao dos residuos in loco e controlar a
disposicdo final dos residuos que nao podem ser reciclados ou reutilizados de forma direta [3].

Vale aqui citar que em uma pesquisa [4] realizada no Estado Rio Grande do Sul, ficou
revelado que uma das dificuldades enfrentadas pelos municipios referia-se a dependéncia de
conhecimentos de especialistas e da experiéncia de empresas especializadas em questdes
referentes ao gerenciamento de residuos solidos, principalmente no que se tratava em estes
municipios estabelecerem diretrizes, critérios e procedimentos para a gestdo dos residuos da
construcdo civil.

Pelo exposto, percebe-se que um dos desafios impostos para a sociedade e para as
empresas da construcéo civil tem sido de como gerir a grande quantidade de residuos gerados.
Assim, estabelecidas as premissas basicas que caracterizam o tema e o problema desta
pesquisa, com este trabalho busca-se resposta ao seguinte questionamento: como as empresas

que constroem edifica¢Ges devem fazer o gerenciamento dos residuos solidos?



Em busca de respostas a tal questionamento, neste artigo procurou-se evidenciar as

acles necessarias para o gerenciamento ambientalmente adequado dos residuos solidos

gerados por empresas do setor da construcdo civil que atuam na construcdo de edificacdes.

Vale salientar que esta pesquisa visa contribuir para que o desperdicio de materiais seja

observado e que ac¢Oes adequadas de gerenciamento dos residuos, na construgdo civil, possam

ser adotadas, de forma que se contribua para o desenvolvimento sustentavel.

Observa-se ainda que esta pesquisa constituiu-se em uma revisao bibliografica, a fim

de proporcionar um maior entendimento sobre o problema apresentado, procurando-se

caracterizar o gerenciamento de residuos sélidos na construcdo civil, apresentando a

legislacdo pertinente ao gerenciamento desses residuos e, por fim, evidenciar algumas formas

para a destinacdo final ambientalmente adequada dos residuos e para a disposi¢do final

ambientalmente adequada para os rejeitos.

2 GERENCIAMENTO DE RESIDUOS NA CONSTRUCAO CIVIL

Para o entendimento do que abrange o gerenciamento de residuos na construgdo civil,

primeiramente € necessario ter o entendimento de algumas defini¢cGes pertinentes ao tema

(QUAD. 1).

QUAD. 1 — Defini¢des pertinentes ao gerenciamento de residuos da construcao civil

Definicdo de: Descricio
Gerenciamento de | E o sistema de gestdo que visa reduzir, reutilizar ou reciclar residuos, incluindo
residuos planejamento, responsabilidades, praticas, procedimentos e recursos para desenvolver

e implementar as acfes necessarias ao cumprimento das etapas previstas em
programas e planos [5].

Gerenciamento de
residuos sélidos

Conjunto de a¢Oes exercidas, direta ou indiretamente, nas etapas de coleta, transporte,
transbordo, tratamento e destinagdo final ambientalmente adequada dos residuos
solidos e disposicdo final ambientalmente adequada dos rejeitos, de acordo com o
Plano Municipal de Gestdo Integrada de Residuos Sélidos ou com o Plano de
Gerenciamento de Residuos Sélidos [6].

Gestdo integrada de
residuos solidos

Conjunto de agdes voltadas para a busca de solucfes para os residuos sélidos, de
forma a considerar as dimensdes politica, econémica, ambiental, cultural e social,
com controle social e sob a premissa do desenvolvimento sustentavel [5 - 7].

Plano

E o resultado do planejamento, sendo formalizado em um documento [8]. Ele
expressa de forma concreta o propdésito geral do planejamento, possibilitando a
programacdo das acdes e das atividades necessarias para a sua realizagéo [9].

Plano Municipal de
Gestdo de Residuos
da Construcéo Civil

Documento onde constam diretrizes técnicas e procedimentos para 0 exercicio das
responsabilidades dos pequenos e grandes geradores, o cadastro das areas, publicas
ou privadas, para recebimento do volume didrio de residuos, programas de
informacdo ambiental, de fiscalizacdo e capacitacdo de carroceiros e pequenos
coletores [10]. E um instrumento para a implementacio da gestdo dos residuos da
construcdo civil, a ser elaborado pelos municipios e pelo Distrito Federal, em
consonancia com o Plano Municipal de Gestao Integrada de Residuos Sélidos [6].

Continua...
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...continuacao.
Definicéo de: Descricdo
Plano Municipal de | E um documento que tem o diagnostico da situacio dos residuos solidos no
Gestdo Integrada de | respectivo territério e a identificacdo de areas favordveis para a disposicdo final
Residuos Soélidos ambientalmente adequada e a identificagdo das possibilidades de implantagdo de
solugdes consorciadas ou compartilhadas com outros municipios [7].

Plano de E um documento onde consta a identificacio do empreendimento; o diagndstico dos
Gerenciamento de | residuos gerados; as agOes a serem exercidas nas etapas de coleta, de transporte, de
Residuos da transbordo, de tratamento e destinacdo final ambientalmente adequada dos residuos
Construcéo Civil solidos e disposicdo final ambientalmente adequada dos rejeitos; a identificacdo das

acOes corretivas/ preventivas; e as metas/ objetivos da empresa [elaboragéo propria].

Apresentadas as defini¢es anteriores, cita-se que no Estado do Rio Grande do Sul foi
definida a Resolugdo n° 109 do Conselho Estadual do Meio Ambiente (CONSEMA), na qual
ela estabeleceu as diretrizes para a elaboracdo do Plano Integrado de Gerenciamento de
Residuos da Construcdo Civil — que deve ser elaborado pelos municipios [11].

Mas vale citar que, com a nova redacdo dada pela Resolucio CONAMA n° 448 — que
atualizou a Resolucdo CONAMA n° 307 —, considera-se necessario para a implementacdo da
gestdo dos residuos da construcdo civil a existéncia de um Plano Municipal de Gestdo de
Residuos da Construcdo Civil (CONAMA, 2002) — ndo sendo mais empregado o termo Plano
Integrado de Gerenciamento de Residuos da Construgdo Civil [5 - 6].

Assim, o Plano Municipal de Gestdo de Residuos da Construcdo Civil deve ser
elaborado pelos municipios — e ele precisa estar em consonancia com o Plano Municipal de

Gestdo Integrada de Residuos Sdélidos —, compreendendo o seguinte contetdo [5]:

| - as diretrizes técnicas e procedimentos para o exercicio das responsabilidades dos
pequenos geradores, em conformidade com os critérios técnicos do sistema de
limpeza urbana local e para os Planos de Gerenciamento de Residuos da Construgéo
Civil a serem elaborados pelos grandes geradores, possibilitando o exercicio das
responsabilidades de todos os geradores (nova redacdo dada pela Resolugéo 448/12);
Il - o cadastramento de areas, publicas ou privadas, aptas para recebimento, triagem
e armazenamento temporario de pequenos volumes, em conformidade com o porte
da area urbana municipal, possibilitando a destinagdo posterior dos residuos
oriundos de pequenos geradores as areas de beneficiamento;

Il - o estabelecimento de processos de licenciamento para as areas de
beneficiamento e reservacao de residuos e de disposicao final de rejeitos;

IV - a proibicdo da disposi¢do dos residuos de construcdo em areas ndo licenciadas;
V - o incentivo & reinser¢do dos residuos reutilizaveis ou reciclados no ciclo
produtivo;

VI - a definicdo de critérios para o cadastramento de transportadores;

VII - as acBes de orientaco, de fiscalizacdo e de controle dos agentes envolvidos;
VIII - as agdes educativas visando reduzir a geracéo de residuos e possibilitar a sua
segregacao.

Vale frisar que, segundo o Ministério do Meio Ambiente, “os planos de gestao sob
responsabilidade dos entes federados devem tratar de questdes como coleta seletiva,

reciclagem, inclusdo social e participagao da sociedade civil” [12].



Ademais, na Lei 12.305, que instituiu a Politica Nacional de Residuos Sdlidos, consta
a informacgdo de que a “inexisténcia do plano municipal de gestdo integrada de residuos
solidos ndo obsta” as empresas da construgdo civil da elaboracdo, da implementacdo ou da
operacionalizacdo do plano de gerenciamento de residuos solidos [7], pois elas devem visar
sempre a destinagdo dos residuos e a disposicao final ambientalmente adequada dos rejeitos.

Na Lei n° 12.305 estd explicito que estdo sujeitos a elaboragdo do Plano de
Gerenciamento de Residuos Solidos as empresas de construcdo civil, nos termos do
regulamento ou de normas estabelecidas pelos 6rgédos do SISNAMA [7]. Nesse sentido, a
Resolucdo CONAMA n° 307 indica que tais Planos — que recebem o nome de Plano de
Gerenciamento de Residuos da Construcdo Civil — devem ser elaborados e implementados
pelos grandes geradores. Ademais, cabe frisar que as diretrizes técnicas e 0s procedimentos
para o exercicio das responsabilidades dos pequenos geradores, que elas deverdo constar no
Plano Municipal de Gestdo de Residuos da Construcdo Civil, possibilitando o exercicio das
responsabilidades de todos os geradores [5].

No Estado do Rio Grande do Sul, segundo esta explicitado na Resolucdo CONSEMA
n°® 109, Artigo 7°, 0S municipios sdo responsaveis por definir os critérios para o
enquadramento dos empreendedores como pequenos ou grandes geradores, sendo que, para
isso, deve ser considerado como pardmetro o volume de residuo gerado, a area construida,
entre outros fatores [11].

Retomando-se 0 enfoque sobre o Plano de Gerenciamento de Residuos da Construcao
Civil, evidencia-se que tal plano deve ter um conteddo minimo, conforme exigido na Lei n°
12.305 [7]. Nesse contexto é importante ressaltar que o gerenciamento de residuos sélidos
engloba um conjunto de agdes exercidas, direta ou indiretamente, nas etapas de coleta, de
transporte, de transbordo, de tratamento e de destinacdo final ambientalmente adequada dos
residuos solidos, incluindo a disposicdo final ambientalmente adequada dos rejeitos, de
acordo com o Plano Municipal de Gestdo Integrada de Residuos Sélidos, ou com o Plano de
Gerenciamento de Residuos Sélidos [5 - 7].

O gerenciamento de residuos visa reduzir, reutilizar ou reciclar residuos. E um sistema
de gestdo que abrange planejamento, responsabilidades, praticas, procedimentos e recursos
para desenvolver e para implementar acGes necessarias ao cumprimento das etapas previstas
em programas e planos [5]. A necessidade de reaproveitar residuos ndo resulta apenas do
ponto de vista financeiro, mas trata-se de uma atitude fundamental para a preservacdo do meio

ambiente [13]. Diante disso, é exigéncia para um sistema de gestdo a criacdo de diretrizes, de



critérios e de procedimentos que disciplinem as a¢Bes para a minimizacdo dos impactos
ambientais gerados pelos residuos, acarretando beneficios de ordem econbmica, social e
ambiental [14].

Ademais, entende-se que o gerenciamento de residuos devera ser iniciado na fase de
concepcdo do empreendimento, possibilitando maior interface entre projetos, processos
construtivos e gerenciamento dos residuos. Para alcancar isso € preciso que haja

conscientizacao e sensibilizacdo dos agentes envolvidos na construcéo civil [13].

3 AQ’GES PARA O GERENCIAMENTO AMBIENTALMENTE ADEQUADO DE
RESIDUOS SOLIDOS GERADOS POR EMPRESAS DA CONSTRUCAO CIVIL

Com base na pesquisa bibliografica, principalmente nas diretrizes dadas pela
Resolucdo CONAMA n° 307" e pela Lei 12.305% estabeleceu-se algumas acdes para o
gerenciamento ambientalmente adequado dos residuos da construcdo civil (FIG. 1)

[elaboracdo propria].

FIG. 1 — Acdes para o gerenciamento ambientalmente adequado dos residuos

! Os geradores deverdo ter como objetivo prioritario a ndo geracéo de residuos e, secundariamente, a reducéo, a
reutilizacdo, a reciclagem e a disposicgéo final ambientalmente adequada dos rejeitos.

2 0 gerenciamento de residuos sélidos envolve atuar nas etapas de coleta, transporte, transbordo, tratamento e
destinagdo final ambientalmente adequada dos residuos e disposi¢do final ambientalmente adequada dos rejeitos
conforme o Plano de Gerenciamento Integrado de Residuos Sélidos Urbanos do Municipio.
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Inicialmente sugere-se que as empresas da construcdo civil criem um Plano de
Gerenciamento de Residuos da Construcao Civil, apesar de na Resolugdo CONAMA n° 307
estar indicado que tais Planos devam ser elaborados e implementados pelos grandes
geradores. Entende-se isso como um instrumento que pode expressar de forma concreta o
proposito geral das empresas, que trata das intencGes delas registradas em um documento que
possibilita a programacdo e o estabelecimento das acBes necessarias para o alcance dos
objetivos almejados no que tange ao gerenciamento dos residuos produzidos por elas.

Assim, com base na Lei 12.305 entende-se que o Plano de Gerenciamento de Residuos
da Construcédo Civil deve conter os seguintes itens minimos:

e adescricdo do empreendimento ou atividade;

e 0 diagndstico dos residuos sélidos gerados ou administrados, contendo a
origem, o volume e a caracterizacdo dos residuos, incluindo os passivos
ambientais a eles relacionados;

e a observancia das normas estabelecidas pelo CONAMA e pelo Plano
Municipal de Gestdo Residuos da Construgdo Civil (ou, na auséncia deste
altimo, pelo Plano Municipal de Gestdo Integrada de Residuos So6lidos) no que
se refere:

a) a explicitacdo dos responsaveis por cada etapa do gerenciamento de

residuos sélidos — nas etapas de coleta, de transporte, de transbordo, de
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tratamento e de destinagcdo final dos residuos sdlidos, incluindo a
disposigdo final ambientalmente adequada dos rejeitos;
b) a definicdo dos procedimentos operacionais relativos as etapas do
gerenciamento de residuos solidos sob responsabilidade do gerador;
e a identificacdo das solucdes consorciadas ou compartilhadas com outros
geradores;
e as acOes preventivas e corretivas a serem executadas em situacdes de
gerenciamento incorreto ou acidentes;
e as metas, 0s objetivos e os procedimentos relacionados a minimizacdo da
geracdo de residuos, a reutilizagdo e a reciclagem;
e se couber, as acOes relativas a responsabilidade compartilhada pelo ciclo de
vida dos produtos;
e as medidas saneadoras dos passivos ambientais relacionados aos residuos

solidos.

Para que haja um gerenciamento eficaz dos residuos produzidos pelas empresas da
construcdo civil, é necessario realizar um amplo diagndstico para identificar o volume total e
o tipo de residuo gerado e suas principais propriedades e caracteristicas. De posse das
informacdes anteriores e da quantidade de residuos gerada ao longo do tempo, ja se consegue
determinar a estrutura necessaria para gerir todo o processo e realizar as etapas de
minimizacao, de reutilizacdo e de reciclagem dos residuos [15].

Vale lembrar, de acordo coma Resolugdo CONAMA n° 307, que o objetivo primario é
ndo gerar residuos [5]. Para isso, deve-se dar atencdo especial a alguns fatores como
superproducdo, superdimensionamento de estogque, perda no transporte e perda na fabricacéo,
pois grande parte dos residuos € gerada pelo desperdicio de materiais durante estas etapas.

Os cuidados na superproducdo se devem ao fato de produzir um material em maior
quantidade do que a necesséria para realizar determinada tarefa, ou dia de trabalho, como por
exemplo, produzir mais argamassado que 0 necessario para o assentamento de tijolos, pisos,
azulejos e reboco, ou produzir mais concreto do que é preciso para a concretagem de um
elemento estrutural.

Esse problema pode ser resolvido pelo acompanhamento do profissional responsavel

pela obra e com o treinamento dos profissionais responsaveis pelo servico, pois, antes da



execucdo de qualquer tarefa, é preciso calcular exatamente a quantidade requerida de
materiais que serd utilizada, evitando que se produza mais do que sera utilizado.

Outra situacdo que requer atencdo se refere aos estoques de materiais a serem
utilizados nas obras. O superdimensionamento de estoque induz os operarios a terem menos
cuidado, tendo a errbnea ideia de que tem material de sobra, além de causar o armazenamento
inadequado. Como exemplo cita-se 0s sacos de cimento, cal e argamassa empilhados em
excesso, ou em contato diretamente com o piso ou paredes e em locais descobertos. Isso
podera causar danos nestes materiais, antes mesmo de eles serem utilizados.

A maneira ideal de se armazenar estes materiais pode ser vista na (FIG. 2), onde o
correto armazenamento de sacos de cimento jamais deve-se empilhar acima de dez sacos e ter
cuidados com a distancia dos mesmos com relacdo as paredes e ao piso, pois, desta forma

evita-se que eles figuem em contato com a umidade existente nesses locais.
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FIG. 2 — Armazenamento de sacos de cimento [16]

SgEm

Estrado de
madeira

[ HENEENNENEENEENE

Conforme demonstra a (FIG. 3), a armazenagem dos agregados — areia e brita — deve
ser feita de forma que se evitem perdas, como por exemplo, desperdicio devido ao vento ou
chuva. Para isso devem ser construidas baias, a fim de deixar os materiais confinados,

evitando que os mesmos sejam perdidos.

FIG. 3 - Armazenagem de areia e brita [17]

[———

Como mostra a (FIG. 4), pisos cerdmicos e azulejos devem ser mantidos em suas
embalagens, em pé — para evitar que sejam danificados —, e empilhados até uma altura
maxima de 1,50 metros. Devem ser protegidos da umidade — cobertos com uma lona — e
depositados préximos aos seus locais de aplicacdo, evitando longas distancias de transporte e

possiveis quebras.
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FIG. 4 - Armazenagem de ceramicas [elaboracéo prépria]

Na (FIG.) 5 é possivel verificar que os tijolos devem ser armazenados de forma que
ndo fiquem em contato com o piso — podendo ser colocados em cima de um tablado, em
pilhas de no maximo 2,0 metros de altura, e também cobertos com uma lona, a fim de evitar
as acOes das intempéries.

FIG. 5 - Armazenagem de tijolos [elaboracdo propria]

Para resolugdo do problema de superdimensionamento de estoque, deve ser dada
atencdo especial na hora da compra dos materiais. O material, sempre que possivel, ndo deve
ser comprado todo de uma Unica vez, pois em muitos casos pode ocorrer mudangas no
andamento da obra, 0 que resultara em desperdicios.

Sendo assim, é aconselhado que os materiais sejam comprados de acordo com a
necessidade de uso, ou entdo, deve-se procurar programar o recebimento dos mesmos
conforme a sua utilizacdo, buscando que os mesmos cheguem na obra somente poucos dias
antes de serem utilizados, evitando uma armazenagem superior a trinta dias. Dessa forma,
evita-se 0 acimulo de materiais na obra, além de que os mesmos fiquem expostos a situacdes

adversas que podem vir a degrada-los.
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Com relagdo ao transporte dos materiais, este pode ser realizado de forma horizontal
(que ocorre em um mesmo pavimento) ou vertical (entre pavimentos). Nesse sentido, convém
chamar a atencdo que cada material tem uma forma correta de ser transportado
horizontalmente, a fim de evitar que os mesmos sejam danificados. Um exemplo da forma
inadequada de transporte é o carregamento de tijolos em carrinhos de mao, pois dessa maneira
muitos acabam sendo quebrados ou danificados. Sugere-se carrega-los como demonstrado na
(FIG. 6).

FIG. 6 — Transporte adequado e blocos ceramicos [17]

R ] |

Sacos de cimento, cal e argamassa devem ser carregados em carrinho de méo, pois se
o funcionario carregar no ombro corre o risco de rasga-los e, desta forma, gera desperdicio de
materiais — e, consequentemente, residuos. A ceramica é outro tipo de material que deve ser
carregado dentro de sua embalagem, a fim de evitar possiveis danos, e em carrinhos de méo,
evitando assim as quedas e possiveis quebras.

Verifica-se na (FIG. 7) que o transporte vertical pode ser feito com o auxilio de
guinchos ou elevador de carga. Para isso coloca-se 0 equipamento de transporte horizontal,
como carrinho de mao, dentro do equipamento de transporte vertical e, assim, efetua-se o

transporte vertical.
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FIG. 7 — Equipamentos de transporte vertical [18]

No que se refere a perda na fabricagdo, isso esta relacionado a execucdo inadequada
dos servicos. Neste caso cita-se como exemplos a execucdo de armadura e formas para a
estrutura, o assentamento da alvenaria e a concretagem de lajes.

Tais problemas podem ser evitados por meio da interface entre 0s projetos e com a
apresentacdo dos mesmos, com todos os detalhes necessarios para a correta execucdo. Desta
maneira ficard definido onde passardo as tubulacbes de a4gua, de esgoto, de ar condicionado,
de seguranca, o sistema elétrico. Com a utilizacdo desse procedimento poderdo ser previstas
as passagens, evitando as tradicionais quebras, bem como a paginagdo de pisos e azulejos,
evitando os recortes que geram os residuos.

Ainda quanto ao projeto pode-se reduzir os residuos em obra introduzindo ao projeto o
sistema de demolicdo seletiva, ou seja, busca-se projetar a desmontagem do edificio no
sistema inverso da construcdo. Este tipo de construgcdo estd diretamente relacionado a
industrializagdo das construgdes, onde cada vez mais sdo utilizados elementos modulares,
elementos pré-moldados, elementos com junta seca, entre outros.

Ao ser efetuada a compra de armadura, pode ser solicitado que a mesma venha cortada
e dobrada, a fim de evitar o desperdicio dentro da obra, pois, assim, a armadura vem pronta
para montagem dentro das formas, ndo necessitando de ajustes. Outro material que pode ser
comprado pronto para aplicagcdo é a argamassa e, para isso, é preciso calcular o volume
necessario para o dia e/ou tarefa.

Com base na interface entre os diversos projetos, também podera ser escolhido o
sistema construtivo adequado para a execucdo de determinada obra, ja que o sistema
convencional pode induzir a muitas perdas. Realizando todos os procedimentos citados
anteriormente, certamente os desperdicios serdo reduzidos e, consequentemente, 0s residuos

também, o que trara beneficios tanto para as empresas, quanto para 0 meio ambiente.
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A Resolugdo CONAMA n° 307 também aborda a questdo da reutilizacdo e da
reciclagem dos residuos [5]. Nesse sentido vale lembrar que apenas os residuos de classe A e
B sdo passiveis de reciclagem. Para que se consiga éxito no gerenciamento desses residuos é
preciso que seja realizada a segregacao deles — conforme o esquema apresentado na (FIG. 8) —

bem como o correto armazenamento.

FIG. 8 — Esquema de segregacdo dos residuos solidos [elaboragdo propria]

Reciclagem
Reaproveitaveis Destinacdo Final
. Reuntilizagio
Segregacdo - o
Aterro
Especifico
Nao- . P
Reaproveitaveis Disposicdo Final
Aterro de Inertes

A segregacdo serve para dar suporte a decisdo de destinacdo dos residuos ou de
disposicao final dos rejeitos. A destinagédo final ambientalmente adequada visa, em primeiro
lugar, a reutilizacdo dos materiais que estdo aptos para isso. Mas se 0 material j& estiver
desgastado, deve-se tentar a reciclagem do mesmo, caso ele possa ser reciclavel. Esgotadas
todas as possibilidades de reaproveitamento dos residuos, deve ser feita a disposicdo dos
rejeitos em locais ambientalmente adequados, conforme determina a legislacéo.

Complementando o quadro anterior, enfatiza-se que o local e a forma onde os residuos
serdo armazenados, que isso deve constar no projeto do canteiro de obras. Para facilitar a
identificacdo onde deve ser feita a armazenagem, recomenda-se sinalizar os locais com
indicativos das classes e com o tipo de residuo a ser disposto, como mostra a (FIG. 9). Este
procedimento é necessario para evitar que os profissionais realizem a segregacdo de forma

inadequada.
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FIG. 9 — Locais de armazenamento de residuos [19]

Convém lembrar que o armazenamento pode ser temporario ou final. O
armazenamento temporario é aquele em que os residuos ficardo em um recipiente até que o
mesmo fique completamente cheio, para, a partir dai, o residuo ser transportado até o local de
armazenamento final.

Com base na observacdo anterior, considera-se que 0 armazenamento temporario pode
ser feito em tonéis que ficardo locados em cada pavimento, sempre respeitando a segregacao
por classes. Feito isso, eles devem ser levados por um equipamento de transporte vertical, até
o0 térreo, onde devem ser esvaziados nos locais de armazenamento final que estdo dentro da
obra. Posteriormente os tonéis deverdo retornar ao seu pavimento de origem.

O local de armazenamento final devera receber os residuos até que atinja um volume
que justifique a contratacdo de uma empresa de transporte que leve os mesmos para o local de
disposigéo final ambientalmente adequado.

A quantificacdo de residuos também é necessaria, pois permite uma analise posterior
para determinar o desperdicio do sistema construtivo e a comparacdo da geracdo de residuos
com outras referéncias. Ademais, isso podera ajudar na classificacdo da empresa quanto ao
seu porte — de pequeno ou grande gerador.

Feita a segregacdo, o armazenamento e a quantificacdo por classes, sera possivel
reutilizar ou reciclar os residuos, pois as diversas classes ndo estardo em contato, portanto,
n&o correrdo o risco de contaminacao.

Vale destacar que no (QUAD. 2) estdo expostas as classes de residuos da construcéo
civil, com as distintas solu¢des encontradas na literatura [5 — 13 - 20 - 10] para cada uma delas,
nas quais envolvem a reciclagem, o reaproveitamento, 0 armazenamento, enfim, a destinacéo
final ambientalmente adequada para os residuos e a disposicao final ambientalmente adequada

para os rejeitos produzidos pela construcéo civil.
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QUAD. 2 — Classificacdo dos residuos e outras observacfes quanto a sua destinacdo e disposicao final ambientalmente adequada

Destinacao dos residuos e disposicao final

Identi- : . ~
Classe ficacio Integrantes ambientalmente adequada dos rejeitos Observagoes
EstacGes de reciclagem de entulho, de modo a permitir | Podem ser reciclados para posterior uso em
Materiais Tijolos, loucas, | seu aproveitamento como agregado, doa¢des quando | pavimentagdo ou concreto sem funcéo estrutural.
cerdmicos telhas, blocos, etc.. | estiverem em bom estado ou aterros de inertes
licenciados.
x Solos de corte ou . . . Examinar a caracterizagdo prévia do solo para definir a
A - S30 0s - .| Utilizar na prépria obra ou em obras que necessitem de L
; Solos aterro da prépria x . : destinacdo.
residuos obra aterros, caso este ndo esteja contaminado.
reut||!zaye|§ ou Usinas de reciclagem, unidade de recebimento de
reciclaveis I de i I iad
Concreto Restos de concreto. | PEdUenos  volumes, aterros de inertes licenciados,
" | britagem para posterior uso como agregado em
concreto asfaltico, de sub-base de rodovias, etc.
Restos de | Usinas de reciclagem, unidade de recebimento de
Argamassa . . .
argamassa. pequenos volumes, aterros de inertes licenciados.
Restos de madeiras
Madeira utilizadas para | Empresas e entidades que utilizem a madeira como | Para o uso em caldeiras (como combustivel), garantir a
formas, locacdo, | energético ou matéria prima. separacdo da serragem dos demais residuos da madeira.
B.si etc..
} ,dao 0S Empresas de reciclagem de materiais metalicos,
.rei?' uos Metais Todo tipo  de | cooperativas e associacdes de catadores, depdsitos de
recic a\f[els para material metalico. | ferro-velho devidamente licenciados, doacdes quando
outras em condigdes de uso.
destinacBes - — -
x . . — Proteger de intempéries. Embalagens de cimento e
Papeldo e | Sacos e caixas de | Empresas, cooperativas ou associagbes de coleta . RPN o
. P ; . argamassa: podem retornar a fabrica para utilizagdo
papel embalagens. seletiva que comercializam ou reciclam estes residuos.

com combustivel na producdo do cimento.

Continua...
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...continuacao.

Identifi— Destinacao dos residuos e disposicao final N
Classe ~ Integrantes . L. Observacoes
cacao ambientalmente adequada dos rejeitos
Revestimentos  de Devem ser destinados a ATTs (Areas de Transbordo e _Os residuos de gesso devem ser armazenac_ios
gesso, placas de . - . - isoladamente, sem contato com outro tipo de material,
. Triagem) licenciadas, pode ser reutilizado para
Gesso gesso fundido, . g . e em local seco.
. produzir 0 p6 de gesso ou usado como corretivo de
B - S&o os drywall,  massas, solo
residuos entre outros. '
remclavel_s para | pisstico Embalagerls, aparas | Empresas, cooperativas ou associagdes de, coleta Limpeza das embalagens.
outras destinacdes de tubulacdes, etc. seletiva que comercializam ou reciclam este residuo.
Empresas de reciclagem, cooperativas e associacfes de
Vidros Todo tipo de vidro. | catadores, depoésitos de ferro-velho devidamente
licenciados.
C - Residuos
para os quais ngo | Manta Aterro especifico.
foram asféltica
desenvolvidas
aplicacbes )
economicamente | L4 de Aterro especifico.
viaveis que vidro
permitam sua
reciclagem ou Fibra de Aterro especifico
recuperagéo. nylon P '
Tintas a base de solventes: lave os equipamentos com o
D- F_ze5|duos . Tintas,  vernizes, | Empresas de reciclagem de tintas e vernizes, empresas mesmo solvente e despeje 0s re5|dugs em areia, qqando
perigosos Tintas i o0 solvente evaporar, descarte-a no lixo comum. Tinta a
. selador, solvente. de co-processamento. , . ,
oriundos do base de agua: lavar os equipamentos com agua e
processo de despeja-la em ralos.
construcéo Amianto T’e,lhas e caixas |y especifico. O amianto & um mqtt_enal perigoso que ndo tem como
d’agua. ser reciclado ou reutilizado.
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Diante do fato de esgotadas todas as possibilidades de reaproveitamento e de
reciclagem dos residuos, dai deve ser feita a disposicédo dos rejeitos de forma ambientalmente
adequada. Nesse sentido, cita-se que o transporte deve ser feito em conformidade com a
norma ABNT NBR 13.221 [21], que trata dos transportes terrestres de residuos.

Por fim, entende-se que com o Plano de Gerenciamento de Residuos da Construcéo
Civil elaborado, que a apresentacdo do mesmo deve ser feita em um local apropriado, com a
presenca de todos os funcionarios da empresa, iniciando com uma palestra de um profissional
que atue com este assunto, para informar sobre o impacto ambiental que os residuos podem
trazer para a natureza.

Na apresentacdo do plano é importante apontar o volume de residuos que tem sido
gerado pelas obras na construcgdo civil, mostrar a legislacdo pertinente ao tema, frisar sobre a
responsabilidade dos geradores, bem como ressaltar que alguns residuos poderdo ser
reutilizados na empresa e que outros poderdo ser encaminhados para reciclagem. Ademais, é
importante dizer que todos poderdo obter ganhos com a reducéo na geracdo, na reutilizacédo e
na reciclagem de residuos — empresa, pessoas e natureza.

Apo6s a apresentacdo formal do plano serd necessario que a empresa faca uma
campanha de consolidacdo do seu conteudo, com a conscientizacdo dos funcionarios, para
reforcar a sua importancia. Isso deve ser realizado a partir da mais alta hierarquia da empresa,
atingindo todos os seus niveis, na qual torna-se necessario destacar os beneficios que o
gerenciamento de residuos pode trazer para a imagem da empresa perante a sociedade. Por
iSso que é importante a participagdo da diretoria no processo de elaboracdo e de implantagédo
de um Plano de Gerenciamento de Residuos da Construcdo Civil, pois, desta maneira ficara
claro o comprometimento da mesma e de suas expectativas com relacdo aos resultados
almejados.

Retomando-se o enfoque da apresentacdo do plano, entende-se que campanhas devem
ser apresentadas sob a forma de cartazes, cartilhas ilustrativas a serem distribuidas aos
funcionarios e por meio de treinamentos. As classes propostas pela Resolucdo CONAMA n°
307 devem constar nas cartilhas, bem como as ac¢des a serem seguidas, as metas, 0s objetivos
a serem alcancgados e os procedimentos a serem seguidos.

Feita a apresentagdo do plano, a conscientizagéo dos funcionérios e o treinamento dos

envolvidos diretamente na execucdo das atividades, deve-se partir para a fase de realizagédo
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das tarefas. A partir dai, 0 gerenciamento devera ser iniciado ja na fase de concepcdo dos
empreendimentos, possibilitando maior interface entre projetos e processos construtivos.

E fundamental implantar o gerenciamento no processo produtivo, a fim de diminuir a
geracdo dos residuos e promover o0 correto gerenciamento dos mesmos no canteiro de obra,
procurando sempre atuar com a conscientizagdo dos agentes envolvidos e criando uma

metodologia propria em cada empresa.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo geral deste trabalho foi evidenciar as acbes necessarias para 0 correto
gerenciamento dos residuos gerados por empresas do setor da construcéo civil. O conceito de
gerenciamento de residuos da construcdo civil foi seguido sempre observando a sequéncia ndo
gerar, reduzir, reutilizar e reciclar, bem como atuar nas etapas de coleta, transporte,
transbordo, tratamento, destinacdo final ambientalmente adequada dos residuos e disposicdo
final ambientalmente adequada dos rejeitos.

Inicialmente foi necessario verificar a legislacdo que abrangia o tema em estudo,
principalmente a Lei 12.305 e a Resolucdo CONAMA n° 307, para se obter um conhecimento
bastante amplo que contribuisse para atingir o objetivo proposto neste trabalho. Além das
legislacOes supracitadas, convem salientar que existem na literatura outras referéncias que
também podem dar suporte no conhecimento sobre este assunto, abordando formas de
execucdo do correto gerenciamento de residuos da construcéo civil.

Diante desse contexto, vale reforcar que é necessario que os profissionais responsaveis
pela tarefa de gerenciamento de residuos da construcdo civil, que eles conhecam a legislacdo
pertinente ao tema, e que tenham dominio no assunto, para que se consiga alcancar o éxito
completo no gerenciamento dos residuos.

Entende-se que seria interessante que todas as empresas desenvolvessem e
implementassem um Plano de Gerenciamento de Residuos da Construcdo Civil, apesar da
legislacdo nédo exigir isso para a totalidade das empresas. N&o esquecendo que 0 mesmo deve
conter todos os itens minimos estabelecidos na Lei 12.305. Para tal, cada vez mais € essencial
a existéncia de Planos Municipais de Gerenciamento de Residuos da Construgao Civil.

Nesse sentido, torna-se aqui necessario lembrar que na Resolugdo CONAMA n° 307,
em seu Artigo 5°, diz ser competéncia do municipio elaborar um Plano Municipal de Gestédo
de Residuos da Construcdo Civil. A existéncia de tal documento dara suporte para que as

empresas consigam encontrar solugcdes ambientalmente adequadas de destinacdo dos residuos
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e de disposicdo final dos seus rejeitos, aléem de definir quem sdo 0s pequenos e grandes
geradores, 0 que facilitara para que cada empresa saiba como nortear o desenvolvimento de
seus Planos.

Salienta-se que as acOes evidenciadas neste trabalho sdo possiveis de serem
executadas e que, para isso, ndo é necessario fazer grandes investimentos, basta uma mudanca
de atitude dos proprietarios e dos responsaveis técnicos nas empresas. Também €é possivel
afirmar, caso as acdes propostas neste trabalho sejam efetuadas, que elas poderdo contribuir
significativamente para a melhoria da empresa e para a qualidade ambiental.

Por fim, espera-se, por meio das acdes evidenciadas neste trabalho, que os problemas
com o gerenciamento dos residuos nas empresas sejam minimizados, ou solucionados, e que
as empresas consigam ter uma base para a elaboracdo de seu proprio Plano de Gerenciamento
de Residuos da Construcdo Civil, bem como ter o conhecimento de seus deveres e direitos,
para que possam exigir dos municipios 0 apoio necessario para que consigam cumprir com

suas obrigacdes.

REFERENCIAS

[1] Bourscheid AB, Souza RL, Residuos de construcdo e demolicdo como material
alternativo. 12 edicdo. Floriandpolis: Publicacdes do IF-SC, 2010. 85 p.

[2] Marques Neto JC, Schalch V, Diagnostico ambiental para gestdo sustentavel dos residuos
de construcdo e demolicdo. In: X1l SIMPOSIO LUSO-BRASILEIRO DE ENGENHARIA
SANITARIA E AMBIENTAL, 2006, Porto. Anais... Porto: SILUBESA, 2006,v. 1,p. 1-13.

[3] Oliveira EG, Mendes O, Gerenciamento de residuos da construcdo civil e demolicéo:
estudo de <caso da resolucgdo 307 do CONAMA. 2008. Disponivel em:
<http://www.pucgoias.edu.br/ucg/prope/cpgss/ArquivosUpload/36/file/Continua/GERENCIA
MENTO%20DE%20RES%C3%8DDUOS%20DA%20CONSTRU%C3%87%C3%830%20
CIVIL%20E%20DEMOLI%C3%87%C3%830%20-
%20ESTUDO%20DE%20CASO%20DA%20RESOL___.pdf>. Acesso em: mai. De 2014.

[4] Santos FF, Tambara junior LUD, Cechin NF, Almeida VL, Sousa MAB, Adequacdo dos
Municipios do Estado do Rio Grande do Sul & Legislagdo de Gestdo de Residuos da
Construcéo Civil. Iberoamerican Journal of Industrial Engineering, v. 4, p. 1-18, 2012.

[5] Resolucdo CONAMA n°. 307, estabelece diretrizes, critérios e procedimentos para a
gestdo dos residuos da construgdo civil, Diério Oficial da Republica Federativa do Brasil
(julho 05, 2002).

[6] Resolucdo CONAMA n°. 448, altera os arts. 2°, 4°, 5°, 6°, 8°, 9°, 10 e 11 da Resolugéo n°
307, de 5 de julho de 2002, do Conselho Nacional do Meio Ambiente-CONAMA, Diério
Oficial da Republica Federativa do Brasil (janeiro 18, 2012.).

21



[7] Lei n° 12.305, institui a Politica Nacional de Residuos Sdlidos, Diario Oficial da
Republica Federativa do Brasil (agosto 2, 2010).

[8] Fischmann A, Almeida MIR, Planejamento estratégico na pratica. Sdo Paulo: Atlas, 1991.

[9] Lacombe FIM, Heilborn GLJ. Administracdo: principios e tendéncias. Sdo Paulo: Saraiva,
2003.

[10] Sindicato da Industria da Construgdo Civil do Estado de S&o Paulo, Gestdo ambiental de
residuos da construcgdo civil: a experiéncia do SINDUSCON- SP, Sao Paulo: SINDUSCON-
SP, 2005. 48 p.

[11] Resolugdo CONSEMA n°. 109, estabelece diretrizes para elaboragéo do Plano Integrado
de Gerenciamento de Residuos da Construcdo Civil, a ser elaborado pelos Municipios, Diario
Oficial do Governo do Estado do Rio Grande do Sul (setembro 22, 2005).

[12] Ministério do Meio Ambiente, Gestéo integrada de residuos sélidos. Disponivel em:
<http://www.mma.gov.br/responsabilidade-socioambiental/item/9338-gest%C3%A30-
integrada-dos-res%C3%ADduos-s%C3%B3lidos>. Acesso em : Jul. de 2014b.

[13] Sindicato da Industria da Construcéo Civil no Estado de Minas Gerais; Servi¢co Nacional
de Aprendizagem Industrial — Departamento Regional de Minas Gerais, Gerenciamento de
residuos sélidos da construcdo civil. 3° ed. rev. Belo Horizonte: SINDUSCON-MG, 2008. 72

p.

[14] Roth CG, Residuos sélidos da construcdo de edificacOes: a solucdo pela gestdo urbana.
2008. 126 f. Dissertacdo (Mestrado em Gestdo Urbana) — Pontifica Universidade Catdlica do
Parand. Curitiba, 2008.

[15] Bernardes A, Tomé A, Prietto, PDM, Abreu AG, Quantificacdo e classificacdo dos
residuos da construcdo e demolicdo coletados no municipio de Passo Fundo, RS. In:
Ambiente construido, Porto Alegre, v. 8,p. 65-76, 2008,.

[16] Associacdo Brasileira de Cimento Portland, Como armazenar cimento. Disponivel em:
<http://www.abcp.org.br/conteudo/imprensa/como-armazenar-cimento#.VTHAC5Pgz70>
Acesso em: abr. de 2015.

[17] Revista Construcdo Mercado, Estoques sob controle. Disponivel em:
<http://construcaomercado.pini.com.br/negocios-incorporacao-construcao/121/estoques-sob-
controle-confira-como-armazenar-corretamente-cada-tipo-299518-1.aspx> Acesso em: abr. de
2015.

[18] Baram Equipamentos, Equipamentos. Disponivel em:
<http://www.baram.com.br/equipamentos> Acesso em: jan. de 2015.

[19] Lima RS, Lima, RRR, Guia para elaboracdo de projeto de gerenciamento de residuos da
construgdo civil. Disponivel
em:<http://www.cuiaba.mt.gov.br/upload/arquivo/cartilhaResiduos_web2012.pdf>  Acesso
em: dez. 2014.

22



[20] Maia AL, Machado FM, Freitas FAM, Silva LMC, Santos RRD, Ferreira RH, Plano de
gerenciamento integrado de residuos da construgdo civil (PGIRCC), Belo Horizonte:
Fundacao Estadual do Meio Ambiente/Fundacéo Israel Pinheiro, 20009.

[21] Associacdo Brasileira de Normas Técnicas. NBR ABNT 13.221 — Transporte terrestre de
residuos. Rio de Janeiro, 2010.

23



