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RESUMO: Objetivo: apresentar o panorama de casos de AIDS no estado de Sergipe, Brasil,
nos anos de 2008-2015, determinando sua distribuicdo espacial e temporal, levando-se em
consideracdo 0s aspectos epidemioldgicos. Método: estudo epidemioldgico descritivo,
retrospectivo e quantitativo, realizado no periodo 2008-2015, com dados obtidos a partir do
DATASUS. Resultados: Foram registrados no estado 2.439 casos de AIDS, uma média anual
de 305 casos no periodo 2008-2015. O municipio com maior indice de casos € a 15% menor
cidade do estado, com um indice de 53,1 casos/100 mil hab. A faixa etaria mais acometida
pela sindrome esta entre 30-49 anos, com um aumento significativo em todas as idades no
ultimo ano do estudo, com exce¢do apenas dos <5 anos. O sexo mais acometido é o
masculino, com um indice de 75,2 casos/100 mil habitantes, tendo a raz&o de sexo M/F de
aproximadamente 2:1. A categoria de exposicdo prevalente é a heterossexual, mostrando que
a maior via de contdgio no estado € a sexual. A raca/cor que prevalece nos nimeros de
diagnosticados no periodo é a parda. Conclusdo: Com esse estudo, fica evidente que o estado
de Sergipe passa por um retrocesso no combate a AIDS, necessitando de intervencdes
publicas mais eficazes.

Descritores: Sindrome da imunodeficiéncia adquirida. Epidemiologia. Sorodiagnosticos.

EPIDEMIOLOGICAL STUDY OF SIDA BETWEEN 2008-2015 IN THE STATE OF
SERGIPE

ABSTRACT: Aim: to show an overview of SIDA cases in the state of Sergipe, Brazil,
between 2008-2015, determining the spatial and temporal distribution, taking into
consideration, the epidemiological aspects. Methods: descriptive epidemiological study,
retrospective and quantitative, conducted between 2008-2015, which data were obtained from
DATASUS. Results: there were registered 2,439 cases of SIDA, an average yearly of 305
cases between 2008-2015, in Sergipe. The town with the highest rate of SIDA cases is the 152
smaller town of the state with 53,1 cases/100,000 inhabitants. The age group more affected by
the syndrome correspond to 30-49 years-old people, with a significant increase in all age
groups in the last year, except those aged <5 years-old. Male is the gender more affected with
a rate of 75,2 cases/100,000 inhabitants, being the male/female ratio of about 2:1.
Heterosexual individuals are the prevalent exposure category, then the most common
transmission route, in the state, is through sexual activity. Brown-skinned people represent the
prevalent race/color individuals diagnosed in Sergipe during the period of study. Conclusion:
with this study, it is evident that the state of Sergipe is in retrocession combating SIDA, then
more effective government intervention activities are necessary.
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ESTUDIO EPIDEMIOLOGICO DEL SIDA EN EL PERIODO 2008-2015 EN EL
ESTADO DE SERGIPE

RESUMEN: Objetivo: presentar el panorama de casos de SIDA en el estado de Sergipe,
Brasil, en los afios 2008-2015, determinando su distribucion espacial y temporal, tomando en
consideracién los aspectos epidemioldgicos. Método: estudio epidemioldgico descriptivo,
retrospectivo y cuantitativo, realizado en el periodo 2008-2015, con datos obtenidos a partir
del DATASUS. Resultados: Se registraron en el estado 2.439 casos de SIDA, una media
anual de 305 casos en el periodo 2008-2015. EI municipio con mayor indice de casos es la 152
ciudad mas pequefia del estado, con un indice de 53,1 casos/100 mil hab. El grupo de edad
mas acometido por el sindrome esta entre 30-49 afios, con un aumento significativo en todas
las edades en el dltimo afio del estudio, con excepcién de los <5 afios. EIl sexo mas acometido
es el masculino, con un indice de 75,2 casos/100 mil habitantes, teniendo la razén de sexo
M/F de aproximadamente 2:1. La categoria de exposicion prevalente es la heterosexual,
mostrando que la mayor via de contagio en el estado es la sexual. La raza/color que prevalece
en los numeros de diagnosticados en el periodo es la parda. Conclusién: Con este estudio,
queda evidente que el estado de Sergipe pasa por un retroceso en el combate al SIDA,
necesitando de intervenciones publicas mas eficaces.

Descriptores: Sindrome de inmunodeficiencia adquirida. Epidemiologia. Sorodiagndésticos.
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INTRODUCAO

A Organizacéo das Nac¢des Unidas (ONU) tem divulgado frequentemente 0s nimeros
correspondentes a incidéncia dos casos do Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) e da
Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS), e conforme relatérios esse numero tem
diminuido no mundo, mas no Brasil o registro de novos casos s6 vem aumentando. Como se
sabe, um dos principais motivos desse avanco da doenca é a falta de prevencao®.

As infecces sexualmente transmissiveis sdo doencas que podem ser transmitidas ou
ndo através da via sexual, ja a AIDS ¢ decorrente da infec¢do pelo HIV que compromete a
funcio do sistema imunoldgico do organismo humano. E uma doenca com alta amplitude e
propagacdo que vem acometendo qualquer classe social, sendo uma das causas de maior
procura em servigos de sadde se tornando, portanto, um problema de satide publica®.

O tratamento para o HIV/AIDS oferecido pelo Servico Unico de Satde (SUS) foi um
dos pioneiros no mundo para pessoas de baixa renda, combatendo progressivamente o
quantitativo de mortes ocasionadas pela doenca. Nos estados brasileiros, os percentuais de
populacdes afetadas sdo bem variados, ao passo que se estima um elevado nimero de
contégios, bem como programas e estratégias que busquem frear essa epidemia®™.

Enquanto no mundo houve uma reducgéo, ndo muito significativa de casos, no Brasil
43 mil novos casos foram registrados em 2010, subindo para 44 mil em 2015. O pais responde por
mais de 40% das novas infeccBes por AIDS na Ameérica Latina. Desde o inicio da epidemia, em
1980, até junho de 2015 o Brasil tem registrado 798.366 casos de AIDS, uma média anual de
40,6 mil casos nos ultimos cinco anos. Entre as regides, o Sudeste, o Sul e o Nordeste
apresentam o maior indice de casos™.

As altas taxas de portadores do HIV/AIDS se justificam pela interagdo entre fatores
comportamentais e bioldgicos, tornando-se necessario uma abordagem mais ampla®. Diante
dos fatos referidos, verifica-se a importancia de apresentar a realidade da AIDS no estado,

para que sirva como fonte na elaboracao de novas pesquisas relacionada a esta area.
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Ap0s estudo do tema em pauta, alguns guestionamentos vieram a tona, entdo buscou-
se compreender, numa perspectiva epidemioldgica a distribuicdo dos casos de AIDS no
estado, qual o municipio mais acometido, assim como sexo, faixa etaria, raca/cor e categoria
de exposicao.

A AIDS é uma infeccdo, que vem apresentando evidéncia desde os anos 80, com
avancos primordiais nos estudos, trazendo novas formas de detecgdo e tratamento®. Porém no
Brasil, especialmente em Sergipe, esses avangos nao contribuiram para uma reducdo no
numero dos infectados, como pode ser observado através do aumento da incidéncia.

Desse modo, este estudo tem como objetivo apresentar o panorama de casos de AIDS
no estado de Sergipe, Brasil, nos anos de 2008 a 2015, determinando sua distribuigéo espacial

e temporal, levando-se em consideracdo os aspectos epidemioldgicos.

METODO

O presente estudo trata-se de um estudo epidemiolédgico descritivo, retrospectivo e
quantitativo, realizado no periodo 2008-2015. Os dados epidemioldgicos foram obtidos no
banco de dados do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Salde (DATASUS),
oriundos do formuldrio “Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo” (SINAN). Os
dados da populacdo também foram coletados no mesmo sitio, sendo o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatisticas (IBGE; http://www.ibge.gov.br) a fonte de informacdes.

A populacdo do estudo foi constituida por todos os casos de AIDS, diagnosticados e
registrados no periodo estudado. Para evitar erros de retardo de notificacdo, optou-se por
analisar os dados disponiveis até 2015, ultimo ano em que constavam os dados completos no
sistema, ja que o banco de dados para casos diagnosticados em 2016 ainda se encontra em
aberto.

As variaveis analisadas foram ano/diagndéstico: sexo, faixa etaria, raca/cor, categoria
de exposicdo e municipio de residéncia, excluiu-se a variavel escolaridade devido a
incompatibilidade de dados e a variavel ébito pela indisponibilidade dos dados nos ultimos

quatro anos no sistema de informagdes, o que demandaria a necessidade de recorrer a
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Secretaria Estadual de Saude para a coleta de tais dados, inviabilizando a proposta da pesquisa
de utilizar como fonte de coleta 0 DATASUS.

Afim de uma valida compreensdo foi necessario um embasamento no referencial
teodrico, permitindo assim uma melhor interpretacdo dos dados obtidos, evitando erros nas
conclusfes. Para a selecdo do referencial estudado, realizou-se levantamento de dados na
Biblioteca Cientifica Eletrénica Online (SciELO), na Literatura Latino-americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS) e no Banco de Dados em Enfermagem (BDENF).

Foram critérios de inclusdo: artigos publicados nas bases de dados citadas, no periodo
de 2009 a 2016; publicados em portugués; com assuntos proximos ao tema abordado e com 0s
seguintes descritores e operador booleano: sindrome de imunodeficiéncia adquirida and
/epidemiologia e sorodiagndsticos and /epidemiologia. Posteriormente ao levantamento,
identificou-se 52 publicacdes entre artigos de periddicos, dissertacbes e monografias, onde
exclui-se os artigos que ndo atenderam aos critérios de inclusdo. Desse modo o referencial foi
composto por 13 artigos, 1 dissertacdo, além de boletins epidemiol6gicos HIV/AIDS.

Com a finalidade de facilitar a andlise, os dados coletados foram organizados e
tabulados em planilhas do software Microsoft Excel, no qual foi realizado o tratamento
estatistico descritivo, sendo calculado percentuais, razdo de sexos e taxas de deteccdo por 100
mil habitantes e apresentados através de tabelas.

Para o célculo das taxas de deteccdo por municipio, retirou-se a média dos casos
diagnosticados, assim como a média da populacdo nos seus respectivos municipios, entre 0s
anos de 2008 a 2015. Para a taxa de deteccdo por ano de diagndstico utilizou-se todos os
casos diagnosticados e a populacdo do estado nos seus respectivos anos. Ja para 0s casos por
categoria de exposi¢do e raga/cor, utilizou-se a média de todos 0s casos registrados e a média
da populacédo durante o periodo 2008 a 2015.

Por se tratar de uma pesquisa de dados secundarios, disponibilizados em meio
eletronico pelo Ministério da Salde, sendo estes de dominio publico e, pelo fato de haver
sigilo acerca das informacgOes de identificacdo inerentes aos seres humanos envolvidos, este

estudo n&o foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa.

RESULTADOS
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A tabela 1 mostra o nimero de casos e a taxa de deteccdo (por 100 mil hab.) de AIDS
no estado de Sergipe, por municipio de residéncia, no periodo 2008 a 2015. As cinco cidades
com maior indice de casos de AIDS, séo, Cedro de S&o Jodo com 53,1 casos/100 mil hab.,
seguido por Propria com 34,0 casos/100 mil hab., Aracaju com 23,5 casos/100 mil hab., Barra
dos Coqueiros com 21,5 casos/100 mil hab., e Amparo de Sao Francisco com 21,2 casos/100
mil hab. J& as cinco cidades com menor indice de casos, sdo, Macambira, Japoatd, Rosario do
Catete, Nossa Senhora Aparecida e Cumbe, com 2,0; 2,0; 3,0; 3,0 e 3,2 casos/100 mil hab.,
respectivamente. Os municipios de Gararu, Graccho Cardoso, Santa Rosa de Lima e Nossa

Senhora de Lourdes ndo registraram nenhum caso nesse periodo.

Tabela 1: Numero de casos e taxa de deteccdo (/100 mil hab.) de AIDS por municipio de
residéncia no estado de Sergipe, 2008-2015.
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Numero de casos Numero de casos

Municipios Total Taxade detecgéo? Municipios Total Taxa de detecgdo!?
Cedro de S&o Joédo 24 53,1 Maruim 10 8,0
Propria 75 34,0 Ribeirépolis 10 8,0
Aracaju 1078 23,5 Moita Bonita 7 8,0
Barra dos Coqueiros 40 21,5 Riachuelo 6 8,0
Amparo de Sao Francisco 4 21,2 Divina Pastora 3 8,0
Santana do S&o Francisco 12 21,0 Itabi 3 8,0
Nossa Senhora do Socorro 225 18,0 Carira 12 7,8
Nossa Senhora das Dores 32 17,0 Siméo Dias 18 7,0
Itabaiana 115 16,8 Pinhé&o 3 7,0
Séao Cristévao 96 16,0 Indiaroba 9 6,9
Estancia 80 15,8 Brejo Grande 4 6,4
Carmopolis 17 15,2 Canhoba 2 6,2
Boquim 30 15,0 Poco Redondo 13 6,0
Campo do Brito 20 15,0 Poco Verde 9 6,0
Japaratuba 20 15,0 Nebpolis 8 6,0
Canindé de Sao Francisco 29 14,4 Santa Luzia do Itanhy 6 6,0
Areia Branca 19 14,2 Pirambu 4 6,0
Pedrinhas 9 14,0 Muribeca 3 6,0
Cristinapolis 18 13,5 Monte Alegre de Sergipe 5 5,0
Capela 31 12,8 Pacatuba 5 5,0
General Maynard 3 12,5 Tomar do Geru 5 5,0
Umbatba 20 12,0 Séao Domingos 4 5,0
Santo Amaro das Brotas 11 12,0 Siriri 3 5,0
Feira Nova 5 11,8 Porto da Folha 7 4,0
Laranjeiras 21 11,0 Riachéo do Dantas 5 4,0
S&o Francisco 3 11,0 Malhada dos Bois 1 4,0
Ilha das Flores 7 10,5 S&o Miguel do Aleixo 1 4,0
Lagarto 72 10,0 Aquidaba 5 3,2
Itaporanga d'Ajuda 23 10,0 Cumbe 1 3,2
Salgado 14 10,0 Nossa Senhora Aparecida 2 3,0
Frei Paulo 10 9,6 Roséario do Catete 2 3,0
Nossa Senhora da Gléria 21 9,0 Japoata 2 2,0
Malhador 8 9,0 Macambira 1 2,0
Pedra Mole 2 9,0 Municipio ignorado - SE 5 -
Telha 2 9,0 Gararu (o] -
Araua 7 8,5 Graccho Cardoso (o] -
Itabaianinha 24 8,1 Santa Rosa de Lima (o] -
Tobias Barreto 28 8,0 Nossa Senhora de Lourdes o -
Total 2255 - Total 184 -

Fonte: Ministério da Saude - Departamento de Informética do SUS (DATASUS).
Nota: (1) Taxa de deteccdo em relacdo a média da populagdo dos municipios nos anos 2008-2015.

A tabela 2 mostra 0 nimero de casos e a taxa de deteccdo (/100 mil hab.) de AIDS no
estado de Sergipe por faixa etaria segundo ano de diagnostico. O ano com maior indice de
casos foi 2015, com 17,0 casos/100 mil habitantes, seguido por 2009, 2008, 2010, 2011 e
2013, com 16,6; 16,0; 15,5; 14,7 e 14,5 casos/100 mil hab. respectivamente, 0s anos com
menor indice de casos no periodo estudado foram 2012 com 12,6 casos/100 mil hab. e 2014
com 13,8 casos/100 mil hab. Em relacdo a faixa etaria, a mais acometida foi 40-49 anos com
um indice de 4,0 casos/100 mil hab. em 2008; 3,3 em 2009; 3,5 em 2011; 3,1 em 2012; 3,1
em 2013; 3,3 em 2014 e 3,6 em 2015, seguida pelas faixas etarias 30-34 e 35-39 anos,

respectivamente. O menor indice esta nas faixas etarias <5 anos, 05-12 anos, e 13-19 anos.
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Tabela 2: Numero de casos e taxa de deteccdo (/100 mil hab.) de AIDS segundo faixa etéria,
por ano diagndstico no estado de Sergipe, 2008-2015.

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Faixaetia n TD! n TDL n TDL n TD n TD* n Dt n TD* n TD!
<saos 6 03 5 03 4 02 4 02 3 01 11 05 5 02 3 01
o2 7 04 1 01 3 01 6 03 2 01l 1 00 0 00 0 00
1319 9 05 2 01 2 01 3 0L 9 04 6 03 5 02 16 07

2024 25 13 2 11 2 11 29 14 38 18 26 12 37 17 43 19
509 54 27 38 19 38 19 35 17 37 18 38 18 37 17 60 27
3034 49 25 57 29 63 31 61 30 44 21 65 30 47 21 51 23
3539 47 24 35 18 49 24 55 27 39 19 52 24 55 25 65 29
a49 78 40 65 33 58 28 72 35 65 31 68 31 73 33 80 36
5059 39 20 23 12 32 16 33 16 24 12 32 15 34 16 42 19
560 7 04 7 04 9 04 9 04 6 03 19 09 13 06 24 11
lgnorade 0 00 0 00 0 00 0 00 0 00 1 00 0 00 O 00
Total 321 160 255 166 280 155 307 14,7 267 126 319 145 306 138 384 17,0

Fonte: Ministério da Salde - Departamento de Informatica do SUS (DATASUS).
Nota: (1) Taxa de deteccdo sobre a populacéo do estado nos seus respectivos anos.

A tabela 3 mostra o numero total de casos de AIDS por sexo, diagnosticados no estado
entre os anos de 2008 e 2015, a razdo de sexos, e a taxa de detecgdo (por 100 mil hab.).
Podemos observar que o sexo masculino é o mais afetado em todos os anos, com um indice de
75,1 casos/100 mil hab. A razdo de sexos, expressa pela relacdo entre o numero de casos de
AIDS em homens e mulheres, manteve-se em aproximadamente 2:1. As taxas de deteccao de
AIDS em homens nos Gltimos oito anos tém apresentado instabilidade; em 2008, a taxa foi de
10,4 casos/100 mil hab., diminuindo entre os anos de 2009 a 2014, e apresentado no ultimo
ano tendéncia de crescimento, o qual passou para 11,4 em 2015, representando um aumento
de 9,6%. Entre as mulheres, observa-se uma diminuicdo das taxas entre 2009 e 2014,
apresentando uma pequena tendéncia de crescimento também em 2015, que passou de 5,8

casos/100 mil hab. para 5,9 em 2015, representando um aumento de 1,7%.
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Tabela 3: NUmero e taxa de deteccdo (/100 mil hab.) de casos de AIDS por sexo e razdo de
sexo no estado de Sergipe, 2008-2015.

Nimero de casos Taxade Detecgéo?!

Ano de diagnoéstico
Masculino Feminino Razdo M:F Masculino  Feminino

2008 206 115 18 10,4 58
2009 156 99 16 7.8 5,0
2010 167 113 15 8,1 55
2011 194 113 17 9,4 5,5
2012 183 84 18 8,8 4,0
2013 220 99 2,2 10,1 4,6
2014 213 93 2,0 9,7 42
2015 254 130 2,0 11,4 5,9
Total 1593 846 1,9 75,2 39,9

Fonte: Ministério da Sadde - Departamento de Informatica do SUS (DATASUS).
Nota: (1) Taxa de deteccdo sobre a populagéo do estado nos seus respectivos anos.

A tabela 4 mostra o nimero de casos, o percentual e a taxa de deteccao (/100 mil hab.)
de AIDS no estado por categoria de exposicdo. Onde a categoria mais atingida é a
heterossexual com 1.193 casos, representando 48,9% do total de casos e a menos atingida é a
usudrios de drogas injetaveis (UDI) com 29 casos e percentual de 1,2% em relacdo ao total de
casos. Verifica-se também um nudmero razoavelmente grande de casos notificados como
ignorados em relacdo a categoria de exposicdo, sendo 636 casos e percentual de 26,1% em
relacdo ao total de casos. Quanto a taxa de detec¢do, os indices permaneceram 0S mesmos,
onde a categoria heterossexual apresenta 0 maior com 56,3 casos/100 mi hab., seqguido da
homossexual com 16,5 casos /100 mil hab. e da bissexual 9,5 casos/100 mil hab., estando os
menores indices na categoria UDI com 1,4 casos/100 mil hab., e na transmisséo vertical com
1,8 casos/100 mil hab.

Tabela 4: NUumero de casos, percentual e taxa de deteccdo (/100 mil hab.) de AIDS por

categoria de exposi¢édo no estado de Sergipe, 2008-2015.
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Total de casos

Categoria de exposicao n % Taxa de detecgéo?

Homossexual 342 14,0% 16,5
Bissexual 201 8,2% 9,5
Heterossexual 1.193 48,9% 56,3
uDI 29 1,2% 14
Transmisséo Vertical 38 1,6% 1,8
Ignorado 636 26,1% 30,0

Total 2.439 100%

Fonte: Ministério da Salde - Departamento de Informética do SUS (DATASUS).
Nota: (1) Taxa de deteccdo em relacdo a média da populacdo do estado nos anos 2008-2015.

A tabela 5 mostra o nimero de casos, percentual e taxa de deteccao (/100 mil hab.) de
AIDS no estado segundo categoria de exposicdo. A raca/cor mais atingida € a parda,
representando um percentual de 59,2% em relacdo ao nimero total de casos, totalizando 1.444
dos casos diagndsticados entre 2008 e 2015, seguida da branca com percentual de 9,9% do
total de casos, e da preta com 5,3% do total de casos. J& a raca/cor menos atingida é a
indigena, com apenas 2 casos diagnosticados, representando um percentual de 0,1% do total
de casos e a amarela com percentual de 0,4% do total de casos. Acrescenta-se ainda 0s casos
ignorados que representa 25,1% do total de casos. Em relacdo a taxa de deteccédo o ranking
permaneceu 0 mesmo, onde a cor parda apresenta 68,2 casos/100 mil hab., seguida da branca
com 11,4 casos/100 mil hab, e da preta com 6,1 casos/100 mil hab.

Tabela 5: NUmero de casos, percentual e taxa de deteccdo (/200 mil hab.) de AIDS segundo
raca/cor no estado de Sergipe, 2008-2015.

Total de casos

Raca/Cor N % Taxa de deteccdo?

Branca 241 9,9% 114

Preta 130 5,3% 6,1
Amarela 9 0,4% 0,4

Parda 1.444 59,2% 68,2
Indigena 2 0,1% 0,1
Ignorado 613 25,1% 28,9

Total 2.439 100%

Fonte: Ministério da Salde - Departamento de Informatica do SUS (DATASUS).
Nota: (1) Taxa de detec¢do em relagdo a média da populagdo do estado nos anos 2008-2015.
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De 2008 a 2015, foram diagnosticados em Sergipe 2.439 casos de AIDS. O estado tem
registrado uma média anual de 305 casos, no periodo 2008 a 2015, apresentando crescimento
percentual na taxa de prevaléncia, onde houve um aumento de aproximadamente 659,8%, um
total de 82,48% por ano, o que significa um retrocesso no combate a doenca.

Os resultados encontrados mostram que um dos menores municipios do estado (15°),
possui 0 maior indice de casos de AIDS por 100 mil habitantes e que algumas das cidades
com maiores indices de casos pertencem a uma mesma regional de saude, o que significa que
a concentracdo das infecgdes tem maior prevaléncia nessa area. A epidemia da AIDS no
estado se concentra nas cidades menores, reafirmando que os municipios com epidemias de
AIDS de pequena magnitude, que apresentam crescimento acima da média nacional,
localizam-se no interior dos estados”.

A epidemia da AIDS se alastra entre os municipios brasileiros, registrando pelo menos
um evento de AIDS. Mesmo tendo a interiorizacdo como uma tendéncia nova da epidemia, 0s
casos de AIDS permanecem acumulados em municipios mais populosos. Cidades do Brasil
com agrupamento populacional menor (< de 50 mil habitantes) notificam somente 11% de
todos os casos do pais, enquanto 1% dos municipios brasileiros, que tem mais de 500 mil
habitantes, notificam 51,5% de todos os casos de AIDS, ja no caso de Sergipe, as cidades com
maior evento de casos sio as cidades menos populosas™

Em relacdo ao ano de diagndstico podemos observar uma oscilagcdo, onde os indices
mostraram queda em 2010, 2011, 2012, 2013 e 2014, e aumento em 2009 e 2015,
evidenciando-se mais no ultimo ano, ou seja, apresentou uma tendéncia linear de crescimento.
Com isso podemos perceber que o estado de Sergipe representa um peso significativo em
relacdo ao crescimento de casos na regido Nordeste, o qual cresceu cerca de 37,2% nos
ultimos dez anos, sendo também, responsavel pelo aumento de casos de AIDS no Brasil,
fazendo parte do retrocesso enfrentado pelo mesmo®.

A faixa etaria mais acometida no estado estéa entre 40-49 anos, o seu maior indice foi
no ano de 2008, sendo que apenas em um ano perdeu sua posicdo para a faixa etaria 30-34
anos, que representou seu maior indice no ano de 2009. Em relagdo aos anos 2008 a 2015 as

idades mais acometidas foram entre 30 e 49 anos, desacordando com a situagdo do pais, onde
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0 maior indice estd nos individuos com idade entre 25 e 39 anos e com a realidade global,
onde houve um aumento abrupto em 2015 na faixa etaria 15-19 anos™>.

E evidente que a ndo adesdo a terapia antirretroviral (TARV) aumenta a progressao
para AIDS, essa falta de adesdo no Brasil, considerando a idade, € maior em pacientes com
menos de 34 anos do que aqueles com 34 anos ou mais. Porém, correlacionado ao perfil do
estado de Sergipe no periodo 2008-2015 onde a faixa etaria mais acometida esté entre 30 e 49
anos, percebe-se que essa adesdo ndo foi maior naqueles com 34 anos ou mais’®.

Apesar de um aumento abrupto no numero de diagnésticos em <5 anos no ano de
2011, percebe-se uma reducdo no nimero de casos nessa faixa etaria, durante o periodo
estudado. No mundo o acesso a medicamentos contra 0 HIV para prevenir a transmissao do
virus de mae para filho aumentou para 77% em 2015. Como resultado, as novas infec¢des por
HIV entre criancas diminuiram 51% desde 2010%2.

Contudo é evidente que a reducdo de recursos financeiros cria condi¢cBes que
alavancam os casos de AIDS, sendo as criancas severamente afetadas por este ciclo, porém
podemos perceber através da reducdo da transmissdo do virus de mée para filho, que em
Sergipe a politica de reducdo da transmissao vertical do HIV pode ser totalmente atingida,
necessitando, para isso, de uma implementacio mais ampla e rigorosa™"®.

Em 2015 houve um aumento no indice de casos em relacdo aos anos anteriores, para
todas as idades, o que indica que a epidemia engloba todas as faixas etarias e que o estado esta
vivendo um retrocesso no combate & epidemia, assim como o Brasil*. Nota-se que mesmo
com informac0es e evidéncias do quanto € arriscado 0 sexo sem protecdo, as pessoas nao se
protegem, em estudo realizado anteriormente, ficou evidente que ha conhecimentos sobre
DST/AIDS entre a populagdo, mas que mesmo assim ha comportamento de risco®.

No Brasil o niUmero de casos vem aumentando no sexo masculino e diminuindo no
sexo feminino, em relacdo & predominancia dos sexos*®. Sergipe apresenta o mesmo
panorama que o pais, porem ndo houve uma reducdo em relacdo ao nimero de casos no Sexo
feminino no periodo do estudo, apesar de uma pequena instabilidade entre reducdo e aumento
em alguns anos, 0 nimero de casos apresentou tendéncia de crescimento, principalmente no
ultimo ano do estudo.

A razdo de sexos, expressa pela relagdo entre o nimero de casos de AIDS em homens

e mulheres, manteve-se em aproximadamente 02 casos em homens para cada 01 caso em
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mulheres, apesar da significancia dos valores ser maior no Brasil, onde essa razéo é de 21
casos de AIDS em homens para cada 10 casos em mulheres, percebe-se que o estado tem
importancia significativa no panorama do pais®. Estudo realizado anteriormente mostra que a
confianca dos homens na parceira estavel (esposa e amantes) contribui para a ndo utilizacédo
de preservativos, consequentemente aumentando o risco de transmissdo da doenga em ambos
0s sexos ™,

O aumento no numero de casos entre heterossexuais no estado se deve, especialmente,
a reducdo da transmiss@o do HIV por meio do uso compartilhado de drogas injetaveis, sendo a
sexual a principal via de transmissdo. O perfil do estado é um perfil epidemioldgico que, de
certa forma, volta a assumir caracteristicas similares ao observado no inicio dos anos de 1980,
guando a doenca comecou a fazer suas primeiras vitimas e apresentou uma incidéncia
fortemente concentrada em segmentos sociais especificos, em contrapartida difere de algumas
regides do pais onde a categoria mais prevalente é a UDI'213%4,

A raca/cor mais atingida no estado é a parda e a menos atingida a indigena. O pequeno
indice nas racas branca e preta apresentaram informac6es inconsistentes devido ao nimero de
ignorados, porém ndo se torna uma variavel nao analisada, visto que o nimero de casos na
raca/cor parda € bem mais significativo. Conforme estudos realizados anteriormente, a
prevaléncia no nimero de casos em pardos se assemelha a situacdo do pais e de outros estados
do nordeste®*®.

Sabe-se que condigbes socioeconbmicas desfavoraveis conferem  maior
vulnerabilidade a infeccdo pelo HIV/AIDS e que a identificacdo de areas vulneraveis fornece
subsidio as intervencdes publicas em salde. No Brasil, percebe-se que a concentracdo de
casos de AIDS esté presente em regides de maior pobreza, o que evidéncia essa relacdo entre
AIDS e as condicdes socioecondmicas >0

Muitas politicas publicas, abordadas por meio dos 6rgdos de salde, sdo visiveis para
evitar uma epidemia, controlar e diminuir as taxas de incidéncia do virus, mas é evidente que,
apesar de varias campanhas e alertas, grande parte da populacdo ainda ndo consegue enxergar
a doenga como algo tdo preocupante, prefere acreditar na hipdtese de que isso faz parte de
uma realidade distante’.

O estado esta na contramdo do cenario mundial, da mesma forma que o pais esta,

assim como a literatura fala que os dados brasileiros apontaram que a AIDS esta longe de ser
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controlada e que atingiu seus piores indicadores nesses mais de trinta anos da doenca, Sergipe
apresentou 0 mesmo panorama nos Ultimos anos, ultrapassando o numero de casos anuais

desde 1980, tendo um aumento consideravelmente maior em 2015,

CONCLUSAO

O estudo epidemiologico da AIDS em Sergipe caracterizou-se por um aumento na
incidéncia dos casos, destacando-se mais no Ultimo ano do estudo, predominando nos
menores municipios, em pessoas pardas e heterossexuais. Observou-se ainda, a
masculinizacdo da epidemia e também uma maior incidéncia entre adultos.

Os dados apresentados nessa pesquisa sao de extrema importancia e significacdo, pois
certificam as hipoteses levantadas sobre o tema abordado nesse trabalho e deixam claras as
informagdes sobre a prevaléncia de casos da sindrome, sendo maior naquelas varidveis de
risco supracitadas, tornando-se um problema de salde publica.

Como limitacdo para este estudo, percebe-se que, em quase todos os itens da ficha de
notificagdo, ocorreu um alto indice de marcagdo do item ‘“ignorado”, podendo esta
relacionado a um preenchimento inadequado da mesma, além de possiveis erros decorrentes
de digitacdo e registro, e possiveis subnotificacdes. Apesar disto, acredita-se que, por se tratar
de dados nacionais oficiais e de preenchimento obrigatério em todos os servicos de salde,
seus resultados permitiram o alcance dos objetivos propostos.

E evidente que o estado de Sergipe passa por um retrocesso no combate a AIDS,
diante disso, esse estudo contribui para a implementacdo de novas estratégias de politicas
publicas de saude mais eficazes, permitindo aos dirigentes estaduais € municipais uma visao
ampla e direcionada da situacdo real de salde de sua populacao.

Ressalta-se a importancia do enfermeiro e da equipe multidisciplinar nas praticas
eficazes de prevencéo e controle dos principais fatores de exposicéo, contribuindo assim para
mudancas no quadro epidemiolégico da AIDS no estado, direcionando promogdes e acoes
educativas que abordem prevencao e diagnostico mais precoce, além do reforgo na adeséo a
TARV, afim de evitar infecgdes oportunistas e aumentar a sobrevida dos pacientes com
AIDS.
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