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A distinção entre “educação financeira” e “matemática financeira” é importante para 

compreender a proposta aqui apresentada. A “educação financeira” visa conscientizar os 

estudantes sobre a importância do planejamento, para que estes possam desenvolver uma 

relação equilibrada com o dinheiro e tomar decisões acertadas sobre finanças e consumo. Por 

outro lado, a “matemática financeira” é voltada para o estudo de conceitos mobilizados na 

elaboração e resolução de problemas, como: razão e proporção, porcentagens, descontos, 

acréscimos, juros simples e compostos e regra de três. Assim, a matemática financeira é 

ferramenta para a educação financeira.  

Em Mato Grosso do Sul, a educação financeira está presente no currículo do Ensino Médio 

como uma unidade curricular dos itinerários formativos. Neste trabalho trazemos uma 

experiência realizada neste contexto, pelo primeiro autor deste texto, ao longo do primeiro 

bimestre de 2023, que constou de sete encontros de uma hora aula2. 

• 1° encontro: foi feita a apresentação de um vídeo motivador sobre economia, intitulado 

Ganhe, gaste, poupe e invista seu dinheiro com inteligência financeira [Oficina das 

Finanças]3. 

• 2° encontro: os estudantes discutiram em grupo: O que é dinheiro para vocês? O que é 

felicidade para vocês? É possível ser feliz sem dinheiro? É possível ter dinheiro e não 

ser feliz? Os estudantes responderam os questionamentos em post-it e debateram suas 

ideias coletivamente, em seguida, assistiram ao vídeo: Dinheiro traz felicidade?4 

• 3° encontro: os estudantes deviam refletir sobre sua situação financeira atual, a partir 

dos questionamentos: Você está juntando dinheiro para pagar uma dívida? Com dívidas 

e sem saber como pagar? Guardando dinheiro para comprar algo? Vivendo e gastando? 

Fazendo uma poupança para o futuro? Trabalhando para ajudar sua família? Preocupado 

por que o dinheiro não sobra? Como tarefa para casa, deveriam criar uma tabela 

 
1 Bolsista produtividade Conselho Nacional de Desenvolvimento Científico e Tecnológico (CNPq) 
2 Apresentada em oficina on-line do Grupo de Estudos em Didática da Matemática, pelos autores deste texto.  
3 Disponível em  https://www.youtube.com/watch?v=p0hwUztWijE 
4 Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=fD8VPHGVYU8&ab_channel=Nerdologia  

https://orcid.org/0000-0001-9989-7871?lang=en
https://www.youtube.com/watch?v=p0hwUztWijE
https://www.youtube.com/watch?v=fD8VPHGVYU8&ab_channel=Nerdologia
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anotando tudo que ganham e gastam em um mês. Classificando os gastos em: despesas 

fixas, variáveis e eventuais.  

• 4° encontro: os estudantes debateram sobre a importância de: registrar as despesas 

regularmente; saber em que gastam e quanto gastam em um mês; estimar quanto custam 

as coisas em que gastam seu dinheiro; listar as despesas da casa; classificar as despesas 

em “fixas”, “variáveis” e “eventuais; avaliar a importância das despesas no seu contexto 

familiar; identificar despesas que podem ser reduzidas; elaborar um plano de redução 

de despesas. 

• 5° encontro: foi dedicado a elaboração de planilhas orçamentárias no Excel. 

• 6° encontro: os estudantes foram convidados a refletir sobre as seguintes questões: 

Quais são seus sonhos (financeiros) a curto, médio e longo prazo? O que você está 

fazendo para realizar esses sonhos? De que maneira você poderia aumentar suas 

receitas? Quais supérfluos poderiam ser cortados do seu orçamento? 

• 7° encontro: usando os celulares, os estudantes pesquisaram e debateram sobre 

empréstimos, investimentos e impostos. 

Após os 7 encontros, alguns estudantes relataram que as atividades propostas possibilitaram 

reflexões acerca de um tema que eles consideram importante para a vida adulta, fazendo-os 

perceber que a educação financeira utiliza conceitos da matemática financeira (que eles já 

haviam estudado em anos anteriores) para ampliar os conhecimentos acerca do uso do dinheiro 

de forma consciente e inteligente. 

Nossa intenção com as atividades, era fazer com que esses jovens falassem e ouvissem 

diferentes argumentos envolvendo finanças, e assim fomentar o estudo dessa unidade curricular 

que consideramos essencial para a construção de cidadãos conscientes e críticos. 
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