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Resumo:

O presente trabalho aborda a problematica da invisibilidade dos estudantes com Altas Habilidades ou Superdotacdo
(AH-SD) nas escolas publicas brasileiras, destacando a importancia da identificagéo e do atendimento adequado a
esse publico. Este artigo ¢ um recorte de uma pesquisa de mestrado de uma pesquisadora com Altas Habilidades
tem como objetivo compreender a trajetoria académica, o processo de identifica¢do e os impactos do atendimento
educacional especializado na vida de Maria, uma jovem identificada com AH-SD na area de exatas.
Metodologicamente, a pesquisa seguiu os principios da Pesquisa Narrativa, uma abordagem qualitativa centrada
nas historias de vida de estudantes com Altas Habilidades ou Superdotacdo, produzidas por meio de entrevistas
online e transformadas em narrativas singulares, validadas pelos proprios participantes. Os resultados evidenciam
que, embora estudantes com AH-SD apresentem elevado potencial cognitivo, enfrentam exclusdes simbdlicas e
emocionais provocadas pela falta de preparo institucional e pelas expectativas sociais distorcidas sobre
inteligéncia. A trajetéria de Maria revela como o género, os esteredtipos € a auséncia de praticas inclusivas
especificas podem gerar silenciamento, sofrimento psiquico e deslegitimagdo, mesmo diante de um laudo oficial.

Palavras-chave: Superdotagido; Educagdo Inclusiva; Educacdo Especial; Inclusdo. Exclusdo.

1. Introducio

Reconhecidos como publico-alvo da Educagao Especial desde a Politica Nacional de
Educagao Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva (Brasil, 2008), os estudantes com
Altas Habilidades ou Superdotagao (AH/SD) continuam sendo invisibilizados no cotidiano
escolar. Embora a legislagdo assegure o direito ao Atendimento Educacional Especializado
(AEE), na pratica, esse grupo enfrenta barreiras relacionadas ao desconhecimento, a auséncia

de identificagdo precoce e, sobretudo, aos estigmas que cercam a nogao de superdotacgao.
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Uma das principais distor¢des sociais e escolares sobre esse publico reside na ideia de
que se trata de sujeitos "superinteligentes", infaliveis, que apresentam desempenho excepcional
em todas as areas do conhecimento. Essa concepcdo ndo apenas ignora a complexidade e
heterogeneidade das manifestagdes de altas habilidades, como também impde uma carga
emocional e comportamental insustentavel a esses estudantes. Como aponta Virgolim (2007),
o superdotado ¢ frequentemente encarado como alguém que n3o pode errar, frustrar-se ou
apresentar dificuldades, o que leva a negligéncia de suas necessidades socioemocionais €
educacionais especificas.

Ao ndo atender adequadamente esse grupo, a escola contribui para processos de
exclusdo velada e sofrimento psiquico, sobretudo quando a alta habilidade se expressa de
maneira nao convencional ou vem acompanhada de outras condigdes, como o duplo
excepcional (AH/SD + transtornos do neurodesenvolvimento). Conforme Alencar (2014), o
suporte emocional, o desafio cognitivo e o reconhecimento da singularidade s3o fundamentais
para que esses estudantes possam desenvolver plenamente seu potencial.

Dessa forma, repensar as concepgdes e praticas relacionadas as Altas
Habilidades/Superdotagdo ¢ ndo apenas uma exigéncia legal, mas um compromisso ético com
a diversidade ¢ a equidade no campo educacional.

Em meio as discussodes sobre inclusdo e diversidade no ambiente escolar, um grupo de
estudantes segue muitas vezes a margem, os alunos com Altas Habilidades ou Superdotacao.
Mas o que realmente significa ser um aluno com Altas Habilidades? No que segue traremos
algumas reflexdes sobre o assunto. Este artigo ¢ um recorte de uma pesquisa de mestrado de
uma pesquisadora com Altas Habilidades tem como objetivo compreender a trajetdria
académica, o processo de identificacdo e os impactos do atendimento educacional especializado

na vida de Maria', uma jovem identificada com AH-SD na 4rea de exatas.

2. Conceituacoes e Definicoes

Para compreender melhor o que caracteriza as Altas Habilidades ou Superdotagao (AH-
SD), € pertinente considerar a contribui¢do de Joseph Renzulli, que propds a conhecida Teoria
dos Trés Anéis. Segundo essa teoria, individuos com AH-SD demonstram uma combinagdo de
trés elementos fundamentais: habilidades acima da média em determinada area do
conhecimento, em comparag¢ao com seus pares da mesma faixa etaria e nivel escolar, elevada

criatividade e forte envolvimento com as tarefas, manifestado por motivagdo, persisténcia e
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concentragdo. Além disso, essas pessoas tendem a propor solugdes inovadoras, identificar
novos significados e aplicar ideias em diferentes contextos, demonstrando um desempenho
valorizado em multiplas areas (Renzulli, 2004).

Renzulli (2004) enfatiza que a exceléncia ndo se manifesta de forma homogénea nem
exclusivamente intelectual. Nessa perspectiva, torna-se urgente desconstruir a imagem
estereotipada do "génio solitario" e considerar as multiplas expressdes de potencialidade, que
podem incluir areas artisticas, sociais, psicomotoras ¢ de lideranca.

Outro referencial importante ¢ a Teoria das Inteligéncias Multiplas, elaborada pelo
pesquisador Howard Gardner, conforme discutido por Antunes e Costa (2016), Gardner
questionava a limitacdo do conceito tradicional de inteligéncia, baseado em testes de QI, por
ndo apreciar a ampla diversidade de capacidades cognitivas humanas. Em sua teoria, publicada
em 1994, o autor propde sete diferentes tipos de inteligéncia, expandindo a compreensdo do

que significa ser inteligente, que sdo elas:

Loégico-matematica: pessoas que desenvolvem mais facilmente habilidades em
matematica e em raciocinios logico-dedutivos, cientistas possuem esta caracteristica.
Linguistica: individuos com amplas habilidades em escrita, leitura e em aprender
idiomas, ¢ predominante em poetas e escritores.

Espacial: é a capacidade de formar um modelo mental de um mundo espacial e de ser
capaz de manobrar ¢ operar utilizando esse modelo. caracteristica de arquitetos ¢
escultores.

Fisico-cinestésica: sdo as pessoas que tem grande aptiddo para controlar os
movimentos do corpo, atores ¢ aqueles que praticam danga t€m essas caracteristicas
Interpessoal: habilidade de entender intenc¢Ges, motivacdes e desejos dos outros,
encontra-se mais desenvolvida em politicos, religiosos e professores.

Intrapessoal: refere-se as pessoas que tém a capacidade de entender a si mesmo, como
psicoterapeutas e escritores.

Musical: estdo em pessoas que possuem grande aptiddo para tocar instrumentos,
compor ¢ executar produgdes musicais, estdo englobados compositores, maestros ¢
criticos da musica. (Antunes e Costa, 2016, p. 42).

Com base nessa perspectiva, o tema das Altas Habilidades ou Superdotacdo (AH-SD) é
tratado no Brasil como parte das discussdes sobre Educacdo Especial na perspectiva da
Educacao Inclusiva, respaldada pela Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢ao Nacional (LDB) n°
9.394/96. De acordo com o Conselho Nacional de Educagdo (CNE), esses estudantes ainda
enfrentam exclusdo no contexto escolar, permanecendo a margem do sistema e, muitas vezes,

sem acesso ao atendimento educacional especializado que lhes ¢ garantido por direito.

Além desse grupo, determinados segmentos da comunidade permanecem igualmente
discriminados e a margem do sistema educacional. E o caso dos superdotados,
portadores de altas habilidades, “brilhantes” e talentosos que, devido a necessidades
e motivagdes especificas— incluindo a ndo aceitacio da rigidez curricular e de aspectos
do cotidiano escolar— s3o tidos por muitos como trabalhosos e indisciplinados,
deixando de receber os servigos especiais de que necessitam, como por exemplo, o
enriquecimento e aprofundamento curricular. Assim, esses alunos muitas vezes
abandonam o sistema educacional, inclusive por dificuldades de relacionamento.
(Brasil, 2001, p.7)



Mostrando a necessidade de incluir estes estudantes no contexto escolar, a Educagao
Inclusiva, fundamenta-se na ideia de oferecer uma educagao que contemple a diversidade dos
alunos, respeitando suas particularidades individuais, sociais, culturais e cognitivas. Assim a
Politica Nacional de Educa¢do Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva (Brasil, 2008)
destaca a importancia de garantir, nos sistemas de ensino, a inclusdo escolar de estudantes com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e aqueles com Altas Habilidades-
Superdotagao (AH-SD). Essa politica visa assegurar o acesso ao ensino regular, a aprendizagem
e a permanéncia dos alunos em todos os niveis educacionais, promovendo a transversalidade
da Educacao Especial desde a educacgdo infantil até o ensino superior.

Apbs esse contexto, buscamos por meio de um estudo de caso, compreender as

complexidades e as circunstancias que envolvem o caso da Maria, aluna com Altas Habilidades.

3. Metodologia

Nos inspiramos metodologicamente na Pesquisa Narrativa sendo ela uma abordagem
qualitativa, que se concentra na analise de narrativas ou historias contadas por participantes.
Assim, ela valoriza as diferentes perspectivas, permitindo a inclusdo de diversas experiéncias e
pontos de vista na anélise, como uma forma de compreender a experiéncia humana.

Trata-se de um estudo de historias vividas e contadas, pois como diz Clandinin e
Connelly (2011, p.18) “[...] uma verdadeira pesquisa narrativa ¢ um processo dindmico de viver
e contar historias, e reviver e recontar histérias, ndo somente aquelas que os participantes
contam, mas aquelas também dos pesquisadores”. Reconhecendo a importincia da
subjetividade e da interpretacao na constru¢do do conhecimento.

Tendo em vista a metodologia escolhida, os participantes da pesquisa sdo alunos
identificados com Altas Habilidades-Superdotagdo na area de exatas ou académicas e ter
finalizado o Ensino Médio. A sele¢do dos colaboradores foi dada por meio de um formulario
online andénimo aberto a sociedade, via Google Forms, com a apresentagdao da pesquisa €
perguntas como: Como foi sua avaliagdo? Apo6s a identificacdo de Superdotagdo, vocé notou
alguma diferenca de tratamento em relacdo aos professores e colegas de sala? Vocé sempre se
interessou pelo ensino superior? Além de um espago para a pessoa deixar o contato, caso a
pessoa quisesse participar da pesquisa nos concedendo uma entrevista.

Ap6s ler o questionario, entramos em contato com seis pessoas, destas cinco aceitaram

participar da pesquisa. Apos isso, foi feita uma entrevista online, via Google Meet, com um
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roteiro contendo perguntas semiestruturadas sobre o processo de identificagdo, escolarizacao
em diferentes niveis de ensino, relagdo com a familia e professores, atendimento especializado,
entre outras. Foi lido junto com os participantes o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
—TCLE.

As entrevistas foram gravadas em 4udio e depois transcritas com a ajuda do software
Tactig. Com isso cada transcrigdo passou por um processo de limpeza dos vicios de linguagem
e transformagdo em narrativa, o que, antes de ser publicado na dissertagcdo, passara pelo
processo de validagao por parte do colaborador, se assim desejar, para se transformar em uma
narrativa Unica e singular de cada participante. Essas narrativas retornardo para os participantes

para que eles possam ler ou acrescentar as partes que julgarem necessarias.

4. Resultados e discussao

Iniciaremos essa se¢do com um comentario que a primeira autora deste artigo,
identificada com Altas Habilidades aos 16 anos, ouviu em sala de aula e que motivou esta
pesquisa:

— Vocé tem Altas Habilidades? Entdo pode me ajudar a dar aula! — disse o professor
com expressdo surpresa, fitando-me diretamente. Sem saber o que responder, apenas
acenei com a cabega enquanto sentia minhas bochechas ficarem quentes. Com o canto
dos olhos, percebi os olhares curiosos dos colegas. Naquele momento, quase
conseguia antecipar as perguntas que viriam: 'E verdade que vocé tem Altas
Habilidades? O que isso significa? Por que nunca contou pra gente?'.

De fato, a autora em questdo evitava comentar sobre isso com os demais. Durante boa
parte da trajetdria escolar, o fato de ser considerada uma pessoa com Altas Habilidades pouco
influenciava na rotina, até ingressar no curso de Licenciatura em Matematica.

O gesto do professor nao € neutro: ele carrega consigo uma expectativa de performance
associada a “inteligéncia acima da média”. A surpresa dos colegas também reforga essa carga
simbdlica. Isso gera um misto de constrangimento e responsabilidade, sentimentos comuns em
jovens com AH-SD que vivem um descompasso entre o que os outros esperam € o que elas
mesmas compreendem sobre suas habilidades (Alencar, Fleith, 2001).

A escolha pela Licenciatura em Matematica, nesse contexto, pode ser interpretada como
um movimento de apropriagdo e legitimacdo de uma identidade intelectual construida
socialmente. De acordo com Pérez (2006), areas como matematica, fisica e engenharia sao
tradicionalmente associadas a inteligéncia logica e a racionalidade, reforgando estereotipos
sobre “génios”. Ao escolher Matematica, a autora confirma socialmente essa identidade.
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Para alcangar esses objetivos fui em busca de pessoas com Altas Habilidades ou
Superdotacdo nas areas de exatas, ¢ aqui que meu caminho se cruza com o da Maria,
frequentamos a mesma turma de Calculo I, mesmo fazendo cursos diferentes nos conectamos
com histoérias parecidas.

Maria tem 22 anos, ¢ bacharel em Quimica e, atualmente, cursa o segundo ano do
mestrado. Sua identificagdo como estudante com Altas Habilidades ocorreu a partir de uma
indicacdo feita por seu professor de Matematica, no final do nono ano do Ensino Fundamental,
enquanto estudava em uma escola estadual. A avalia¢ao formal foi iniciada no primeiro ano do
Ensino Médio e durou cerca de oito meses. Durante esse periodo, Maria passou a frequentar
uma institui¢do especializada voltada ao atendimento de estudantes com AH-SD, experiéncia
que, segundo ela, teve papel central em seu desenvolvimento académico.

Ap6s a identificagdo, ao ser questionada se ela contou para os colegas da escola, Maria
diz: “Como eles me tiravam no meio da aula, toda a minha sala ficou sabendo, e como toda
minha turma ficou sabendo, toda a escola ficou sabendo. Eu ndo contava a principio, até
porque eu nunca gostei das pessoas quererem criar algum tipo de jogo de comparagdo, porque
me dava muita ansiedade também, mas todo mundo ficou sabendo. Entdo ndo precisava ser um
professor falar nem nada, foi s6 uma fofoca generalizada mesmo. Mas eu ndo conto ndo, acho
melhor ndo contar, porque toda vez que conto as pessoas comegam a repensar como elas agem
comigo, porque elas acham que vou chamar elas de burra a qualquer momento, mas eu sou um
ser humano muito educado.”

A retirada da aluna durante as aulas para atendimentos ou atividades diferenciadas, sem
um preparo da comunidade escolar, revela um processo de exposicao for¢cada. Isso contraria o
principio da inclusdo com equidade e discri¢do, conforme apontam Fleith e Alencar (2007): a
identificacdo de AH-SD deve considerar ndo apenas o beneficio pedagogico, mas o impacto
emocional e social dessa rotulacdo. Esse tipo de pratica leva a estigmatizagdo — um rétulo que
marca o sujeito como “diferente” diante dos demais, o que pode provocar exclusdo simbdlica e
social, ainda que ndo intencional.

Maria demonstra autocensura como mecanismo de defesa, evitando falar sobre sua
condicdo para nao se tornar alvo de comparagdes ou expectativas irreais. Isso € comum em
meninas com AH-SD, segundo Aguiar (2012), que muitas vezes escondem suas habilidades
para se adaptar ao grupo, especialmente em contextos onde a inteligéncia € valorizada de forma
competitiva.

Isto revela o impacto dos esteredtipos negativos associados as pessoas com AH-SD,
especialmente a figura do “sabe-tudo arrogante” ou “génio insensivel”. A entrevistada sente
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que os outros modificam seu comportamento por medo ou inseguranga, 0 que gera uma barreira
relacional — algo que, paradoxalmente, distancia o sujeito que ¢ intelectualmente capaz dos
demais. Segundo Pérez (2006) e Sternberg (1997), hd uma associagao social entre inteligéncia
elevada e falta de habilidades sociais, o que alimenta preconceitos e prejudica a construgao de
vinculos afetivos saudaveis.

A fala da entrevistada escancara o paradoxo da inclusdo escolar de estudantes com AH-
SD: ao serem reconhecidos como diferentes, podem ser ao mesmo tempo valorizados e
excluidos. A retirada durante as aulas, a dissemina¢do informal da informacao e a falta de
preparo das relagdes interpessoais criam um ambiente de ansiedade, isolamento e auto
apagamento. A resposta da jovem — marcada por siléncio, cautela e educagdo — mostra uma
tentativa de preservar-se emocionalmente em um espaco que deveria acolher sua singularidade,
mas que frequentemente a transforma em excecao solitaria.

Sobre a inclusdo no ensino superior, Maria diz: “A faculdade ndo deixava explicito,
alunos com deficiéncia na hora da chamada. Mas eu coloco no questionario semestral, toda
vez que atualizo a matricula, eles nunca pediram laudo, entdo eu me autodeclarei, fica na aba
deficiéncias, ai o marco la altas habilidades. No meu penultimo ano comegou a aparecer um
bonequinho na chamada, é um bonequinho em formato de T e eu lembro que aleatoriamente
um professor estava fazendo chamada no quadro, projetando com data show, e apareceu esse
bonequinho, ele falou: mas o que que é isso? e ele abriu o bonequinho para todo mundo, eu
fiquei, Ah, obrigada Professor, muito obrigada, se fosse algo mais sério, eu ia odiar, mas muito
obrigado.”

Nesse trecho Maria nos conta uma experiéncia similar a explicitada no inicio desse
artigo, onde em um momento de chamada o professor mostra para a turma a sua condi¢ao de
superdotada, a sua experiéncia revela a permanéncia de praticas de exposi¢do involuntaria,
mesmo em um ambiente que teoricamente, deveria ser mais preparado e sensivel a diversidade
estudantil. Assim como no episédio relatado durante o ensino bésico, a falta de preparo dos
profissionais e da instituicdo para lidar com informacdes sensiveis, como a condi¢dao de Altas
Habilidades-Superdotacao (AH-SD), resulta em uma situacdo constrangedora e indesejada para
a estudante.

Apesar de a universidade permitir a autodeclaracdo, o que pode ser visto como um
avanco em termos de autonomia ¢ reconhecimento da diversidade, a falta de formacao e
orientacdo aos docentes faz com que esse dado, quando visualizado sem critério, como no caso
da exibi¢do do "bonequinho em formato de T" durante a chamada projetada, funcione mais
como uma marcacao estigmatizante do que como uma ferramenta de inclusao.
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A reagdo ironica e contida de Maria (" Ah, obrigada Professor, muito obrigada...") reflete
uma estratégia de autopreservagdo emocional, semelhante a sua postura no ensino fundamental.
Ela minimiza a situagdo, mas deixa claro que, se fosse um caso mais sensivel, a exposi¢ao teria
causado ainda mais desconforto. Esse episodio mostra que a mera inser¢ao de dados sobre
necessidades especificas em sistemas administrativos ndo garante inclusao real. Ao contrario,
quando mal geridos, esses dados podem reforgar estigmas e praticas excludentes, colocando o
sujeito em posi¢ao de vulnerabilidade publica. Falhando em garantir discri¢ao, acolhimento e
respeito a singularidade, pilares fundamentais de uma educagao inclusiva, conforme discutido
por Fleith e Alencar (2007) e Pérez (2006).

Maria ainda ressalta a tendéncia da midia de reduzir as AH/SD a imagem de "mini
génios", focando em habilidades matematicas ou memorizagdo extraordindrias:
“Definitivamente ndo tem informagdo suficiente na midia sobre as Altas Habilidades, e odeio
alguns programas sobre Altas Habilidades ou Superdota¢do porque fica aquele negocio de
mini génios, e fica aquela competicdo, de ela faz tabuada com trés digitos em 10 segundos. E
ndo é so sobre isso, ndo é so sobre ser inteligente, as pessoas elas podem ter alguma dificuldade
ao longo da vida que envolva essa deficiéncia ndo é a toa que é considerada deficiéncia. E eles
sempre levam para esse lado, de pessoas muito inteligentes fazendo coisas incriveis, sendo que
as vezes a gente tem alguém que é incrivelmente inteligente, mas nunca vai ter um dinheiro
para chegar nesse programa.”

Maria aponta que o fendmeno ndo se resume a inteligéncia em sentido estrito ou a
capacidade de realizar feitos notaveis. Ao contrario, enfatiza-se que pessoas com AH-SD
podem enfrentar dificuldades significativas ao longo da vida, inclusive relacionadas a sua
condi¢do, o que € muitas vezes apagado pela ideia de que “quem ¢ superdotado ndo sofre”.

Ao afirmar que a AH-SD ¢ considerada uma deficiéncia, a fala busca tensionar o
entendimento de que essa condigdo necessariamente implica privilégio. Isso reforca a
necessidade de politicas publicas inclusivas e de reconhecimento das barreiras sociais,
econdmicas e institucionais, que podem limitar o pleno desenvolvimento desses sujeitos. No
trecho final, ela ainda evidencia a intersec¢do entre AH-SD e desigualdade socioeconomica.
Ainda que alguém possua grande potencial, a falta de recursos pode impedir o acesso a espagos
de reconhecimento e desenvolvimento, como programas especializados ou oportunidades de
visibilidade publica.

Maria aponta nas falas a seguir uma lacuna nas praticas inclusivas: “A maioria dos
professores quando tém, alguém com deficiéncia intelectual na turma, eles adaptam o conteudo
para ela, porque eles ndo podem adaptar para mim também. Entdo, ¢ sobre ndo ser
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considerado, so alguém muito inteligente e ndo alguém que tenha uma deficiéncia, que exija
algo. Na maioria das vezes a gente so se sente frustrada e ndo muito inteligente, e ndo é nem
culpa nossa. [...]Tenho um laudo, provando o contrario, eu deveria estar me sentindo burra?,
ou deveria estar me sentindo triste, porque ndo tive o acesso a um conteudo adequado, e o
professor ao invés de me ensinar, escolheu me chamar de burra. A gente tende a se sentir burra
milhares de vezes, e comega a duvidar de si mesmo, serd que erraram em algum momento no
meu laudo?”

Ela aponta que, enquanto as deficiéncias visiveis costumam gerar adaptagdes, mesmo
que precarias, o publico com altas habilidades ndo ¢ considerado dentro do paradigma da
inclusdo, apesar de também exigir praticas diferenciadas (Fleith, Alencar, 2007). Essa situagao
gera uma sensagdo de ndo pertencimento e uma frustragdo recorrente, ja que suas
potencialidades nao sao estimuladas, e suas dificuldades — naturais em qualquer processo de
aprendizagem — sdo ignoradas ou tratadas com desprezo.

Este excerto evidencia um problema de formagdo docente: o desconhecimento ou
despreparo de professores para lidar com estudantes com AH-SD. Ao invés de interpretar a
dificuldade da aluna como um sinal de que seria necessario adaptar a metodologia ou oferecer
suporte, o professor optou por promover uma violéncia simbdlica, que mina a autoconfianca da
estudante.

Além disso, essa experiéncia refor¢a um paradoxo, mesmo com um laudo comprovando
seu potencial, a aluna é deslegitimada por figuras de autoridade, o que gera dissonancia
identitaria: ela se pergunta se, de fato, ¢ inteligente ou se houve um erro no processo de
avaliacdo. Isso ¢ tipico de fendmenos como o impostorismo € a dupla excepcionalidade,
descritos por Alencar, Fleith e Martins (2010).

Essas falas escancaram a ambivaléncia da superdotagdo: ser considerada “acima da
média” ndo elimina as vulnerabilidades, mas as silencia. Quando nao ha politicas ou praticas
que reconhecam a necessidade de suporte para o desenvolvimento pleno da estudante, a escola
ndo apenas falha em sua missdo inclusiva, mas converte o potencial em sofrimento.

Por fim, Maria aponta uma diferenciacdo relacionada ao género: “No inicio era muito
acuada, muito mesmo, e antes eu era a unica menina de exatas, na minha idade, na
adolescéncia, so tinha menininha de 8 anos, entdo eu estava rodeada de meninos, e com todo
respeito, era um saco. Eles eram extremamente mal educados, entendo que de certa forma
ignordncia é um fator sim das AH-SD, mas empatia também deveria ser basica do ser humano,
e na exatas acontecia muita competi¢do, do nada os meninos ficavam comparando o nivel de

OI, ou entdo se comparando mesmo. E eu 5o estava, gente estou aqui pra aprender astronomia
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e ndo para falar sobre nos, [...] todos meus amigos eram de artes ou de musica, entdo era
aquilo, eu tinha caracteristica em comum com os meninos, mas ndao me identificava com eles.”

Esse trecho evidencia como o género influenciava a forma como o atendimento
educacional especializado era conduzido, reforgando estereotipos de feminilidade — como
delicadeza, sensibilidade e estética — mesmo entre criangas com Altas Habilidades. Enquanto
os meninos eram estimulados em atividades ligadas a ciéncia e tecnologia (areas comumente
associadas a inteligéncia e ao raciocinio 16gico), as meninas eram direcionadas a tarefas
manuais e artisticas, refor¢ando a divisao tradicional de papéis de género.

Essa diferenciacdo sutil, porém estrutural, restringe as possibilidades de expressao e
desenvolvimento pleno das meninas superdotadas, como apontam autoras como Aguiar (2012)
e Ranieri (2009), que discutem como o género interage com os processos de formagdo

identitaria e educacional.

5. Consideracoes finais

A trajetoria escolar de Maria revela um percurso atravessado por exclusdes sutis e
inclusdes pontuais, como ¢ comum em historias de estudantes com Altas Habilidades ou
Superdotagdao (AH-SD) que pertencem a grupos historicamente marginalizados, como mulheres
e pessoas de classes populares.

Maria demonstra, ao longo da entrevista, caracteristicas tipicas de AH-SD, como
curiosidade intensa, pensamento critico, autonomia intelectual e envolvimento profundo com a
matematica. Isso é coerente com o que Renzulli (2004) discute ao afirmar que o reconhecimento
de superdotacdo ainda ¢ limitado a padrdes elitistas, frequentemente associados a rendimento
académico em contextos privilegiados.

Além da condi¢dao socioecondmica, Maria vivencia exclusdes vinculadas ao género.
Ranieri (2009) argumenta que o género afeta a forma como meninas com Altas Habilidades sao
percebidas: frequentemente socializadas para a passividade, o brilho intelectual feminino tende
a ser abafado ou desvalorizado em contextos escolares.

Embora o sistema escolar ndo tenha oferecido suporte diferenciado, Maria foi incluida
simbolicamente por meio do apoio materno e de sua propria capacidade de buscar caminhos
formativos. Isso remete a ideia de “resiliéncia criativa” descrita por Morin (1996) — a
capacidade de reorganizar e reinterpretar obstaculos como oportunidade de aprendizado.

A fala de Maria também sugere que o curriculo escolar pouco dialogava com seus

interesses ou ritmos de aprendizagem. Isso se alinha com o que Freitas e Costa (2010)
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descrevem como “exclusdo por inclusdo mal planejada”: quando alunos com AH-SD sao
mantidos na escola regular sem adaptacdes metodologicas, o que gera desmotivagdo,
isolamento e, muitas vezes, sofrimento psiquico.

A andlise da trajetoria de Maria como uma jovem com Altas Habilidades expde a
ambivaléncia entre o potencial e a negligéncia institucional. Ela foi incluida na escola, mas nao
reconhecida em sua singularidade, o que a fez construir sozinha, e com apoio materno, um

caminho de sucesso, apesar da escola, € ndo gragas a ela.
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